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DEDIKIM

Ua kushtoj kété libér
atyre gé e kérkojné liriné
jo pér t'u shképutur nga rendi,
por pér t'u kthyer te vetja.

Atij qé€ hesht kur zhurma sundon,
géndron kur té tjerét shpérndahen,
dhe mban pérgjegjési
kur éshté mé e lehté té ikésh.

[a kushtoj njeriut
gé nuk e kérkon celésin jashté vetes,
por e gjen até
né maseé, né kufi dhe né drité.

Dhe mbi té gjitha,
ia kushtoj Burimit
qé jep frymé, rend dhe kuptim,
Atij qé nuk shihet,
por e mban né ekuilibér ekzistencén.



PARATHENIE

Ky libér nuk kérkon té lexohet me nxitim dhe as té
pérfundohet me njé ndjenjé mbylljeje. Ai kérkon té
pérjetohet si rrugé, jo si objekt. Cdo kapitull éshté njé
ndalesé, jo njé stacion pérfundimtar; njé piké reflektimi ku
lexuesi ftohet té ndalet, jo té pajtohet domosdoshmérisht, por
té mendojé me peshé. Prandaj, kjo parathénie nuk éshté
hyrje ceremoniale, por ftesé pér géndrim té brendshém.
“Celésii Lirisé” nuk éshté shkruar pér té shtuar dije, por pér té
gartésuar drejtim. Né njé kohé kur fjala éshté e shumté dhe
kuptimi i shpérndaré, autori e zgjedh rrugén e kundért: pak
fjalé, por me pérgjegjési; pak pohime, por té mbajtshme né
kohé. Ky libér nuk lind nga nevoja pér té théné dicka té re, por
nga domosdoshmeéria pér ta théné sakté até qé shpesh
shmanget.

Parathénia shérben pér té vendosur njé kornizé leximi: kjo
vepér nuk éshté polemiké, nuk éshté predikim dhe nuk éshté
as trakt ideologjik. Ajo i pérket zhanrit té eseve reflektive
ontologjiko-etike, ku mendimi nuk ndahet nga pasoja dhe
fjala nuk shképutet nga jeta. Autori nuk e vendos veten mbi
lexuesin, por pérkrah tij, né té njéjtin rrezik dhe né té njéjtén
pérgjegjési pérballé ligjeve té genies.

Né thelb, libri flet pér liriné, por jo pér liriné e kérkuar me zé
té larté. Ai flet pér liriné qé ndértohet né heshtje, né pérputhje
me masén, kufirin dhe kohén. Liria kétu nuk éshté gjendje
emocionale dhe as e drejté e shképutur nga pasoja. Ajo éshté
aftési pér té géndruar né rend, pér té mos u shpérndaré dhe
pér té mos e zhvendosur pérgjegjésiné te té tjerét.

Njé nga arsyet pse Ky libér nuk ndjek strukturé lineare klasike
éshté sepse edhe veté jeta nuk éshté lineare né pérjetim.
Kapitujt ndértohen si njé rrjet kuptimor, ku temat kthehen,
thellohen dhe ndrigohen nga kéndvéshtrime té ndryshme:
rendi i brendshém, masa, drejtésia, dialogu, koha, autoriteti,



thjeshtésia, pérgjegjésia kolektive dhe né fund géndrimi né
drité. Kéto nuk jané tema té ndara, por aspekte té sé njéjtés
pérvojé njerézore.

Autori nuk flet nga pozicioni i sigurisé absolute. Pérkundrazi,
libri éshté shkruar nga vetédija se njeriu éshté grimcé né njé
rend mé té madh, jo burim i tij. Ky pranim nuk e zvogélon
njeriun; e vendos né vendin e duhur. Dhe vetém aty, sipas
kétij libri, njeriu mund té jeté vértet i liré. Pérulésia gé e
pérshkon veprén nuk éshté nénshtrim, por c¢lirim nga
iluzioni i vetégendrimit.

Parathénia duhet ta theksojé edhe njé tjetér element
thelbésor: ky libér nuk éshté neutral. Ai mban géndrim. Por ky
géndrim nuk shfaget né forma agresive apo pérjashtuese.
Eshté géndrim i matur, i mbéshtetur né bindjen se ligjet e
jetés nuk negociohen, vetém respektohen ose shkelén. Dhe
cdo shkelje ka pasojé, pavarésisht se si emértohet.

Lexuesi qé i afrohet késaj vepre me pritshméri pér zgjidhje té
shpejta, pér formula apo pér rehati mendore, do té ndiejé
rezistencé. Libri nuk synon ta getésojé njeriun duke ia fshehur
realitetin, por ta qartésojé duke ia béré té lexueshém. Qetésia
gé propozohet kétu nuk éshté mpirje, por pérputhje. Dhe
pérputhja kérkon puné té brendshme.

Né shumé fage té kétij libri, lexuesi do té ndiejé se nuk po i
flitet vetém mendjes, por edhe ndérgjegjes. Kjo nuk éshté
rastési. Autori e sheh vetédijen jo si funksion intelektual, por
si bosht orientimi. Kur vetédija éshté e rregulluar, veprimi
merr formé; kur ajo shpérndahet, edhe veprimi e humb
drejtimin. Prandaj, edukimi i vetédijes, si¢ shfaget né libér,
nuk éshté projekt arsimor, por proces jetésor.

Parathénia duhet ta sqarojé edhe kété: libri nuk kérkon ta
zévendésojé besimin, fené apo filozofiné personale té lexuesit.
Ai kérkon té krijojé hapésiré pér pérputhje. Nése lexuesi e
gjen kété pérputhje brenda tradités sé vet shpirtérore, libri
nuk e kundérshton até. Nése e gjen pérmes reflektimit



personal, libri nuk e pérjashton. Kushti i vetém éshté
sinqgeriteti ndaj pasojés.

Né fund, kjo parathénie éshté njé ftesé pér lexim té ngadalté.
Jo sepse teksti éshté i véshtiré, por sepse jeta qé ai
pérshkruan nuk ndértohet me nxitim. Cdo kapitull kérkon
kohé, sepse flet pér kohén. Cdo pohim kérkon peshim, sepse
flet pér masén. Dhe ¢do ide kérkon pérballje me veten, sepse
flet pér liriné.

“Celési i Lirisé” nuk i pérket njé momenti té caktuar. Ai i
drejtohet atij g€, né ¢do kohé, ndien se dicka né jetén e vet ose
né jetén shogérore e ka humbur boshtin. Ky libér nuk
premton ta rregullojé botén, por ofron dicka mé themelore:
orientim pér té mos u humbur né té.

Kjo parathénie mbyllet me njé pohim té thjeshté, por
vendimtar: Ky libér nuk kérkon lexues té bindur. Ai kérkon
lexues té pérgjegjshém.

Dhe pérgjegjésia, si¢ do té déshmohet né faget qé vijné, éshté
forma mé e géndrueshme e lirisé.



HYRJE

“CELESI I LIRISE”
Berzat Sadiki
(Ese ontologjiko-etike / Manifest reflektiv i vetédijes)

Ky libér nuk hapet si rréfim dhe nuk mbyllet si pérgjigje.
“Celési i Lirisé” nuk vjen pér té treguar histori, as pér té
bindur me doktrina, por pér té vendosur njé bosht. Ai nuk
synon té shtojé zéra né zhurmén e botés, por té krijojé qartési
né njé hapésiré ku fjala éshté shpérndaré. Qé né hyrje,
lexuesi vihet pérballé njé pozicioni té qarté: kjo vepér nuk i
pérket letérsisé sé konsumit té castit, por as akademizmit té
ftohté; ajo i pérket territorit té vetédijes, aty ku mendimi,
pérgjegjésia dhe jeta konkrete takohen.

Autori, Berzat Sadiki, nuk shkruan pér té imponuar njé
sistem, por pér té nxjerré né drité njé rend gé ekziston
pérpara ¢do sistemi. Kjo éshté arsyeja pse libri nuk ndértohet
mbi citime autorésh, shkolla mendimi apo autoritete té
huazuara. Ai ndértohet mbi pérvojén e pasojés, mbi
vézhgimin e ligjeve qé veprojné pavarésisht déshirés
njerézore: masa, kufiri, koha, pérgjegjésia dhe pérputhja. Né
kété kuptim, libri nuk éshté koment mbi realitetin; éshté
lexim i tij.

Zhanri i veprés éshté ese ontologjiko-etike me karakter
manifesti, por jo manifest ideologjik. Nuk ka thirrje pér
pérballje, nuk ka ndarje “ne” dhe “ata”, nuk ka mobilizim
emocional. Manifesti kétu éshté manifest i rendit, jo i
konfliktit. Cdo kapitull éshté ndértuar si njé njési kuptimore
gé mund té lexohet vegmas, por qé merr peshé té ploté vetém
né rrjedhé. Kjo strukturé nuk éshté rastésore: ajo e pasqyron
veté idené gendrore té librit - se jeta nuk kuptohet né
fragmente té shképutura, por né vazhdimési.



Materia thelbésore e librit €shté liria, por jo si slogan dhe jo si
privilegj. Liria kétu trajtohet si pasojé e rendit té
brendshém, jo si gjendje e dhéné. Autori e zhvesh liriné nga
romantizimi dhe e vendos pérballé pérgjegjésis€, pasojés dhe
kufirit. Né kété kéndvéshtrim, liria nuk éshté mungesé
pengesash, por aftési pér té jetuar né pérputhje. Pa kété
pérputhje, ajo kthehet né shfrenim; me kété pérputhje, ajo
béhet e géndrueshme.

Njé nga boshtet kryesore té veprés éshté raporti mes njeriut
dhe rendit. Libri e zhvillon idené se njeriu nuk éshté burim
absolut i kuptimit, por pjesé e njé rendi mé té madh gé nuk
e shpik, por mund ta njohé ose ta shkelé. Ky rend shfaget né
disa plane: rendi i brendshém i individit, rendi shogéror dhe
rendi i genies. Shkelja e kétij rendi nuk paraqitet si mékat né
kuptim moralist, por si burim shpérbérjeje. Pasojat nuk
vijné sepse dikush ndéshkon, por sepse ligji i pasojés
vepron.

Njé tjetér shtyllé themelore éshté masa. Masa shfaqget si kriter
i drejtésisé, i qetésisé, i dialogut dhe i autoritetit. Autori e
trajton masén jo si kompromis, por si kusht funksionimi. Pa
masé, edhe e vérteta béhet e dhunshme; pa mas€, edhe
drejtésia shndérrohet né padrejtési té ligjshme. Masa, né kété
libér, éshté aftésia pér té vendosur gjérat né peshén e tyre
reale dhe pér té mos e tejkaluar kufirin e pasojés.

Libri i kushton vémendje té vecanté kohés. Koha nuk
trajtohet si sfond neutral, por si fushé ku zbulohet e vérteta.
Cdo kapitull, né forma té ndryshme, e rikthen lexuesin te ideja
se asgjé nuk mbetet e fshehur nga koha. Qéndrueshméria,
pjekuria, drejtésia dhe vlerat maten jo nga deklaratat, por nga
aftésia pér té géndruar né kohé pa u shpérbéré. Kjo e bén
librin thellésisht antipopulist: ai nuk ofron zgjidhje té shpejta
dhe nuk premton rezultate té menjéhershme.

Né plan shogéror, “Celési i Lirisé” nuk propozon reforma
konkrete apo modele politike. Ai bén dicka mé themelore: e



identifikon burimin e Krizés. Sipas autorit, krizat shogérore
jané gjithmoné pasojé e mungesés sé rendit té brendshém té
individit dhe té dobésimit té vetédijes kolektive. Ligjet,
institucionet dhe strukturat jané té nevojshme, por té
pamjaftueshme nése nuk mbéshteten nga vetédija. Kjo qasje e
zhvendos fokusin nga fajésimi i jashtém te pérgjegjésia
personale.

Njé vecori dalluese e librit éshté ményra si e trajton hyjnoren.
Hyjnorja nuk shfaget si dogmé fetare, por si rend kuptimor.
Zoti nuk pérshkruhet si figuré antropomorfe dhe as si koncept
abstrakt, por si Burim g€ i jep jetés drejtim dhe masé. Kjo e
vendos librin né njé hapésiré dialogu mes filozofisé, etikés
dhe pérvojés shpirtérore, pa u mbyllur né asnjérén prej tyre.
Gjuha e librit éshté e pérmbajtur, e qarté dhe e matur. Nuk ka
retoriké té tepért dhe as ornament estetik té panevojshém.
Cdo fjali éshté e ndértuar pér té€ mbajtur peshé kuptimore. Kjo
zgjedhje stilistike nuk éshté estetike, por etike: ajo e reflekton
veté idené e thjeshtésisé si fuqi rregulluese. Fjala nuk
pérdoret pér té impresionuar, por pér té orientuar.

Né thelb, “Celési i Lirisé” éshté njé libér pér rikthimin né
bosht. Ai i drejtohet lexuesit jo si konsumator ideshé, por si
genie e afté pér pérgjegjési. Nuk kérkon pajtim emocional, por
pranim té ligjit té pasojés. Nuk ofron shpétim té jashtém,
por orientim té brendshém. Ky orientim nuk e izolon
njeriun nga bota, por e vendos até né marrédhénie té
shéndoshé me veten, me té tjerét dhe me Krijuesin.

Konstatimi themelor i librit éshté 1 qarté dhe i
pandryshueshém:

Liria nuk merret, por ndértohet.

Ajo ndértohet aty ku njeriu pranon se nuk éshté gendér
absolute, por pjesé e njé rendi qé kérkon masé, kufi dhe
pérgjegjési. Aty ku ky pranim mungon, jeta shpérndahet. Aty
ku ai éshté i pranishém, jeta béhet e lexueshme, e mbajtshme
dhe e liré né kuptimin e saj mé té thellé.
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Kjo hyrje nuk synon té shpjegojé gjithcka qé libri pérmban.
Ajo synon ta vendosé lexuesin né géndrim té sakté pérballé
tekstit. Kush e hap librin duke kérkuar formula, do té
zhgénjehet. Kush e hap duke kérkuar qartési pér té jetuar me
mé shumé pérgjegjési dhe liri, do té gjejé njé udhérréfyes té
heshtur, por té géndrueshém.

“Celési i Lirisé” nuk éshté libér gé mbaron me fagen e fundit.
Ai fillon aty ku lexuesi vendos té mos e anashkalojé mé
pasojén.
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KAPITULLI 1

DRITA SI PARIM I QENIES

Drita nuk éshté metaforé dhe as figuré retorike. Ajo nuk i
pérket gjuhés sé zbukurimit, por gjuhés sé genies. Cdo
pérpjekje pér ta reduktuar dritén né simbol e varféron
kuptimin e saj themelor dhe e zhvendos nga thelbi te forma.
Drita éshté kushti gé e bén realitetin té dallueshém, mendimin
té pérgjegjshém dhe veprimin té matshém. Pa drité nuk ka
shikim; pa shikim nuk ka njohje; pa njohje nuk ka as liri dhe as
pérgjegjési.

Né rendin ontologjik, drita éshté ajo g€ i jep formé ekzistencés
pa e imponuar. Ajo nuk sundon, nuk komandon dhe nuk
detyron. Drita nuk vepron pérmes forcés, por pérmes
qartésisé. Ajo lejon: lejon té shohésh, té kuptosh dhe té
zgjedhésh. Kjo e bén dritén parim themelor, sepse gjithcka qé
ekziston pa drité mbetet e paidentifikueshme, e paorientuar
dhe e rrezikuar nga veté veprimi i saj i pakontrolluar.

Ky manifest e vendos dritén né gendér jo si kundérvénie ndaj
errésirés, por si tejkalim té saj. Errésira nuk éshté armik; ajo
éshté mungesé orientimi. Lufta kundér errésirés prodhon
dhuné, sepse ndértohet mbi pérplasjen. Prania e drités,
pérkundrazi, e bén dhunén té panevojshme, sepse i bén té
dukshme ato qé ndodhin mé pas si rezultat i veprimeve.
Ky dallim éshté themelor: drita nuk fiton duke shkatérruar,
por duke zbuluar.

Né jetén njerézore, mungesa e drités nuk shfaqget si errésiré
fizike, por si konfuzion etik. Ajo shfaget kur fjala shképutet
nga e vérteta, kur pushteti ndahet nga pérgjegjésia dhe kur
liria kuptohet si e drejté pa menduar ¢faré sjell mé pas njé
veprim. Né kéto rrethana, njeriu nuk béhet i liré, por i
paparashikueshém. Dhe c¢do liri pa drité kthehet, herét a voné,
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né burim démi, sepse vepron pa e matur ndikimin qgé 1é te té
tjerét dhe te vetja.

Drita, né kété kuptim, éshté parim rregullues i vetédijes. Ajo
nuk e zévendéson arsyen, por e orienton. Nuk e shuan
emocionin, por e mban né masé. Nuk e anulon déshirén, por e
lidh me kufirin njerézor. Kétu fillon etika: jo si listé ndalimesh,
por si aftési pér ta paré até qé do té vijé mé pas pérpara se té
veprosh.

Nése njeriu éshté genie né gjendje té hapur mundésish, sic
do té shtjellohet né kapitujt vijues, drita éshté kushti g€ e
mban kété gjendje té pérballueshme. Pa drité, kjo hapésiré
zgjedhjesh shndérrohet né kaos té brendshém; me drité, ajo
béhet hapésiré e pjekurisé. Drita nuk e zgjedh vendimin pér
njeriun, por e bén vendimin té vetédijshém dhe té€ mbajtshém.
Né kété manifest, drita nuk pérkufizohet si proné e njé besimi,
kulture apo epoke. Ajo nuk i pérket askujt dhe nuk
monopolizohet. Drita éshté kusht universal i njerézores. Aty
ku ajo mungon, edhe dijet mé té médha béhen té rrezikshme,
sepse veprojné pa masé. Aty ku ajo éshté e pranishme, edhe
njohurité e kufizuara mbeten té padémshme, sepse
orientohen nga vetédija.

Kjo éshté arsyeja pse ky libér nuk nis me njeriun, as me
shogérinég, por me dritén. Sepse pa té, ¢do analizé tjetér do té
ishte e pjesshme. Drita éshté themeli mbi té cilin ndértohet
kuptimi i Zotit, i njeriut, i dashurisé dhe i lirisé. Ajo nuk jep
pérgjigje té gatshme, por e krijon kushtin gé pyetjet té mos
cojné né shkatérrim.

Kapitulli i paré e vendos kété bazé: drita si parim i genies, jo si
ide abstrakte, por si prani orientuese. Cdo kapitull pasues do
té kthehet te kjo piké, sepse ¢do devijim etik, ¢do kolaps
njerézor dhe ¢do dhuné kolektive mund té gjurmohet te
mungesa e drités. Dhe ¢do shérim i vérteté fillon aty ku drita
rikthehet né gendér té vetédijes.
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KAPITULLI 2

ZOTI SI KUSHT I GJENDJES
SE HAPUR TE MUNDESIVE

Zoti nuk mund té kuptohet si njé gjendje mes gjendjeve dhe as
si njé pol pérballé njé tjetri. Cdo pérpjekje pér ta futur Até né
njé skemé dualiste e zvogélon kuptimin dhe e keqinterpreton
natyrén e Tij. Né rendin ontologjik té kétij manifesti, Zoti
éshté kushti i mundésisé, jo njé nga mundésité. Ai nuk éshté
pjesé e gjendjes sé hapur té mundésive; Ai éshté ajo qé e bén
kété gjendje té mundur.

Gjendja e hapur e mundésive i pérket krijesés, jo Krijuesit.
Njeriu lékundet mes zgjedhjeve, mes drités dhe mungesés sé
orientimit, mes dashurisé dhe frikés. Kjo lékundje éshté
shenjé e hapésirés njerézore té zgjedhjes. Zoti nuk 1ékundet.
Ai nuk kalon nga njé gjendje né tjetrén, sepse kalimi
nénkupton mungesé. Zoti éshté prani e ploté dhe e pandaré,
pa pagéndrueshmeéri.

Ky dallim shmang dy kegkuptime té zakonshme. I pari éshté
ideja se Zoti “zgjedh” né kuptimin njerézor, sikur té ishte i
pavendosur. I dyti éshté ideja se Zoti “reagon” ndaj botés,
sikur té ishte i varur nga koha dhe veprimi njerézor. Zoti nuk
reagon, sepse reagimi nénkupton pritje dhe vonesé. Zoti éshté
prani, dhe prania nuk vonon.

Mbyllja e gjendjes sé hapur té mundésive nuk ndodh te Zoti,
por te njeriu. Ajo ndodh né castin e zgjedhjes njerézore, kur
hapésira e mundésive kthehet né veprim konkret. Zoti nuk e
imponon zgjedhjen, por e garanton kuptimin e saj. Pa kété
themel, zgjedhja do té ishte e rastésishme; me té, zgjedhja
mbart pérgjegjési dhe sjell pasoja qé kthehen te veté njeriu
dhe te té tjerét.
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Ky manifest nuk e pérdor Zotin pér té ndértuar friké dhe as
pér té justifikuar pushtet. Zoti nuk paragqitet si mjet kontrolli,
por si burim koherence dhe kuptimi. Kur Zoti shndérrohet né
instrument, drita humbet dhe mbetet vetém autoriteti i
zhveshur nga pérgjegjésia. Kjo ka gené njé nga shkaget
kryesore té prishjes etike né histori.

Té kuptosh Zotin si kusht té gjendjes sé hapur té mundésive
do té thoté té pranosh se liria njerézore €shté reale, por jo e
shképutur nga kuptimi. Njeriu nuk éshté i detyruar té zgjedhé
té mirén, por éshté i thirrur té kuptojé ¢faré ndodh mé pas
kur zgjedh e Kkeqja. Kjo thirrje nuk buron nga frika e
ndéshkimit, por nga rendi i genies.

Nése drita éshté parim orientimi dhe dashuria fushé
rregulluese, Zoti éshté themeli i té dyjave. Ai nuk éshté
pérmbajtja e etikés dhe as lista e rregullave, por kushti gé e
bén etikén té domosdoshme. Pa kété themel, vlerat mbeten
marréveshje té pérkohshme; me té, ato fitojné peshé dhe
géndrueshméri né jetén njerézore.

Ky kapitull nuk synon pérkufizim pérfundimtar té Zotit, sepse
cdo pérpjekje pér pérkufizim do té ishte kufizim. Qéllimi éshté
orientimi: Zoti si prani gqé nuk lékundet, nuk polarizohet dhe
nuk shndérrohet né mjet. Brenda kétij orientimi, njeriu mund
té kérkojé pa friké dhe té zgjedhé pa iluzion, duke e lidhur
liriné me pérgjegjésiné.
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KAPITULLI 3

FJALA, VALA DHE GRIMCA

Fjala nuk éshté tingull i rastésishém dhe as shenjé e zbrazét.
Ajo éshté ngjarje. Cdo fjalé gé shqiptohet ndérhyn né rendin e
gjérave, ndryshon njé gjendje dhe 1é njé ndikim qé vazhdon
edhe pasi fjala éshté théné. Né kété kuptim, fjala nuk éshté
vetém mjet komunikimi, por akt ontologjik: ajo mund té
krijojé realitet, ta deformojé até ose ta rregullojé jetén
njerézore né ményreé té€ géndrueshme.

Né rendin e kétij manifesti, fjala kuptohet si piké takimi mes
valés dhe grimcés. Ajo lind si valé e brendshme - mendim,
ndjenjé, impuls - dhe materializohet si grimcé né momentin e
shqiptimit. Para se té thuhet, fjala éshté mundési; pasi té
thuhet, ajo béhet fakt gé fillon té ndikojé jashté njeriut. Ky
kalim nga vala né grimcé éshté momenti i pérgjegjésisé, sepse
aty njeriu nuk e mban mé vetém mendimin, por edhe até qé
fjala shkakton mé tej.

Fjala e pashqiptuar mban potencial; fjala e shqiptuar mban
gjurmé qé nuk zhduken menjéheré. Prandaj, heshtja dhe
fjala nuk jané té barabarta. Heshtja mund té jeté ruajtje e
masés, por edhe shmangie nga pérgjegjésia; fjala mund té jeté
ndri¢im, por edhe shkatérrim. Ajo qé i dallon nuk éshté forma,
por drita gé i shogéron. Pa drité, fjala e humb orientimin dhe
shndérrohet né mjet manipulimi.

Né shogeérité ku fjala pérdoret pa pérgjegjési, vala e mendimit
nuk filtrohet dhe grimca e shprehjes béhet e dhunshme.
Atéheré fjala nuk sjell qartési, por efekte qé prishin
marrédhénie, besim dhe rend. Kjo éshté arsyeja pse
propaganda, génjeshtra dhe fjalét boshe jané forma té
errésirés: ato jané grimca pa drité. Fjala pa drité nuk e
ndricon realitetin; ajo e turbullon dhe e deformon até.
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Manifesti i Drités e vendos fjalén né gendér té etikés, sepse
aty fillon zinxhiri i veprimit. Mendimi i pashprehur nuk
démton drejtpérdrejt, sepse ende nuk ka hyré né botén e
pérbashkét. Fjala e shprehur hap rrugé pér veprimin dhe e
pércakton se ¢faré do té ndodhé mé pas. Kjo e bén fjalén
pikén e paré té kolapsit ose té shérimit. Nuk ka dhuné pa fjalé
qé e paraprin, as shérim pa fjalé gé e emérton dhe e pranon
realitetin.

Né kété kuptim, fjala éshté gjithmoné zgjedhje. Ajo nuk éshté
pasojé e domosdoshme e mendimit, por vendim pér ta béré
mendimin publik. Ky vendim kérkon masé, sepse ¢do fjalé e
léshuar né boté fillon njé proces qé nuk kthehet mbrapsht
né pikén zero. Ajo ndérvepron, pérhapet dhe ndryshon
formé né ményra qé autori i saj nuk i kontrollon mé
plotésisht.

Raporti mes valés dhe grimcés nuk éshté teknik, por etik. Vala
e pérfagéson hapésirén e brendshme té mundésive, ndérsa
grimca e pérfagéson até qé ndodh realisht né boté pas
shqiptimit. Drita e mban ekuilibrin mes tyre: ajo e ndalon
njeriun té flasé pérpara se té kuptojé dhe e nxit té flasé
pikérisht atéheré kur heshtja fillon té prodhojé dém.

Ky kapitull nuk idealizon heshtjen dhe as nuk e demonizon
fjalén. Qéllimi i tij éshté ta rikthejé peshén e fjalés. Njé shogéri
gé e humb kété peshé e humb aftésiné pér té ndértuar besim.
Dhe pa besim, as drita, as dashuria dhe as liria nuk mund té
géndrojné gjaté si vlera té gjalla.

Késhtu, fjala shfaget si uré mes brendésisé dhe botés: vala qé
kérkon formé dhe grimca gqé kérkon pérgjegjési pér até qé
mbetet pas saj. Vetém aty ku fjala kalon pérmes drités, ajo
mbetet njerézore. Pérndryshe, ajo kthehet né zhurmé - dhe
zhurma éshté gjithmoné shenjé e errésirés.
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KAPITULLI 4

NJERIU SI QENIE
NE GJENDJE TE HAPUR TE MUNDESIVE

Njeriu nuk éshté genie e pérfunduar. Ai nuk lind me njé formé
té mbyllur dhe as me njé drejtim té vetém g€ e pérjashton ¢do
mundési tjetér. Njeriu ekziston si hapésiré zgjedhjeje, si
lékundje e vazhdueshme mes mundésive qé e thérrasin dhe
asaj qé ndodh mé pas si rezultat i zgjedhjeve té tij. Kjo
lékundje nuk éshté defekt; ajo éshté kushti i njerézores.

Té jesh njeri do té thoté té mbash brenda vetes mé shumé se
njé drejtim: aftésiné pér mirési dhe pér shkatérrim, pér
dashuri dhe pér friké, pér ndértim dhe pér mohimin e tij. Kjo
bashkéjetesé e kundérshtive e pérbén até g€ né kété manifest
quhet gjendje e hapur e mundésive. Ajo nuk éshté
konfuzion, por potencial qé pret orientim.

Gjendja e hapur e mundésive nuk e pérjashton moralin;
pérkundrazi, e bén até té domosdoshém. Po té ishte njeriu i
pércaktuar vetém nga e mira ose vetém nga e keqja, etika do
té ishte e panevojshme. Etika lind pikérisht aty ku ekziston
mundésia e devijimit. Prandaj, kjo gjendje éshté terreni ku
formohet pérgjegjésia njerézore.

Problemi shfaget kur gjendja e hapur e mundésive
kegkuptohet si justifikim pér pagartési té pérhershme. Kur
njeriu refuzon té marré pérgjegjési pér zgjedhjet e veta,
lékundja shndérrohet né shpérndarje. Né kété gjendje, njeriu
nuk éshté mé i hapur ndaj mundésive, por i copézuar mes
impulseve. Kétu fillon kaosi i brendshém, sepse zgjedhja
shtyhet pafund dhe ndikimi i veprimeve fillon té dalé
jashté kontrollit.

Drita éshté ajo qé e bén kété gjendje té pérballueshme. Pa
drité, njeriu nuk e dallon até qé do té vijé mé pas nga déshira
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e castit, as liriné nga impulsi. Me drité, gjendja e hapur e
mundésive shndérrohet né hapésiré reflektimi. Njeriu nuk
detyrohet té zgjedhé menjéheré, por méson té peshojé. Ky akt
peshimi éshté fillimi i pjekurisé.

Té jesh né gjendje té hapur té mundésive nuk €shté e njéjta
gjé me té genit rob i saj. Njeriu i vetédijshém krijon hapésiré
té brendshme ku gjendjet e kundérta mbahen pa u pérplasur.
Ai nuk i mohon, por as nuk u nénshtrohet. Kjo Kkrijon
koherencé té brendshme dhe qartési né veprim.

Gjendja e hapur e mundésive nuk zhduket kurré plotésisht;
ajo éshté pjesé e strukturés sé genies njerézore. Por ajo mund
té orientohet. Kjo ndodh kur njeriu e pranon se zgjedhja nuk
éshté vetém e drejté, por edhe barré. Cdo zgjedhje e liré sjell
me vete njé peshé qé kthehet te njeriu, dhe ¢do shmangie
nga kjo peshé pérgatit terrenin pér kolaps.

Né kété kapitull, njeriu nuk paragqitet as si zot i realitetit, as si
viktimé e rrethanave. Ai paragqitet si mbajtés peshe. Pesha e
lirisé nuk shihet, por ndjehet né ¢do vendim. Sa mé shumé té
shmanget kjo peshé, aq mé i réndé béhet casti kur realiteti
kérkon llogari.

Pranimi i gjendjes sé hapur e mundésise nuk éshté dorézim,
por qartési. Njeriu qé e pranon lékundjen e vet nuk e
justifikon gabimin, por e njeh até si mundési reale. Vetém aty
ku gabimi pranohet si mundési, korrigjimi béhet i mundur.
Gjendja e hapur e mundésive nuk éshté fundi i qartésisé; ajo
éshté pika nga ku qartésia ose lind, ose humbet. Dhe ajo gé e
pércakton drejtimin nuk éshté forca, por drita.
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KAPITULLI 5

EGOJA SI VEZHGUES

Egoja nuk éshté armik i njeriut, por mekanizém orientimi qé
lind nga nevoja pér identitet, pér dallim dhe pér mbijetesé. Ajo
ia jep njeriut ndjesiné e vetes si genie e vecanté, t€ ndaré nga
té tjerét dhe nga rrethanat. Pa kété ndjesi, njeriu nuk do té
kishte vetédije pér kufijté e vet, pér trupin, mendimin dhe
vendin qé zé né boté. Né kété kuptim, egoja éshté e
domosdoshme pér funksionimin bazé té jetés njerézore. Por
kur ajo e humb masén, kur shndérrohet nga mjet né qendér
absolute, atéheré fillon deformimi i vetédijes dhe prishja e
ekuilibrit té brendshém.

Né rendin e kétij manifesti, egoja kuptohet si vézhguese. Ajo
éshté pika nga e cila njeriu e sheh botén dhe e sheh veten
duke vepruar brenda saj. Cdo vézhgim nuk éshté neutral: ai e
ndikon ményrén se si realiteti pérjetohet, interpretohet dhe
vlerésohet. Egoja e vendos kéndin e shikimit. Kur ky vézhgim
ndodh pa drité, bota shihet ose si kércénim qé duhet
shmangur, ose si objekt qé duhet shfrytézuar. Né té dy rastet,
marrédhénia me realitetin béhet e varfér dhe e rrezikshme.
Kur egoja vézhgon me drité, bota shfaget si hapésiré
marrédhénieje, pérgjegjésie dhe bashkéjetese, ku ¢do veprim
kthehet dhe ndikon si te tjetri, ashtu edhe te veté njeriu.
Problemi nuk géndron te ekzistenca e egos, por te identifikimi
i ploté me té. Kur njeriu béhet vetém ego, ai e humb distancén
e nevojshme pér reflektim. Nuk arrin mé ta shohé veten nga
jashté, as t'i véré né dyshim reagimet e veta. Né kété gjendje,
cdo kritiké pérjetohet si sulm personal, ¢do kufi si padrejtési
dhe ¢do humbije si poshtérim. Egoja e pambajtur nuk vézhgon
pér ta kuptuar realitetin, por pér ta nénshtruar até ndaj
nevojave té veta. Ajo kérkon té keté gjithmoné té drejté, edhe
kur kjo e ¢on drejt gabimit.
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Si vézhguese, egoja ka fuqi té ndikojé drejtpérdrejt né
stabilizimin ose shpérbérjen e gjendjes sé hapur té
mundésive njerézore. Kur ajo ndérhyn pa masé, zgjedhja
béhet e ngutshme, e nxituar dhe e verbér. Vendimet nuk
merren pér t'iu afruar té vértetés, por pér ta ruajtur imazhin,
pér ta shmangur ndjenjén e humbjes ose pér ta ushqyer
ndjenjén e epérsisé. Né kété ményré, gjendja e hapur e
mundésive nuk mbyllet drejt gqartésisé, por drejt ngurtésimit.
Njeriu mbyllet né role té ngushta dhe e humb liriné qé
mendon se po e mbron.

Kétu lind iluzioni i kontrollit. Egoja e tepruar e krijon bindjen
se realiteti mund té zotérohet, té manipulohet dhe té
kontrollohet plotésisht. Né té vérteté, ajo béhet gjithnjé e mé e
robéruar nga frika e humbjes. Sa mé shumé kérkohet
kontrolli, ag mé shumé humbet kontakti me até qé ndodh
realisht mé pas si rezultat i veprimeve. Vendimet nuk
ndértohen mbi kuptim, por mbi reagim. Kjo rrugé e con
vetédijen drejt lakmisé, sepse lakmia premton kontroll, dhe
lakmia e gon mé tej drejt kolapsit etik.

Manifesti i Drités nuk e kérkon zhdukjen e egos, sepse njé gjé
e tillé do té ishte mohim i njerézores. Pa ego, njeriu nuk do té
kishte formé, kufi dhe vetédije pér veten. Q€llimi éshté
rregullimi i saj. Egoja duhet té mbetet vézhguese, jo sunduese.
Ajo duhet ta informojé, ta sinjalizojé dhe ta mbajé
ndjeshmériné e vetes, por jo té marré vendime e vetme.
Vendimi e kérkon ndérhyrjen e drités, etikés dhe
pérgjegjésisé, sepse vetém ato e lidhin zgjedhjen me kuptimin
dhe me ndikimin g€ ajo 1é né boté.

Kur egoja e pranon kufirin e saj, ajo béhet aleate e vetédijes.
Ajo i jep njeriut formé dhe identitet, por nuk ia mbyll
horizontin. Né kété gjendje, vézhgimi nuk e ngurtéson
realitetin dhe as nuk e deformon até, por e bén mé té
kuptueshém. Njeriu nuk e humb identitetin; pérkundrazi, e
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thellon até duke e lidhur me pérgjegjésiné dhe me ndjenjén e
mases.

Egoja e rregulluar nuk ka nevojé té shpallet dhe as té
déshmohet vazhdimisht. Ajo nuk kérkon njohje té
pandérpreré dhe as nuk e mat vlerén e vet pérmes krahasimit
me té tjerét. Ajo e njeh veten si pjesé té njé rendi mé té gjere,
ku ¢do genie e ka vendin dhe kufirin e saj. Kjo njohje nuk e
dobéson njeriun; pérkundrazi, e ¢liron nga nevoja pér ta
provuar veten me ¢do kusht dhe e bén mé té géndrueshém né
veprim.

Né kété kapitull, egoja vendoset né vendin e saj té sakté: as e
demonizuar, as e absolutizuar. Ajo éshté instrument gé
kérkon masé dhe drité. Kur kjo masé humbet, drita zbehet dhe
njeriu béhet i rrezikshém pér veten dhe pér té tjerét. Kur
ruhet, drita stabilizohet dhe egoja shndérrohet né mbéshtetje
té lirisé. Vetém aty ku egoja nuk e zé vendin e drités, njeriu
mund té mbetet i liré pa u shndérruar né burim démi.
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KAPITULLI 6

LAVDIA, LAKMIA DHE KOLAPSI

Lavdia lind né momentin kur veprimi i njeriut shihet, vérehet
dhe njihet nga té tjerét. Ajo éshté reagim i jashtém ndaj njé
veprimi g€ del nga hapésira private dhe hyn né sferén publike.
NEé fillim, lavdia mund té shérbejé si nxitje pér pérgjegjési dhe
maturi, sepse e vendos individin pérballé faktit se veprimet e
tij nuk mbeten té fshehta, por ndikojné edhe te té tjerét.
Njeriu, kur e di se po shihet, shpesh pérpiqget té veprojé me mé
shumé kujdes. Megjithaté, lavdia mbetet gjithmoné e
pagéndrueshme, sepse ajo varet nga shikimi i tjetrit dhe jo
nga géndrueshmeéria e brendshme e vetédijes.

Rreziku fillon né castin kur lavdia shképutet nga géllimi dhe
lidhet vetém me imazhin. Né kété piké, njeriu nuk pyet mé
nése veprimi éshté i drejté, por nése ai do té duket i tillé.
Pyetja morale zévendésohet nga pyetja estetike dhe publike.
Veprimi kryhet pér t'u dukur i drejté, jo pér té€ gené i tillé.
Késhtu, lavdia e humb funksionin e saj orientues dhe
shndérrohet né objekt déshire, né dicka qé kérkohet pér
vetvete dhe jo pér até qé pérfagéson.

Nga kjo déshiré lind lakmia. Lakmia nuk éshté thjesht déshiré
pér mé shumé, por pamundési pér t'u ndalur. Ndryshe nga
nevoja, e cila njeh kufi dhe ngopje, lakmia kérkon vazhdimeési
pa masé. Ajo nuk pyet mé “mjafton?”, por vetém “cfaré vjen
meé pas?”. Lakmia ushqgehet nga lavdia, por nuk ngopet kurré
prej saj. Cdo arritje béhet e pamjaftueshme dhe ¢do njohje
kérkon njé tjetér, mé té madhe, mé té dukshme, mé té
zhurmshme. Njeriu hyn né njé cikél ku vlera e veprimit matet
vetém nga sasia e vémendjes qé e prodhon.

Lakmia e ndryshon rrénjésisht raportin e njeriut me botén.
Tjetri nuk shihet mé si genie me dinjitet, por si mjet pér
pérforcimin e vetes. Marrédhéniet e humbin pérmbajtjen
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njerézore dhe shndérrohen né transaksione. Fjala béhet
instrument pér bindje ose manipulim, dashuria kthehet né
kushtézim dhe liria né privilegj té pakicés. Kjo gjendje nuk
shfaget gjithmoné me dhuné té drejtpérdrejté; shpesh shfaget
né forma té buta, si normalizim i padrejtésisé, ku ajo g€ dikur
ishte e papranueshme fillon té perceptohet si normale.
Kolapsi éshté faza e treté dhe e pashmangshme kur lakmia
mbetet pa kundérpeshé. Ai nuk shfaget menjéheré si
shkatérrim i dukshém, por si humbje e arsyes morale. Né kété
fazé, njeriu nuk e dallon mé kufirin mes sé drejtés dhe sé
dobishmes. Cdo veprim justifikohet nga géllimi dhe ¢do géllim
arsyetohet nga nevoja pér pushtet, kontroll ose njé formé té
rreme mbijetese. Ajo qé ndodh mé pas éshté zhveshja
graduale e veprimit nga pérgjegjésia.

Kolapsi nuk éshté sémundje individuale; ai éshté fenomen
kolektiv. Shoqérité gé e glorifikojné lavdiné pa pérgjegjési dhe
e tolerojné lakminé si shenjé suksesi, e pérgatisin terrenin pér
shpérbérje morale. Né kéto shoqéri, ligji e humb peshén e tij
etike, fjala zbrazet nga kuptimi dhe dhuna fillon té
perceptohet si zgjidhje e pranueshme. Kolapsi nuk vjen
papritur; ai ndértohet ngadalé, pérmes justifikimeve té vogla
dhe léshimeve té pérditshme.

Manifesti i Drités e sheh kété zinxhir - lavdi, lakmi, kolaps - jo
si fat té pashmangshém, por si proces qé mund té ndérpritet.
Ndérprerja nuk ndodh duke e luftuar lavdiné, por duke e e
rregulluar até. Lavdia e rregulluar kthehet né shérbim dhe
pérgjegjési; lavdia e pakontrolluar kthehet né sundim dhe
pérjashtim. Céshtja nuk éshté té mos njihet veprimi, por té
mos humbet masa né njohje.

Kur lavdia lidhet me pérgjegjési, ajo e humb prirjen pér t'u
shndérruar né lakmi. Kur pérgjegjésia mungon, edhe arritja
mé e madhe fillon té prodhojé rrezik. Prandaj, ky manifest nuk
e kundérshton suksesin dhe as arritjen, por absolutizimin e
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tyre. Ai nuk e mohon fuqiné, por kérkon gé fuqgia té jeté e
ndricuar dhe e vetédijshme pér ndikimin gé l€ pas.

Kolapsi éshté gjithmoné shenjé se drita éshté larguar nga
gendra e vendimmarrjes. Kur kjo ndodh, njeriu nuk e ndien
meé peshén e asaj gé sjell veprimi i tij né jeté. Ai vepron me
bindjen se gjithcka i lejohet, sepse gjithcka i shérben. Kjo
bindje éshté forma mé e rrezikshme e errésirés, sepse nuk
ndihet si errésiré€, por si e drejté absolute.

Lavdia, lakmia dhe kolapsi nuk jané tri dukuri té ndara, por tri
momente té sé€ njéjtés rréshqitje té brendshme. Dhe c¢do
rréshqitje fillon aty ku njeriu harron se té dukesh nuk éshté e
njéjté me té jesh, dhe se fuqgia pa drité nuk éshté forcé, por
shkatérrim i vonuar gé kthehet, herét a voné, kundér veté atij
qé e ushgen.
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KAPITULLI 7

DASHURIA SI FUSHE RREGULLUESE E QENIES

Dashuria, né kété manifest, nuk trajtohet si ndjenjé private
dhe as si gjendje emocionale e pagéndrueshme. Ajo nuk
reduktohet né pérjetim té brendshém dhe as né reagim té
castit. Dashuria kuptohet si fushé rregulluese, si parim gé
mban e koherencén e brendshme té njeriut dhe stabilitetin
etik té marrédhénieve njerézore. Ashtu si fushat themelore né
rendin e natyrés e rregullojné lévizjen e grimcave dhe e
mbajné materien né ekuilibér, dashuria e rregullon 1évizjen e
vetédijes dhe orienton veprimin njerézor drejt masés.

Kur njeriu ndodhet né gjendje té hapur mundésish,
dashuria vepron si kundérpeshé. Ajo nuk e shuan lékundjen
dhe as nuk e anulon zgjedhjen, por e bén até té
pérballueshme. Pa dashuri, zgjedhjet pérshpejtohen nga frika,
krenaria ose lakmia dhe pérfundojné né veprime té pamatura.
Me dashuri, zgjedhjet fitojné masé, durim dhe pérgjegjési,
sepse njeriu e ndien mé herét até qé do té vijé si rezultat i
veprimit té tij. Késhtu, dashuria nuk e kufizon lirin€, por e
mbron até nga vetéshkatérrimi.

Dashuria nuk kontrollon; ajo rregullon. Ajo nuk e shtréngon
njeriun té veprojé drejt, por e bén té pamundur gé ai té
veprojé pa e ndier ndikimin e veprimit té vet mbi tjetrin dhe
mbi veten. Né mungesé té dashurisé, njeriu kérkon siguri
pérmes pushtetit dhe imponimit. Por ¢do kontroll i tillé éshté i
pérkohshém dhe prodhon rezistencé, sepse mbéshtetet né
friké. Dashuria, pérkundrazi, krijon koherencé té
géndrueshme, sepse mbéshtetet né vetédije dhe pranim té
liré.

Dashuria i lidh tri nivele té genies: mendimin, fjalén dhe
veprimin. Aty ku kéto ndahen, lind hipokrizia; aty ku
bashkohen, lind integriteti. Integriteti nuk éshté pérsosméri
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morale dhe as mungesé gabimi, por pérputhje e brendshme.
Njé njeri i integruar mund té gabojé, por nuk e justifikon
gabimin si normé dhe nuk e shndérron até né parim veprimi.
Dashuria éshté ligj i heshtur. Ajo nuk shpallet me parulla dhe
as nuk kérkon déshmi publike. Ajo shfaget né ményrén se si
merret vendimi, si pérdoret fjala dhe si respektohet kufiri i
tjetrit. Dashuria nuk éshté kundér drejtésisé; ajo éshté kushti
gé drejtésia té mos kthehet né dhuné. Drejtésia pa dashuri
béhet mekanike dhe e ftohté; dashuria pa drejtési béhet e
pagarté dhe e pagéndrueshme. Vetém bashké, ato krijojné
rend njerézor té jetueshém.

Nga kjo kuptimési rrjedhin parimet themelore té dashurisé.
Dashuria nuk imponon.

Ajo nuk bind me forcé dhe nuk kérkon nénshtrim. Cdo
zgjidhje e imponuar prodhon rezistencé dhe e pérgatit
konfliktin. Dashuria prodhon pranim té liré. Vetém ajo qé
pranohet lirshém mund té géndrojé dhe té krijojé
marrédhénie té géndrueshme.

Dashuria e sheh até gé vjen mé pas pérpara veprimit.

Aty ku mungon dashuria, veprimi paraprihet nga impulsi i
castit. Aty ku ajo éshté e pranishme, veprimi paraprihet nga
vetédija pér ndikimin gé do té keté mbi tjetrin dhe mbi veté
njeriun. Ky éshté dallimi thelbésor mes Kkontrollit dhe
rregullimit.

Dashuria éshté kusht i pajtimit.

Pajtimi nuk éshté harrim dhe as fshirje e pérgjegjésisé. Ai
éshté rikthim i koherencés sé prishur. Dashuria nuk e mohon
gabimin, por e bén té riparueshém, duke mos e lejuar gé
gabimi té shndérrohet né identitet.

Dashuria e mbron dinjitetin e tjetrit.

Ajo nuk e pérdor tjetrin si mjet pér géllime personale,
ideologjike apo morale. Ky parim éshté themeli i lirisé
njerézore, sepse liria pa dinjitet té mbrojtur kthehet né
privilegj té fortit.
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Dashuria éshté kushti lirisé sé géndrueshme.

Liria pa dashuri béhet liri e fortit mbi té dobétin. Dashuria e
vendos kufirin aty ku fillon démimi i tjetrit, jo si ndalim, por si
garanci gé liria té mos shndérrohet né shkatérrim.

Dashuria éshté bérthamé e shérimit.

Shérimi nuk ndodh pérmes harresés, por pérmes kuptimit.
Dashuria nuk lejon qé dhimbja té ngurtésohet né urrejtje dhe
as gé plagét té kthehen né justifikim pér dhuné.

Dashuria éshté akt, jo deklaraté.

Ajo provohet né géndrueshmeéri etike dhe né ményrén e
veprimit, jo né fjalé. Dashuria qé mbetet deklaraté éshté
sentiment; dashuria qé béhet akt shndérrohet né ligj té jetés
sé pérbashkét.

Dashuria éshté bérthamé sepse e mban bashké até gé ndryshe
shpérbéhet: zgjidhjen pa dhuné, pajtimin pa poshtérim dhe
liriné pa shkatérrim. Kéto parime nuk shpallen pér bindje té
menjéhershme, por gé publiku té korré, me kohé, vetédije té
formuar dhe géndrueshméri morale.

Vetém aty ku dashuria kuptohet si parim dhe jo si ndjenjé e
rastit, drita mbetet e géndrueshme dhe liria merr kuptim té
ploté njerézor.
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KAPITULLI 8

PARIMET THEMELORE TE DASHURISE

Dashuria éshté bérthama e ¢do zgjidhjeje té géndrueshme,
sepse ajo vepron aty ku ligji ndalet dhe ku forca déshton. Ligji
mund ta rregullojé sjelljen e jashtme, por nuk arrin ta prekeé
géllimin e brendshém. Forca mund té imponojé rend té
pérkohshém, por nuk krijon pajtim té vérteté. Dashuria,
pérkundrazi, vepron né nivelin ku njeriu e kupton veté pse
duhet té ndalet, pse duhet té respektojé dhe pse duhet té
mbajé pérgjegjési. Ajo nuk e zévendéson drejtésiné, por e
humanizon; nuk e anulon konfliktin, por e shndérron; nuk e
kufizon liriné, por e themelon mbi respektin pér tjetrin. Pa
dashuri, ¢do pajtim mbetet i pérkohshém dhe ¢do liri mbetet e
brishté.

Dashuria nuk éshté reagim emocional i ¢astit, por gjendje
vetédijeje aktive. Ajo nuk lind nga impulsi, por nga prania,
masa dhe pérgjegjésia. Dashuria kérkon vémendje ndaj tjetrit
dhe ndaj asaj qé veprimi yné sjell mé pas né jetén e
pérbashkét. Pér kété arsye, né kété manifest, dashuria nuk
pérshkruhet né terma ndjenjash, por formulohet mbi parime
themelore gé e béjné até té géndrueshme dhe té jetueshme né
kohé.

Parimi i paré: dashuria nuk imponon

Dashuria nuk bind me forcé dhe nuk kérkon nénshtrim. Ajo
nuk e pérdor frikén dhe as presionin moral pér ta arritur
géllimin e saj. Cdo zgjidhje e imponuar prodhon rezistencé,
edhe kur duket se funksionon pérkohésisht. Dashuria,
pérkundrazi, prodhon pranim té liré. Vetém ajo qé pranohet
lirshém mund té géndrojé pa u kthyer né konflikt té fshehur.
Prandaj, dashuria éshté themeli i pajtimit té vérteté: jo
marréveshje nga frika, por dakordési gé lind nga kuptimi.
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Parimi i dyté: dashuria e sheh até qé vjen mé pas pérpara
veprimit

Aty ku mungon dashuria, veprimi paraprihet nga impulsi i
castit. Njeriu vepron shpejt, pa e menduar ndikimin gé
veprimi i tij do ta keté mbi tjetrin dhe mbi veten. Aty ku
dashuria éshté e pranishme, veprimi paraprihet nga vetédija
pér até gé do té ndodhé mé pas si rezultat. Dashuria e bén
njeriun té ndalet jo sepse i ndalohet, por sepse e kupton
démin gé mund ta shkaktojé. Ky éshté dallimi mes kontrollit,
gé e ndalon nga jashté, dhe rregullimit, gé e orienton nga
brenda.

Parimi i treté: dashuria éshté kusht i pajtimit

Pajtimi nuk éshté harrim i asaj qé ka ndodhur dhe as fshirje e
pérgjegjésisé. Ai éshté rikthim i koherencés sé prishur mes
njerézve. Pa dashuri, pajtimi mbetet sipérfagésor dhe
shpérbéhet né krizén e paré. Dashuria nuk e mohon gabimin,
por e bén té riparueshém. Vetém aty ku gabimi mund té
pranohet pa poshtérim dhe pa justifikim, lind pajtimi i vérteté
dhe i géndrueshém.

Parimi i katért: dashuria mbron dinjitetin e tjetrit
Dashuria nuk e pérdor tjetrin si mjet pér géllime personale,
ideologjike apo morale. Ajo e sheh tjetrin si géllim né vetvete,
jo si instrument pér pérfitim. Ky parim éshté themeli i lirisé
njerézore. Pa té, edhe aktet gé duken “té drejta” né sipérfage
shndérrohen né dhuné té maskuar, sepse cenojné dinjitetin e
tjetrit né emér té njé géllimi mé té madh.

Parimi i pesté: dashuria éshté kusht i lirisé sé
géndrueshme

Liria pa dashuri shndérrohet né liri té fortit mbi té dobétin. Né
kété formé, liria e humb kuptimin e saj njerézor dhe béhet
privilegj. Dashuria e vendos kufirin aty ku fillon démimi i
tjetrit. Ky kufi nuk éshté kufizim i liris€, por garanci qgé liria té
mos shndérrohet né shkatérrim. Vetém njé liri gé e respekton
tjetrin mund té mbijetojé né kohé dhe té€ mbetet e drejté.
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Parimi i gjashté: dashuria éshté bérthamé e shérimit
Shérimi nuk ndodh pérmes harresés, sepse harresa e shtyp
dhimbjen pa e zgjidhur. Shérimi ndodh pérmes kuptimit.
Dashuria e bén té mundur kété proces, sepse ajo nuk e mohon
dhimbjen, por nuk lejon gqé dhimbja té shndérrohet né
urrejtje. Aty ku dashuria éshté e pranishme, plagét nuk
kthehen né armé dhe e kaluara nuk pérdoret si justifikim pér
dhuné té re.

Parimi i shtaté: dashuria éshté akt, jo deklaraté

Dashuria nuk provohet me fjalé dhe as me deklarata té
bukura. Ajo provohet me géndrueshmeéri etike. Dashuria
shfaget né ményrén si merret vendimi, si pérdoret pushteti
dhe si administrohet liria. Dashuria gé mbetet vetém
deklaraté éshté sentiment i pagéndrueshém; dashuria gé
béhet akt shndérrohet né ligj té jetés sé pérbashkét.
Pérmbyllje parimore

Dashuria éshté bérthama sepse ajo e mban bashké até qé
ndryshe shpérbéhet:

- zgjidhjen pa dhuné,

- pajtimin pa poshtérim,

- liriné pa shkatérrim.

Ne i mbjellim kéto parime jo pér té prodhuar bindje té
menjéhershme, por gé publiku ta korré, me kohé, formim té
drejté shpirtéror dhe vetédije té pjekur. Vetém aty Kku
dashuria kuptohet si parim dhe jo si ndjenjé e rastit, drita
mbetet e géndrueshme dhe liria merr kuptim té ploté
njerezor.
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KAPITULLI 9

LIRIA SI PERG]JEGJESI E VETEDIJES

Liria nuk éshté gjendje e dhéné dhe as privilegj gé fitohet njé
heré e pérgjithmoné. Ajo éshté marrédhénie e vazhdueshme
me veten, me tjetrin dhe me botén. Liria nuk ekziston e
shképutur nga ajo g€ vjen mé pas si rezultat i veprimit dhe as
e ndaré nga prania e tjetrit. Cdo pérkufizim i lirisé€ gé e nxjerr
pérgjegjésiné jashté gendrés sé saj e shndérron liriné né
impuls, né privilegj té fortit ose né dhuné té maskuar. Prandaj,
né kété manifest, liria kuptohet si produkt i vetédijes dhe jo si
e drejté pa peshé.

Njeriu nuk béhet i liré né castin kur mund té zgjedhé, sepse
zgjedhja vetvetiu nuk éshté ende liri. Ai béhet i liré né castin
kur e kupton c¢faré po zgjedh dhe c¢faré do té sjellé kjo zgjedhje
meé pas né jetén e tij dhe té té tjeréve. Zgjedhja pa kuptim
éshté reagim i nxituar; zgjedhja me kuptim éshté liri e vérteté.
Ky dallim e ndan veprimin e rastésishém nga veprimi i
pérgjegjshém dhe e pércakton nése veprimi e ndérton té
ardhmen apo e shkatérron até gradualisht.

Liria nuk e pérjashton kufirin; pérkundrazi, ajo e kérkon até.
Kufiri nuk éshté mur ndalues qé e ngulfat njeriun, por vijé
orientuese gé i jep formé veprimit. Pa kufij, liria humb trajté
dhe shndérrohet né rrezik, sepse nuk e njeh masén. Me kufij
té kuptuar, ajo béhet e géndrueshme dhe e jetueshme. Ky kufi
nuk vendoset nga frika e ndéshkimit, por nga respekti pér
ndikimin gé veprimi yné ka mbi tjetrin dhe mbi rendin e
pérbashkét.

Kur vetédija mungon, liria keqgkuptohet si e drejté pér té
vepruar pa llogari. Né kété keqkuptim, secili e shtyn kufirin e
vet deri né pikén ku fillon démimi i tjetrit. Késhtu, liria e
pakontrolluar shndérrohet né konflikt té vazhdueshém, né
lufté pér hapésir€, pushtet dhe epérsi. Né kété gjendje, liria e

32



njérit kthehet né skllavéri pér tjetrin, edhe pse té dyja palét
pretendojné se po e mbrojné liriné e tyre.

Vetédija e ndal kété rréshqitje. Ajo e bén njeriun té shohé se
liria e tij nuk ekziston né boshllék, por né njé rrjet
marrédhéniesh. Cdo veprim i liré ndérhyn né jetén e tjetrit,
drejtpérdrejt ose térthorazi. Pranimi i kétij fakti nuk e
zvogélon lirin€; pérkundrazi, e thellon até, sepse e lidh me
kuptimin dhe me pérgjegjésiné pér até gé shkaktohet mé pas.
Né rendin e Manifestit té Drités, liria nuk éshté kundér
disiplinés. Ajo éshté disipliné e brendshme. Njeriu i liré nuk ka
nevojé té kontrollohet vazhdimisht nga jashté, sepse e ka
vendosur masén brenda vetes. Kjo masé nuk buron nga frika e
ndéshkimit dhe as nga presioni shogéror, por nga dashuria
pér koherencén njerézore. Aty ku dashuria éshté parim, liria
nuk kthehet né dém, por né burim stabiliteti.

Liria e pérgjegjshme éshté kusht i pajtimit. Pa té, pajtimi
mbetet i brishté, sepse bazohet né hegje doré té imponuar dhe
jo né pranim té vetédijshém. Vetém njé njeri i liré mund té
pajtohet pa u poshtéruar dhe pa poshtéruar tjetrin. Kjo liri
nuk e fshin té kaluarén dhe as nuk e mohon gabimin, por e
vendos até né kuptim, duke i hapur rrugé shérimit dhe
rindértimit té marrédhénies.

Né€ jetén shoqgérore, liria si pérgjegjési kérkon institucione gé
ndrigojné, jo qé shtypin. Por asnjé institucion, sado i drejté,
nuk mund ta zévendésojé vetédijen individuale. Ligji e
rregullon sjelljen e jashtme; ai nuk krijon liri té brendshme.
Liria lind aty ku ligji e takon vetédijen dhe ku dashuria e
mbron drejtésiné nga ngurtésimi dhe formalizmi i verbér.

Ky kapitull e vendos liriné né vendin e saj té sakté: jo si flamur
pér t'u ngritur né fjalé, por si barré pér t'u mbajtur né veprim.
Barré gqé nuk réndon kur kuptohet dhe pranohet, por qé
shkatérron kur shpérfillet. Njeriu i liré nuk éshté ai qé nuk ka
detyrime, por ai qé i pranon detyrimet pa e humbur dinjitetin
dhe pa e shkelur tjetrin.
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Né kété kuptim, liria nuk éshté fundi i rrugés, por ményra e
ecjes. Ajo nuk éshté qéllim i izoluar, por gjendje e
vazhdueshme vetédijeje. Vetém aty ku liria dhe pérgjegjésia
bashkéjetojné, drita mbetet e géndrueshme dhe pajtimi béhet
i mundur né jetén njerézore.
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KAPITULLI 10

DHUNA SI DESHTIM I VETEDIJES

Dhuna nuk lind nga forca, por nga mungesa e vetédijes. Ajo
nuk éshté shenjé guximi dhe as déshmi e vendosmérisé, por
paaftési pér té mbajtur masé né veprim dhe né zgjedhje. Né
c¢do formé té saj, dhuna shfaget atéheré kur liria keqkuptohet,
deformohet ose shképutet nga pérgjegjésia pér até qé veprimi
sjell mé pas né jetén e tjetrit dhe té rendit té pérbashkét.
Prandaj, dhuna nuk éshté problem mjetesh apo intensiteti,
por problem nocionesh dhe vetédijeje.

Né thelb té dhunés géndron gjithmoné njé keqkuptim i lirisé.
Kur liria e humb mbéshtetjen né drité, dashuri dhe masg, ajo
pushon sé geni hapésiré zhvillimi njerézor dhe shndérrohet
né mjet imponimi. Né kété piké, veprimi nuk udhéhiget mé
nga kuptimi, por nga impulsi, frika ose nevoja pér dominim.
Ky kapitull e trajton dhunén jo si devijim té rastésishém, por
si pasojé direkte té formave té rreme té lirisé.

Forma e paré éshté liria e Kufizuar. Kjo liri vendoset nga
jashté, pérmes frikés, ligjit té zhveshur nga etika ose
autoritetit pa drité. Njeriu sillet “si duhet”, jo sepse e kupton
drejtésiné, por sepse i trembet ndéshkimit. Bindja gé lind né
kété ményré éshté e detyruar dhe pér kété arsye e
pérkohshme. Kur kontrolli dobésohet ose zhduket, dhuna
shpérthen si reagim i shtypur. Kjo dhuné nuk éshté revolté
pér drejtési, por shpérthim i njé lirie qé nuk ka mésuar té
mbajé masé dhe nuk di té orientohet veté.

Forma e dyté éshté liria e tepruar, mé e rafinuar dhe mé e
rrezikshme né pamje té paré. Kjo formé e absolutizon liriné
individuale, por e ndan até nga pérgjegjésia kolektive. Kufijté
relativizohen dhe secili e shtyn liriné e vet deri né pikén ku
fillon démimi i tjetrit. Dhuna kétu nuk shfaget menjéheré si
goditje apo shpérthim, por si normalizim i padrejtésisé.
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Tensioni béhet gjendje e pérhershme dhe shoqgéria jeton né
konflikt latent, edhe kur duket e geté né sipérfaqe.

Forma e treté éshté liria e shfrenuar, mé ekstreme dhe mé
shkatérruese. Ajo e barazon déshirén me té drejtén dhe e e
mohon ndikimin e veprimit si kriter moral. Né kété gjendje,
liria nuk éshté mé zgjedhje e vetédijshme, por impuls i
pakontrolluar. Njeriu nuk pyet mé ¢faré shkakton veprimi i tij,
por vetém c¢faré ndien né moment. Dhuna kétu nuk
perceptohet si problem, por si mjet i pranueshém pér
realizimin e vetes. Kjo nuk é€shté liri, por kolaps i veté lirisé.
Né té tri rastet, dhuna nuk éshté aksident. Ajo éshté rezultat
logjik i njé rendi té prishur té vetédijes. Ajo lind kur liria ose
shtypet, ose absolutizohet, ose shfrenohet. Asnjéra nga kéto
forma nuk prodhon pjekuri njerézore. Ato prodhojné friké,
tension té vazhdueshém ose kaos té hapur. Dhuna, né kété
kuptim, éshté gjithmoné simptomé e njé ekuilibri té humbur.
Manifesti i Drités nuk e kundérshton liriné, por keqgkuptimin e
saj. Liria e vérteté nuk éshté as e kufizuar nga jashté, as e
tepruar, as e shfrenuar. Ajo éshté liri e vetédijshme, e
mbéshtetur né masé, né dashuri dhe né kuptimin e asaj qé
veprimi sjell mé pas. Kjo liri nuk ka nevojé ta déshmojé veten
pérmes forcés, sepse ajo éshté e géndrueshme brenda vetes.
Liria e ndricuar nuk e shtyn kufirin pér ta thyer, por pér ta
kuptuar. Ajo e sheh kufirin jo si armik, por si vijé orientuese
gé e mbron koherencén njerézore. Vetém kjo liri mund ta
neutralizojé dhunén pa e zévendésuar me njé dhuné tjetér,
sepse nuk ushqehet nga frika dhe as nga nevoja pér dominim.
Dhuna humb terren aty ku vetédija e merr vendin e impulsit
dhe ku drita rikthehet né gendér té vendimmarrjes. Aty, forca
béhet e panevojshme, sepse kuptimi e ka marré rolin e saj.
Kur njeriu e kupton se ¢do veprim i tij ndérhyn né jetén e
tjetrit dhe né rendin e pérbashkét, dhuna pushon sé geni mjet
dhe mbetet vetém shenjé e asaj qé nuk u kuptua né kohé.
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KAPITULLI 11

FEMIJA SI PASQYRE ETIKE E SHOQERISE

Fémija nuk éshté vetém fillim biologjik i jetés dhe as thjesht
vazhdimési e brezit. Ai éshté pasqyré etike e shoqgérisé ku
lind. Fémija nuk e zgjedh botén gé e pret; ai hyn né té dhe e
reflekton até pa filtra. Né ményrén se si fémija rritet, si flet, si
frikésohet, si gézohet apo si beson, shfagen qarté vlerat,
frakturat dhe kontradiktat e rendit shogéror. Ai nuk e ndérton
realitetin; ai e tregon até ashtu si¢ éshté.

Fémija nuk génjen etikisht. Ai mund té mashtrojé nga frika,
nga déshira pér t'u mbrojtur ose nga imitimi i té rriturit, por
nuk e ndérton veté mashtrimin si sistem. Kur génjeshtra
béhet sjellje e zakonshme, ajo nuk lind nga fémija, por nga
modeli gé i ofrohet. Prandaj, ¢do krizé morale gé shfaget te
fémijét éshté gjithmoné shenjé e njé krize mé té thellé te té
rriturit dhe te struktura shoqérore gé i rrethon.

Né kété manifest, fémija kuptohet si genie e hapur ndaj drités.
Ai nuk ka ende mekanizma té forté mbrojtés dhe as struktura
té ngurta egoje qé ta deformojné perceptimin. Kjo e bén
fémijén té ndjeshém, por edhe té drejté né ményrén e vet. Aty
ku drita éshté e pranishme né shoqéri, fémija rritet me besim
dhe siguri té brendshme. Aty ku sundon errésira, paqartésia
dhe frika, fémija méson té dyshojé pérpara se té kuptojé dhe
té mbyllet pérpara se té hapet.

Fémija e ndien drejtésiné pérpara se ta kuptojé teorikisht. Ai e
dallon padrejtésiné jo sepse e ka mésuar si koncept, por sepse
e pérjeton si ¢rregullim té rendit. Kur dicka éshté e padre;jté,
fémija e ndien si dhimbje ose si hutim. Kur shogéria e
normalizon padrejtésiné, fémija ose thyhet, duke e humbur
besimin, ose pérshtatet, duke e mpiré ndjeshmériné. Té dyja
kéto jané forma té démtimit etik.
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Edukimi nuk éshté mbushje me rregulla dhe as grumbullim
informacioni. Edukimi éshté krijim mjedisi. Fémija méson
shumé mé tepér nga ajo qé sheh sesa nga ajo qé dégjon. Kur
fjala dhe veprimi i té rriturit nuk pérputhen, fémija nuk
ngatérron; ai e méson hipokriziné si ményré mbijetese. Kjo
éshté njé nga plagét mé té rénda etike té shogérive moderne,
sepse prodhon breza gé diné té flasin pér vlera, por nuk i
jetojné ato.

Fémija nuk ka nevojé pér pérsosméri morale nga té rriturit. Ai
nuk kérkon prindér, mésues apo institucione pa gabime. Ai ka
nevojé pér koherencé. Koherenca do té thoté qé gabimi té
pranohet dhe pérgjegjésia té mbahet. Kur fémija e sheh se
gabimi nuk fshihet dhe se pasojat pérballohen me dinjitet, ai e
meéson se pérgjegjésia nuk éshté dobési, por pjesé e genies
njerezore.

Shogéria qé mbron fémijén nuk e bén kété pér arsye
sentimentale dhe as nga ndjeshméria e castit. Ajo e bén sepse
e kupton se aty formohet e ardhmja etike. Njé shoqéri g€ i
sakrifikon fémijét pér ideologji, interesa ekonomike apo
imazh publik, e ka humbur busullén morale. Ajo mund té
funksionojé pérkohésisht, por éshté e destinuar pér
shpérbérje té€ brendshme.

Né kété kuptim, fémija éshté testi mé i ndershém i shogérisé.
Ligjet mund taé maskojné padrejtésiné dhe diskurset mund ta
zbukurojné até, por fémija e ndien i pari ¢rregullimin. Aty ku
fémijét rriten me friké, shogéria éshté e sémuré. Aty ku rriten
me besim, shoqgéria ka shpresé reale pér drejtési dhe
stabilitet.

Manifesti i Drités e vendos fémijén né gendér jo si objekt
mbrojtjeje pasive, por si indikator té sé vértetés shoqgérore.
Ményra se si sillemi me fémijén e tregon jo até gé e themi se
jemi, por até gé jemi né té vérteté. Ajo e tregon nivelin e
vetédijes, té pérgjegjésisé dhe té drités né njé shogéri.
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Prandaj, ¢do pérpjekje pér liri, drejtési dhe drité gé nuk kalon
pérmes mbrojtjes sé fémijés éshté e paploté. Sepse aty ku
fémija nuk éshté i sigurt, as e ardhmja nuk éshté e liré. Dhe aty
ku fémija e humb besimin, shogéria e humb té drejtén pér té
folur pér etike.
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KAPITULLI 12

FEMRA, DRITA DHE RENDI SHOQEROR

Femra nuk éshté vetém figuré shogérore dhe as rol i
pércaktuar nga tradita apo nga moderniteti. Né kété manifest,
ajo paraqitet si bartése e drités rregulluese né rendin
njerézor. Jo si pushtet, jo si simbol dhe as si objekt
interpretimi ideologjik, por si prani gé mban masé,
vazhdimési dhe ndjeshméri etike. Kjo prani nuk imponohet
dhe as nuk shpallet; ajo vepron né heshtje, duke mbajtur
ekuilibrin aty ku tensioni rrezikon té shpérbéjé marrédhéniet.
Aty ku femra reduktohet né funksion, shogéria humb
ekuilibrin e brendshém. Aty ku ajo instrumentalizohet pér
ideologji, pér treg apo pér imazh, drita zbehet dhe
marrédhéniet béhen mekanike. Kjo nuk éshté humbje vetém e
femrés si individ, por krizé e rendit shoqgéror né térési.
Shogeérité gé e shohin femrén si mjet, humbin aftésiné pér té
ndértuar besim dhe géndrueshméri afatgjaté.

Femra ka aftésiné pér ta mbajtur jetén té lidhur me kuptimin.
Ajo nuk e rregullon botén pérmes forcés dhe as pérmes
dominimit, por pérmes pérputhjes. Né familje, né edukim dhe
né shoqéri, prania e saj shfaqet si aftési pér té ndalur
shfrenimin, pér té qgetésuar konfliktin dhe pér té rikthyer
dialogun. Kéto nuk jané shenja dobésie dhe as térheqgje nga
pérgjegjésia; ato jané forma té larta fuqie etike, sepse ruajné
jetén nga rréshqitja né dhuné.

Drita qé femra bart nuk éshté verbuese dhe as imponuese. Ajo
nuk urdhéron dhe nuk shtyn me forcé drejtimin, por e bén
drejtimin té dukshém. Kjo drité e heshtur éshté ajo qé e mban
shogériné nga rréshqitja né kaos ose nga ngurtésimi né forma
té ftohta rregulli. Pa kété drité, ligji béhet mekanik dhe i
paméshirshém, fjala humb peshén e saj etike dhe liria kthehet
né privilegj té pakicés.
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Rendi shogéror nuk mbahet vetém nga struktura formale, nga
ligjet dhe institucionet. Ai mbahet nga ekuilibri i brendshém i
individéve g€ e pérbéjné até. Femra kontribuon né kété
ekuilibér duke ruajtur lidhjen mes dashurisé dhe
pérgjegjésisé, mes ndjeshmérisé dhe masés. Kur kjo lidhje
prishet, shogéria humb aftésiné pér té prodhuar besim, sepse
veprimi shképutet nga kujdesi dhe rregulli nga kuptimi.

Né kété kuptim, femra éshté faktor stabilizues i vetédijes
kolektive. Ajo e mban té hapur hapésirén e kujdesit, pa e
shndérruar até né varési. Kujdesi nuk éshté nénshtrim dhe as
dorézim; ai éshté formeé e lirisé sé pjekur. Aty ku kjo kuptohet,
marrédhéniet béhen té géndrueshme, pérgjegjésia ndahet dhe
dhuna humb terren pa pasur nevojé té luftohet drejtpérdrejt.
Femra nuk konkurron me burrin dhe as nuk e zévendéson até.
Ajo e plotéson rendin njerézor. Cdo pérpjekje pér ta vendosur
njérin mbi tjetrin prodhon tension, pércarje dhe shpérndarje
energjie njerézore. Barazia nuk éshté shkrirje e dallimeve dhe
as uniformizim rolesh, por respekt i rolit, i masés dhe i
pérgjegjésisé sé secilit né ndértimin e jetés sé pérbashkét.
Shogéria gqé nderon femrén nuk e bén kété pér arsye
sentimentale, folklorike apo simbolike. Ajo e bén sepse e
kupton se aty ruhet bérthama etike e jetés sé pérbashkét.
Nénvlerésimi i femrés éshté gjithmoné shenjé e njé shoqérie
gé ka humbur orientimin e saj moral dhe qé pérpiget ta
kompensojé kété humbje me forcé, kontroll ose ideologji.

Ky manifest nuk kérkon rikthim nostalgjik né modele té
shkuara dhe as revolucion té zhurmshém qgé shkatérron pér té
ndértuar mbi rrénoja. Ai kérkon rikthim né masé. Drita nuk
rikthehet me imponim, por me pérputhje. Dhe pérputhja fillon
aty ku femra, fémija, fjala dhe liria vendosen né marrédhénie
té ndricuara dhe té pérgjegjshme.

Né mbyllje, ky libér nuk ofron zgjidhje té shpejta dhe as receta
shogérore té gatshme. Ai ofron njé bosht: dritén si parim
themelor, dashuriné si fushé rregulluese dhe pérgjegjésiné si
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formé té lirisé. Aty ku ky bosht mbahet, shogéria géndron dhe
zhvillohet; aty ku humbet, kolapsi béhet i pashmangshém.
Celési i lirisé nuk éshté objekt pér t'u gjetur jashté, por rend
pér t'u ndértuar brenda. Dhe ¢do rend i géndrueshém fillon
aty ku drita nuk pérdoret pér té sunduar, por pér té kuptuar.
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KAPITULLI 13

PARIMI I DRITES NE VEPRIMTARINE E FEMRES

Femra nuk ¢lirohet duke kérkuar ¢do té drejté g€ shpallet si e
tillé, por duke marré dhe zbatuar parimin e Drités né
veprimtariné e saj. Jo ¢do e drejté éshté parimore dhe jo ¢do
kérkesé prodhon liri. Ka té drejta g€, edhe pse duken ¢liruese
né sipérfage, né thelb e robérojné femrén, sepse e shképutin
nga masa, nga pérgjegjésia dhe nga kuptimi i veprimit té saj.
Clirimi i vérteté nuk matet me sasiné e té drejtave té kérkuara,
por me cilésiné e vetédijes gé i orienton ato.

Drita nuk i jep femrés vetém mbrojtje nga padrejtésia e
jashtme; ajo i jep orientim té brendshém. Femra qé vepron pa
drité mund té kérkojé barazi, por té humbasé dinjitetin; mund
té kérkojé liri, por té bjeré né shfrenim; mund té kérkojé
pushtet, por té pérfundojé né njé formé tjetér nénshtrimi.
Kéto paradokse nuk lindin nga dobésia e femrés, por nga
mungesa e njé parimi rregullues gé e dallon ¢lirimin e vérteté
nga zhvendosja e prangave.

Clirimi i vérteté nuk vjen nga kundérvénia e verbér dhe as nga
imitimi i modeleve qé kané prodhuar padrejtési. Ai vjen nga
pérvetésimi i parimit. Parimi i Drités nuk kérkon zévendésim
rolesh dhe as pérmbysje té rendit pérmes forcés. Ai kérkon
qartési né veprim, masé né zgjedhje dhe pérgjegjési pér até qé
veprimi sjell mé pas né jetén personale dhe shogérore.
Veprimtaria e femrés, sipas kétij manifesti, duhet té jeté drité
dhe jo reagim. Reagimi lind nga léndimi dhe nga impulsi; drita
lind nga vetédija dhe nga kuptimi. Femra qé vepron si drité
ndricon jetén, marrédhéniet dhe shogériné, pa pasur nevojé té
kopjojé format e dhunés, shfrytézimit apo arrogancés qé
historikisht e kané démtuar. Kur femra kérkon té drejta gé
bien ndesh me natyrén e Drités, ajo nuk ¢lirohet; ajo vetém e
zhvendos robériné nga jashté né brendési.
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Manifesti i Drités nuk e sheh femrén si viktimé té pérhershme
dhe as si kundérpeshé agresive ndaj mashkullit. Kéto jané dy
skaje té sé njéjtés errésiré. Femra paragqitet si bartése e njé
pérgjegjésie té larté etike, sepse ajo ka fuqi formuese né jetén
njerézore. Sa mé e madhe kjo fuqi, ag mé e madhe pérgjegjésia
pér té vepruar me maseé. Drita nuk e kufizon femrén dhe as
nuk ia zvogélon hapésirén e veprimit; ajo e ruan nga
vetéshkatérrimi dhe nga humbja e kuptimit.

Té marré mésim nga Drita do té thoté té dallojé mes té drejtés
gé cliron dhe té drejtés qé shfrenon; mes lirisé gé ndérton dhe
asaj gqé zbraz; mes barazisé qé respekton dallimin dhe
barazisé qé e shuan kuptimin e roleve njerézore. Ky dallim
nuk béhet me slogane dhe as me presion shogéror, por me
vetédije té thelluar. Vetém né kété ményré, veprimtaria e
femrés mbetet krijuese dhe jo shkatérruese.

Femra nuk ka nevojé té kérkojé gjithcka. Kérkimi i pakufizuar
shpesh éshté shenjé e humbjes sé orientimit. Ajo ka nevojé té
zgjedhé drejt. Dhe zgjedhja e drejté nuk lind nga presioni i
kohés, nga moda ideologjike apo nga zhurma publike, por nga
drita e vetédijes. Kjo drité e bén femrén té liré edhe kur
refuzon, té forté edhe kur ndalet dhe té dinjitetshme edhe kur
nuk imponohet.

Aty ku veprimi i femrés béhet drité, shogéria nuk ka nevojé ta
kontrollojé dhe as ta frikésojé. Ajo e ndjek natyrshém, sepse
drita nuk imponohet. Drita pranohet. Dhe aty ku pranohet, ajo
krijon rend, besim dhe géndrueshméri pa pasur nevojé pér
dhuné, imponim apo konflikt té€ vazhdueshém.
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KAPITULLI 14

LIRIA E PERJETUAR DHE E PERCJELLE

Liria nuk éshté vetém e drejté pér t'u kérkuar dhe as koncept
pér t'u shpallur. Ajo éshté gjendje pér t'u pérjetuar né
pérditshméri dhe ményré jetese pér t'u pércjellé te tjetri.
Femra nuk thirret ta deklarojé liriné me fjalé té médha, por ta
jetojé até né getési, né masé dhe né pérputhje me vetveten.
Liria gé nuk pérjetohet mbetet ide e thaté; liria qé pérjetohet
béhet edukim i heshtur dhe formim i géndrueshém.

Femra, si bartése e jetés dhe e formimit té hershém njerézor,
ka rol themelor né ményrén se si liria kuptohet dhe
trashégohet. Ajo nuk e méson liriné pérmes ligjérimit teorik,
por pérmes atmosferés qé krijon. Fémijét nuk mésojné liriné
nga rregullat e shkruara, por nga ményra se si jetohet pérreth
tyre. Aty ku femra e pérjeton liriné si page té brendshme, si
respekt ndaj vetes dhe tjetrit, si pérkatési dhe siguri, fémijét
mésojné ta duan liriné pa e shfrenuar dhe ta mbrojné pa e
kthyer né mjet démtimi.

Liria qé pércillet pérmes femrés nuk éshté liri impulsive dhe
as liri e zhurmshme. Ajo éshté liri e ngrohté, e lidhur ngushté
me dashuriné. Kjo liri i méson fémijét dhe rrethin té jené té
liré pa u béré té ashpér, té pavarur pa u shképutur dhe té forté
pa humbur ndjeshmériné. Ajo nuk lind nga mungesa e kufijve,
por nga kuptimi i tyre. Kufiri, né kété kontekst, nuk shihet si
ndalim, por si garanci gé liria té mos shndérrohet né dém.

Né kété kuptim, femra nuk éshté vetém edukatore e fémijéve,
por edukatore e veté lirisé. Ajo e pércon liriné si ményré
jetese, jo si program ideologjik. Né fjalé té geta, né veprime té
géndrueshme dhe né dashuri gqé nuk kushtézon, femra e bén
liriné té prekshme dhe té besueshme. Késhtu, liria nuk
trashégohet si revolté e pérkohshme, por si trashégimi
shpirtérore qé formon breza té géndrueshém.
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Kur femra e shijon liriné né dashuri dhe e ndan até natyrshém
me fémijét, familjen dhe mjedisin, shogéria nuk ka nevojé ta
meésojé liriné pérmes krizave, pérplasjesh dhe déshtimesh. Ajo
e méson nga shtépia, nga pérditshméria dhe nga
marrédhéniet e ndriguara. Kjo éshté forma mé e géndrueshme
e lirisé: ajo qé edukohet né getési, jo ajo qé imponohet né
tension.

Femra éshté yll dhe fanar: jo pér t'u ekspozuar, por pér té
ndricuar. Ylli nuk shitet, nuk matet dhe nuk konsumohet; ai
orienton pa béré zhurmé. Fanari nuk kérkon sy gé ta shohin
pér vleré materiale; ai géndron pér t'i dhéné drejtim atij gé
kérkon rrugén né errésiré. Késhtu, femra béhet shenjé
orientimi pér liriné dhe dashuring, jo si objekt dukjeje, por si
burim kuptimi shpirtéror.

Kur femra reduktohet né vleré materiale ose né objekt
konsumimi, ajo humb fuqginé e saj ndriguese. Vlera materiale
konsumohet dhe harrohet; vlera shpirtérore géndron, formon
dhe mbetet. Manifesti i Drités e vendos femrén né lidhje té
drejtpérdrejté me dimensionin shpirtéror té jetés: me Zotin,
me njerézoren dhe me pérgjegjésiné pér jetén qé formohet
pérmes saj. Kjo lidhje nuk e kufizon femrén dhe as nuk ia
zvogélon liriné; pérkundrazi, e lartéson dhe e thellon.

Femra si yll nuk kérkon vémendje; ajo e jep drejtimin. Femra
si fanar nuk bértet dhe nuk imponon; ajo géndron. Né kété
géndrim té heshtur, ajo i méson shogérisé se liria nuk éshté
ekspozim i vetes, por besnikéri ndaj parimit; se dashuria nuk
éshté konsum i tjetrit, por pérkushtim; se dinjiteti nuk éshté
imazh publik, por thelb i brendshém.

Vlera shpirtérore e femrés éshté e lidhur me Zotin jo si figuré
frike, por si burim kuptimi dhe orientimi. Aty ku kjo lidhje
ruhet, femra mbetet e liré pa u shfrenuar dhe e forté pa u
ashpérsuar. Ajo béhet piké referimi pér fémijét, familjen dhe
shogériné — jo sepse imponon norma, por sepse ndricon
rrugén me veteé jetén e saj.
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Késhtu, femra nuk thirret té ekspozohet si mall pér t'u
vlerésuar nga jashté, por té qéndrojé si vleré pér t'u njohur
me ndérgjegje. Jo té matet me sy, por té kuptohet me vetédije.
Jo té kérkojé vlerésim té pérkohshém, por té barté drité té
brendshme gé formon dhe udhézon. Sepse aty ku femra éshté
yll dhe fanar, liria nuk humbet rrugén dhe dashuria nuk e
humb kuptimin.
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KAPITULLI 15

ROLI SHPIRTEROR I FEMRES
NE RENDIN NJEREZOR

Pas Zotit, fugia mé e madhe formuese né rendin njerézor
éshté femra. Jo si sundim dhe as si autoritet qé imponohet,
por si burim gé gjeneron formé, drejtim dhe vazhdimeési.
Femra éshté pikénisje e sé mirés dhe e sé keqges jo sepse i
mishéron veté kéto skaje, por sepse i forméson ato pérmes
ndikimit té saj né jetén njerézore. Aty ku femra éshté e
ndricuar né vetédije dhe e respektuar né dinjitet, lind
dashuria, rritet besimi dhe stabilizohet jeta. Aty ku ajo
poshtérohet, shtypet ose shfrytézohet, lind deformimi etik gé
meé pas pérhapet né gjithé shogériné. Kjo e bén rolin e femrés
thelbésor dhe, njékohésisht, thellésisht pérgjegjés.

Femra duhet té keté status shpirtéror qé té gjenerojé dashuri,
liri dhe lumturi brenda familjes. Statusi shpirtéror nuk éshté
titull dhe as privilegj i dhéné nga jashté; ai éshté njohje e rolit
té saj formues dhe mbrojtje e dinjitetit té saj té brendshém.
Familja éshté fusha e paré e energjisé njerézore. Ajo gé lind
aty, qofté dashuri apo konflikt, qofté besim apo friké, shtrihet
vetvetiu né shoqgéri. Pa kété burim té ndricuar, shoqgéria
mbetet pa rrénjé dhe pa masé. Prandaj, ndértimi i shoqérisé
nuk nis né sheshe, institucione apo ideologji, por né shtépi, aty
ku formohet njeriu pér heré té paré.

Roli madhéshtor i femrés nuk ndértohet pérmes ekspozimit,
por pérmes thellimit. Jo femra si joshje pér sy té huaj dhe as si
figuré pér konsum publik, por femra si prani e besueshme, e
géndrueshme dhe e ndriguar. Né nivel fizik, intimiteti i saj
éshté i lidhur me marrédhénien bashkéshortore dhe me
besimin. Né nivel shpirtéror, ndikimi i saj éshté i gjeré,
shogéror dhe formues. Kéto dy nivele nuk duhen pérzier,
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sepse pérzierja e tyre prodhon shfrytézim dhe humbje té
masés. Aty ku kufiri prishet, drita zbehet.

Femra nuk duhet té mbytet né role qé e reduktojné vetém né
trup dhe as té shfrytézohet si vleré materiale. Kur ajo
trajtohet thjesht si fizik€, humbet dinjitetin dhe shndérrohet
né objekt. Kur trajtohet si shpirt dhe si genie formuese, ajo
fiton fugi qé ndérton dhe mbron jetén. Roli i saj shpirtéror
éshté té mbajé masé, té krijojé lidhje dhe té edukojé dashuri
gé nuk shfrenohet dhe nuk shndérrohet né varési. Kjo nuk e
kufizon femrén dhe as nuk ia ngushton liriné; pérkundrazi, e
lartéson dhe e vendos né gendér té rendit njerézor.

Né kété manifest, femra nuk paragqitet si burim tundimi dhe as
si rrezik moral, por si burim orientimi. Ajo éshté yll gé
ndricon dhe fanar qé udhézon, jo mall gé konsumohet dhe
harrohet. Liria qé ajo gjeneron nuk éshté liri e dukjes dhe e
ekspozimit, por liri e pérjetuar né getési dhe masé. Dashuria
gé ajo krijon nuk éshté emocion i shpejté dhe i
pagéndrueshém, por géndrueshméri gqé i reziston kohés.
Lumturia qé ajo ndérton nuk éshté e zhurmshme dhe as
demonstrative, por e thellé dhe rrénjésore.

Kur femra merr statusin e duhur shpirtéror, familja béhet
vatér e drités. Nga kjo vatér, shogéria e merr dritén pa
imponim dhe pa dhuné. Sepse energjia e ndértuar me masé
nuk ka nevojé pér propagandé dhe as pér detyrim; ajo
rrezaton vetvetiu. Aty ku femra éshté e respektuar dhe e
ndriguar, rendi njerézor nuk mbahet me friké, por me kuptim.
Dhe aty ku kuptimi mbizotéron, liria, dashuria dhe
pérgjegjésia bashkéjetojné natyrshém.
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KAPITULLI 16

FEMRA SI BURIM KUANTIK HYJNOR

Né rendin e kétij manifesti, femra nuk kuptohet vetém si genie
biologjike, shogérore apo kulturore, por si burim kuantik-
hyjnor i formimit njerézor. Ky pérkufizim nuk synon mitizim,
por qartésim té njé funksioni thelbésor: femra éshté nyja ku
pérputhen koherenca e jetés dhe amaneti i saj shpirtéror. Ajo
nuk sundon sistemin njerézor, por e mban até té
géndrueshém. Jo pérmes forcés, por pérmes pranisé.

1. SHEMBULL KUANTIK: FEMRA SI FUSHE KOHERENCE
Né fizikén kuantike, njé sistem mbetet i géndrueshém vetém
kur grimcat e tij jané né koherencé. Koherenca nénkupton
harmoni, ritém dhe pérputhje mes elementeve qé pérbéjné
sistemin. Kur Kkjo koherencé prishet, sistemi hyn né
dekoherencé dhe fillon shpérbérja e tij.
Né rendin njerézor, femra vepron si fushé koherence brenda
familjes. Ajo nuk éshté gendér kontrolli, por gendér stabiliteti.
Prania e saj rregullon marrédhéniet, emocionet dhe ritmin e
jetés sé pérbashkét.
Shembull konkret:
Né njé shtépi ku femra éshté e qeté, e pranishme dhe e
géndrueshme shpirtérisht, fémijét:

 flasin mé pak me agresion,

« reagojné mé pak impulsivisht,

« meésojné kufirin pa dhuné.
Kjo nuk ndodh sepse femra komandon apo imponon rregulla,
por sepse prania e saj krijon fushé rregulluese. Ajo mban
gjendjen e hapur té fémijés - mes impulsit dhe arsyes, frikés
dhe besimit — pa e shtyré drejt kolapsit. Ky éshté funksion
kuantik etik: mbajtje e ekuilibrit pa shtréngim.

50



Kur femra shpérndahet né zhurmé, ekspozim dhe kérkim té
vazhdueshém vémendjeje, fusha e koherencés prishet. Fémijét
hyjné né dekoherencé emocionale, reagimet béhen té ashpra
dhe shoqgéria e paguan kété ¢mim mé voné, né formé dhune,
krize identiteti dhe mungese pérgjegjésie.

2. SHEMBULL HYJNOR: FEMRA SI AMANET 1 JETES
Né rendin hyjnor, jeta nuk i jepet njeriut si proné€, por si
amanet. Ajo nuk zotérohet, por ruhet. Femra éshté bartése e
kétij amaneti jo vetém biologjikisht, por edhe etikisht dhe
shpirtérisht.
Shembull konkret:
Njé femér gé e kupton rolin e saj si amanet:

o nuk e shfrytézon trupin pér vlerésim té jashtém,

o nuk e kémben dinjitetin pér dukje,

o nuk e relativizon dashuriné pér pérfitim.
Ajo e sheh jetén si dhuraté qé duhet mbrojtur, ushqyer dhe
pércjellé me pérgjegjési. Kjo éshté arsyeja pse né traditat
hyjnore femra lidhet me méshirén, mémeésiné dhe durimin: jo
si dobési, por si fuqi krijuese gé mban jetén né rrjedhé.
Kur kjo lidhje me hyjnoren prishet, femra trajtohet si send.
Dhe aty ku jeta béhet send, lind padrejtésia, sepse ajo gé
duhet mbrojtur fillon té konsumohet.

3. SHEMBULL KUANTIK-HYJNOR:
INTIMITETI I KUFIZUAR DHE NDIKIMI I PAKUFIZUAR
Né fizikén kuantike, njé grimcé mund té jeté lokale né
pozicion, por jo-lokale né ndikim. Ajo éshté e kufizuar né
hapésiré, por ndikimi i saj shtrihet pértej saj.
Kjo analogji vlen drejtpérdrejt pér femrén.
« Fizikisht: intimiteti i saj éshté i kufizuar, i pérkushtuar
dhe i lidhur me marrédhénien bashkéshortore.
o Shpirtérisht: ndikimi i saj éshté i pakufizuar.
Shembull konkret:
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Njé femér gé ruan intimitetin, por kultivon urtésiné:

o formon fémijé té ekuilibruar,

o krijon familje té géndrueshme,

« ndikon né shogéri pa dalé né skené.
Ky éshté parimi i jo-lokalitetit etik: ndikimi nuk varet nga
ekspozimi, por nga thellésia. Sa mé e thellé té jeté prania, aq
meé i gjeré béhet ndikimi.
4. E MIRA DHE E KEQJA SI GJENERIM, JO SI NATYRE
Kur thuhet se femra éshté burim i sé mirés dhe sé keges, kjo
nuk nénkupton faj ose pérgjegjési absolute, por fuqi
gjeneruese.
Shembull konkret:

o« Femra gé edukon me dashuri — gjeneron njeréz qé

pajtojne.
o« Femra e shtypur, e shfrytézuar ose e zbrazur -
gjeneron plagé qé kalojné brez pas brezi.

Né kuantiké, gjendja fillestare e sistemit pércakton
evolucionin e tij. Né rendin njerézor, fillimi éshté shtépia, dhe
gendra e saj éshté femra. Ajo nuk krijon fat, por krijon kushte.
Dhe kushtet pércaktojné drejtimin e jetés.

5. SHEMBULL PERFUNDIMTAR: FEMRA SI YLL DHE FANAR
Femra éshté njékohésisht:

« yll, né kuptimin hyjnor: jep drité pa u prekur;

« fanar, né kuptimin kuantik: orienton pa lévizur.
Njé yll nuk zbret né toké pér t'u paré. Njé fanar nuk shkon pas
anijeve. Ata géndrojné. Dhe pikérisht sepse géndrojné,
shpétojné.
Késhtu, femra nuk duhet té mbytet si fiziké dhe as té
shfrytézohet si trup. Ajo duhet té njihet dhe té ruhet si shpirt
formues, sepse aty ndodhet fuqia e saj e vérteté.

PERMBYLLJE E LIDHUR
Kur femra vendoset né kété rol:
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» familja béhet sistem koherent,

o fémijét rriten pa dhuné,

« shogéria shérohet pa imponim.
Kjo nuk éshté ideologji.
Eshté ligj i jetés - i lexueshém njékohésisht né rendin kuantik
dhe né rendin hyjnor.
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KAPITULLI 17

SHOQERIA DHE MALLEZIMI I NJERIUT

Shogéria nuk shkatérrohet menjéheré nga dhuna e hapur. Ajo
shkatérrohet mé paré nga mallézimi i njeriut. Dhuna éshté
simptomé e voné; mallézimi éshté sémundja e hershme. Kur
njeriu pushon sé geni géllim dhe shndérrohet né mjet, kur
vlera matet me dukje dhe jo me kuptim, shogéria humb
boshtin e saj etik. Mallézimi nuk éshté vetém proces
ekonomik; ai éshté proces thellésisht shpirtéror, sepse e
zhvesh jetén nga dinjiteti dhe e kthen marrédhénien njerézore
né transaksion.

Mallézimi fillon aty ku fjala humb peshén dhe figura
zévendéson thelbin. Njeriu shfaget, por nuk ndértohet;
promovohet, por nuk formohet. Identiteti nuk lind mé nga
pérmbajtja e brendshme, por nga imazhi i jashtém. Né kété
gjendje, liria kegkuptohet si mundési pér t'u shitur, ndérsa
dashuria si mjet pér t'u konsumuar. Shogéria e tillé prodhon
zhurmé té vazhdueshme, por jo Kkuptim; Ilévizje té
pandérprera, por jo drejtim.

Mallézimi e prish raportin e njeriut me vetveten. Njeriu fillon
ta shohé veten si projekt pér treg dhe jo si genie pér kuptim.
Vlera e tij matet me shikueshméri, pélgime, fitim ose
pérdorshméri. Né kété rend, ajo gqé nuk shitet, nuk vlen. Dhe
ajo qé nuk vlen, harrohet. Késhtu, jeta njerézore humb
thellésiné dhe béhet sipérfage e konsumueshme.

Kur familja dobésohet, mallézimi pérshpejtohet. Familja éshté
struktura e paré ku njeriu nuk duhet té jeté mall, por géllim.
Aty ku kjo strukturé humb funksionin e saj formues, shogéria
kérkon zévendésime té shpejta: institucione pa shpirt,
rregulla pa drité dhe role pa pérgjegjési. Kéto zévendésime
krijojné rend té pérkohshém, por nuk Kkrijojné koherencé té
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brendshme. Pa koherencé, ¢do rend éshté i brishté dhe i
destinuar pér krizé.

Né kété proces, femra dhe fémija béhen shenjat mé té qarta té
shpérbérjes. Kur femra reduktohet né imazh dhe fémija né
statistiké, shogéria ka kaluar kufirin etik. Ajo nuk formon mé
njeréz, por produkte. Dhe produktet nuk mbajné pérgjegjési
morale; ato prodhohen, konsumohen dhe hidhen. Shogéria gé
sillet késhtu me femrén dhe fémijén, e ka pranuar mallézimin
si norme te jeteés.

Mallézimi prek edhe marrédhénien e njeriut me punén, dijen
dhe pushtetin. Puna humb kuptimin e shérbimit dhe béhet
vetém burim fitimi. Dija shképutet nga etika dhe kthehet né
instrument dominimi. Pushteti ndahet nga pérgjegjésia dhe
shndérrohet né imponim té ftohté. Kéto nuk jané kriza té
vecuara; jané shenja té sé njéjtés sémundje: humbja e masés
dhe e orientimit njerézor.

Shogéria e mallézuar nuk e njeh mé kufirin. Ajo e shtyn liriné
drejt shfrenimit dhe drejtésiné drejt mekanikés. Né kété
gjendje, konfliktet nuk zgjidhen né rrénjé; ato vetém
menaxhohen pérkohésisht. Pajtimi nuk ndértohet; ai
simulohet pér nevoja té momentit. Dhe ¢do simulim i tillé e
thellon mosbesimin, sepse njerézit e ndiejné se po trajtohen si
mjete, jo si géllime.

Manifesti i Drités e sheh Lkété gjendje jo si fat té
pashmangshém historik, por si pasojé té kthyeshme. Kthesa
nuk ndodh me reforma té shpejta dhe as me retoriké morale
té zhurmshme. Ajo ndodh kur shoqéria e rikthen njeriun nga
mall né genie; kur e rikthen familjen nga periferi né qendér;
kur e vendos femrén dhe fémijén jo si mjete politike,
ekonomike apo ideologjike, por si bosht etik té jetés sé
pérbashkét.

Rikthimi i kuptimit nuk kérkon izolim nga bota dhe as mohim
té zhvillimit. Ai kérkon thellim né veté zhvillimin. Shoqgéria
nuk shérohet duke u mbyllur, por duke u rregulluar nga
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brenda. Aty ku familja rrezaton dashuri dhe masé, shoqgéria e
merr kété rrezatim pa detyrim. Aty ku femra éshté yll dhe
fanar, shogéria nuk ka nevojé pér drité artificiale, sepse
orientimi éshté i brendshém.

Ky kapitull mbyllet me njé parim themelor: shogéria béhet
njerézore aq sa njeriu nuk shitet. Sa heré gé njeriu kthehet né
mall, shogéria humb njé pjesé té shpirtit té saj. Sa heré qé
njeriu rikthehet né qéllim dhe né vleré té pakushtézuar,
shogéria e rifiton orientimin, masén dhe shpresén pér
géndrueshmeéri.
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KAPITULLI 18

BURIMI I VERTETE I LIRISE SE FEMRES

Lirité e femrés nuk burojné nga njeriu, as nga teorité
kalimtare, as nga shkencétarét apo ideologét e epokés. Ato
burojné nga parimet e kuantikés dhe té hyjnores, sepse vetém
kéto dy rendé mbajné masén, koherencén dhe kuptimin e
jetés. Cdo pérpjekje pér ta ndértuar liriné e femrés mbi
vullnete njerézore, mbi moda mendimi apo mbi sisteme qé
ndryshojné me kohén, pérfundon né robéri té re, té maskuar
si ¢lirim.

Né rendin kuantik, liria ekziston vetém aty ku ka masé dhe
koherencé. Njé sistem pa masé shpérbéhet; njé liri pa parim
shfrenohet. Po késhtu, femra mbetet e liré vetém Kkur
veprimtaria e saj éshté e lidhur me ekuilibrin, me
pérgjegjésiné dhe me kuptimin e pasojés sé veprimit. Liria qé
vjen nga impulse té jashtme ose nga imponime teorike nuk e
stabilizon genien; ajo e copéton.

Né rendin hyjnor, liria nuk éshté privilegj i dhéné nga té tjerét,
por gjendje e brendshme e lidhur me dinjitetin dhe amanetin
e jetés. Femra éshté e liré kur vepron né pérputhje me kété
amanet. Ajo e humb liriné sa heré qé shképutet nga kuptimi
shpirtéror dhe reduktohet né mjet, rol ose objekt. Hyjnorja
nuk e kufizon femrén; ajo e ruan nga vetéshkatérrimi.

Cdo “liri” qé nuk mbéshtetet né kéto dy parime - kuantikén
dhe hyjnoren - e zhvendos robériné nga jashté né brendési.
Ajo e bén femrén té duket e liré, por e mban té varur nga
vlerésimi, ekspozimi dhe konsumimi. Kjo nuk éshté liri; éshté
varési e rafinuar.

Prandaj, liria e vérteté e femrés nuk kérkohet; ajo njésohet me
parimin. Kur femra e merr kété parim dhe e zbaton, ajo nuk ka
nevojé pér shpallje, mbrojtje artificiale apo justifikime teorike.
Liria e saj béhet e dukshme pérmes getésisé, dashurisé dhe
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ndikimit formues. Dhe Kkjo liri, sepse €shté e lidhur me rendin
e genies, nuk mund té merret dhe nuk mund té shitet.

Femra éshté femér dhe nuk shndérrohet né mashkull. Kjo nuk
éshté kufizim, por pércaktim ontologjik. Ashtu si burri ka
gjininé e vet, edhe femra ka gjininé e saj; dhe fémijét lindin me
gjini. Kéto dallime nuk jané rastési shogérore, por rend i
krijimit, qé kérkon role té ndryshme, jo hierarki vlere.

Né kété manifest, roli i femrés nuk vendoset né hapésirén e
ekspozimit publik, por né hapésirén e themelit. Shtépia éshté
vendi ku femra ushtron fuqginé e saj mé té larté formuese: aty
ajo ndérton bazén shpirtérore, pércjell masé, edukon dashuri
dhe stabilizon jetén. Ky rol nuk e zvogélon femrén; e vendos
né gendér té kuptimit.

Hapésira jashté shtépisé, kur nuk éshté e ndriguar nga parimi,
e rrezikon femrén duke e zhveshur nga roli i saj njerézor dhe
duke e reduktuar né objekt déshire. Aty ku vlera matet me
dukje, femra shpesh nuk shihet si genie me dinjitet, por si
epsh dhe lakmi. Kjo nuk éshté liri; éshté shfrytézim i maskuar.
Prandaj, pércaktimi i rolit té femrés né shtépi nuk éshté
mbyllje, por mbrojtje e dinjitetit. Né shtépi, femra nuk
vlerésohet pér pamjen, por pér genien; jo pér joshjen, por pér
dashuriné; jo pér ekspozimin, por pér ndikimin. Aty ajo e gjen
liriné gé nuk konsumohet dhe dashuriné gé nuk shfrenohet.
Shogéria e shéndoshé ndértohet duke respektuar kété rend:
burri dhe femra si plotésues, jo si zévendésues té njéri-tjetrit.
Kur rolet ngatérrohen dhe dallimet mohohen, lind konfuzioni;
kur rolet respektohen dhe dallimet pranohen, lind koherenca.
Kjo koherencé éshté kusht i pajtimit dhe i pages shoqgérore.
Femra nuk thirret té braktisé natyrén e saj pér té fituar liri;
ajo thirret ta jetojé natyrén e saj me drité. Liria e saj nuk rritet
duke u ekspozuar, por duke u rrénjosur. Dhe aty ku rrénjét
jané té forta, shoqgéria rritet pa e shfrytézuar njeriun.

Femra éshté e lidhur me parime, jo me rrethana. Burimi i
energjisé dhe i frymézimit té saj nuk vjen nga aprovimi i
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jashtém, por nga Zoti dhe nga rendi kuantik i jetés. Prej kétyre
dy burimeve ajo merr masé, qartési dhe géndrueshmeéri, pér
t'i pércuar mé pas te burri, te fémijét dhe te farefisi. Ky pércim
nuk éshté imponim, por rrezatim.

Né kété rend, femra vepron si kanal i energjisé sé rregulluar.
Ajo nuk e shpik dritén; ajo e pércon. Kur éshté e lidhur me
parimin hyjnor, veprimi i saj fiton kuptim dhe qetési; kur
éshté né koherencé kuantike, ndikimi i saj béhet i
géndrueshém dhe i shuméfishuar. Ajo ndikon pa zhurmeé,
formon pa dhuné dhe edukon pa friké.

Fugia formuese e femrés rritet kur ajo vepron ndér femra té
ndershme, sepse koherenca e valéve shpirtérore kérkon
pérputhje morali dhe qgéllimi. Kjo nuk éshté izolim, por
pérgendrim: bashkéveprim qé e ruan energjiné nga
shpérndarja dhe e mbron nga shfrenimi.

Edhe né fushat e dijes dhe té shkencés, veprimi i femrés
mbetet i frytshém vetém kur éshté i lidhur me kéto parime.
Dija pa masé e zbraz njeriun; dija e ndriguar e ndérton. Kur
femra vepron me etiké té qarté dhe koherencé té brendshme,
ajo nuk e humb natyrén e saj shpirtérore; pérkundrazi, e
thellon ndikimin njerézor.

Jo ¢do e drejté qé shpiket éshté shenjé drejtésie. Ka té drejta
gé lindin nga interesa, friké ose impulse ideologjike, jo nga
dinjiteti i genies njerézore. Kur e drejta shképutet nga parimi,
ajo pushon sé geni mbrojtje dhe shndérrohet né instrument.
Né rendin e Manifestit té Drités, e drejta buron nga pérputhja
me rendin hyjnor dhe me koherencén kuantike té jetés. Cdo e
drejté g€ nuk respekton masén, natyrén dhe géllimin e genies
njerézore, nuk ndrigon; ajo turbullon.

Prandaj, ky manifest nuk i mohon té drejtat, por i rikthen te
burimi i tyre i vérteté. E drejta e femrés dhe e fémijés lind nga
njohja e rolit, e natyrés dhe e amanetit qé mbartin. Vetém aty
ku e drejta buron nga drita, ajo ¢liron pa shfrenuar dhe mbron
pa shfrytézuar.
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KAPITULLI 19

ROLI I FEMRES - BOSHTI FORMUES I JETES

Roli i femrés nuk éshté funksion shoqéror i rastésishém dhe
as produkt i rrethanave historike apo kulturore. Ai éshté
pércaktim themelor i rendit té jetés, i lidhur drejtpérdrejt me
ményrén se si formohet njeriu, familja dhe shogéria. Femra
éshté pikénisje e formimit njerézor jo sepse sundon,
komandon apo dominon, por sepse gjeneron kuptim. Né
genien e saj ndérthuren parimi hyjnor dhe koherenca e
krijimit; prej saj lind lidhja e paré njerézore, masa etike dhe
orientimi fillestar i jetés.

Femra nuk vepron si zé i zhurmshém i hapésirés publike dhe
as si figuré qé kérkon vémendje pérmes ekspozimit. Fuqia e
saj géndron né getési, né prani dhe né géndrueshméri. Ajo
éshté gendér ndértimi, jo skené shfagjeje. Brenda familjes,
femra krijon fushén ku dashuria nuk mbetet ndjenjé e rastit,
por béhet rregull i jetés; ku liria nuk shndérrohet né shfrenim,
por béhet pérgjegjési; ku dija nuk grumbullohet si
informacion, por shndérrohet né urtési qé udhéheq veprimin.
Rendi gé ajo krijon nuk imponohet me forcé dhe as nuk
shpallet me parulla. Ai rrezaton natyrshém pérmes ményrés
sé té jetuarit, té té folurit dhe té té vepruarit. Dhe ajo qé
rrezaton familja, pérhapet pa dhuné né shogéri. Shogéria nuk
ndértohet nga ligje té thata dhe as nga struktura té zbrazéta;
ajo ndértohet nga familje té géndrueshme, dhe né gendér té
késaj géndrueshmérie géndron femra.

Burimi i késaj fugie formuese nuk éshté teoria, as moda e
kohés dhe as ideologjité kalimtare. Ai buron nga lidhja me
parimin. Kur femra éshté e lidhur me Zotin dhe me
koherencén e jetés, veprimtaria e saj fiton peshé té
brendshme dhe géndrueshméri afatgjaté. Ajo nuk ka nevojé té
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déshmojé veten pérmes konkurrencés apo pérplasjes; prania
e saj mjafton pér té rregulluar.

Kjo energji nuk mbetet e mbyllur brenda saj. Ajo pércohet te
burri, te fémijét dhe te farefisi, duke e mbajtur sistemin
njerézor né ekuilibér. Kur kjo lidhje prishet, shogéria humb
masén dhe fillon shpérndarja: konfliktet shtohen, fjalét
humbin peshé dhe marrédhéniet béhen té brishta. Kur kjo
lidhje ruhet, edhe né rrethana té véshtira lind stabilitet.
Prandaj, roli i femrés nuk matet me dukje, as me ekspozim
publik dhe as me zhurmé mediatike. Ai matet me ndikim
formues. Jo me sa shihet, por me sa ndérton. Jo me sa flet, por
me sa mban bashké. Femra éshté yll gé udhézon pa u prekur
dhe fanar gé mban drejtimin pa lévizur. Ajo nuk éshté vleré
materiale pér t'u konsumuar, por vleré shpirtérore pér t'u
ruajtur.

Kur kjo kuptohet, rendi i jetés stabilizohet pa imponim. Sepse
aty ku femra e mban rolin e saj si bosht formues, jeta nuk
shpérbéhet né kaos dhe shoqgéria nuk ka nevojé té shpiké
zévendésime artificiale pér mungesén e kuptimit. Aty ku
femra géndron né kété rol, jeta formohet, vazhdon dhe merr
drejtim.
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KAPITULLI 20

FEMRA, FAMILJA DHE RREZATIMI SHOQEROR

Familja éshté njésia mé e vogél e shoqérisé, por fuqia e saj
éshté e pakrahasueshme, sepse aty formohet njeriu pérpara
se ai té dalé né boté. Ajo nuk funksionon si institucion formal
me rregulla té thata, por si fushé jetese ku ndértohen zakonet
e para, kuptimi i kufirit dhe ndjeshmérité themelore morale.
Brenda késaj fushe, ritmi i jetés nuk caktohet nga ligje té
shkruara, por nga prania e pérditshme, nga shembulli dhe nga
ményra se si pérballohen situatat e zakonshme. Né gendér té
késaj fushe géndron femra, jo si figuré dominuese dhe as si
autoritet imponues, por si rregulluese e ritmit té jetés dhe
mbajtése e ekuilibrit té brendshém.

Rrezatimi shogéror nuk fillon né sheshe, né tribuna apo né
struktura té médha publike. Ai nuk lind nga fjalimet, as nga
projektet e zhurmshme dhe as nga imponimi institucional.
Rrezatimi shoqgéror fillon né hapésira té vogla dhe té
heshtura: né ményrén si flitet brenda shtépisé, si dégjohet
tjetri pa e ndérpreré, si pérballohet konflikti pa poshtérim dhe
si ruhet dashuria né pérditshméri. Femra éshté bartése e kétij
rrezatimi, sepse ajo e jeton lidhjen mes parimit dhe praktikés.
Ajo nuk e shpall dritén; ajo e pérkthen até né veprim té
pérditshém.

Kur femra éshté e géndrueshme shpirtérisht, familja fiton
koherencé. Kjo koherencé nuk prodhon izolim nga bota, por
getési té brendshme. Fémijét rriten me ndjenjén e sigurisé, jo
sepse gjithcka éshté e pérsosur, por sepse kufijté jané té
kuptueshém dhe dashuria nuk kushtézohet. Burri gjen
mbéshtetje pa u dobésuar dhe pa e humbur rolin e tij, sepse
mbéshtetja nuk éshté nénshtrim, por pérputhje. Marrédhéniet
brenda familjes nuk kérkojné déshmi té vazhdueshme force,
sepse forca zévendésohet nga besimi. Késhtu, familja béhet
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burim i njé energjie qé nuk imponon, por pérhapet
natyrshém.

Rrezatimi gé del nga familja nuk ka nevojé pér propagandé
dhe as pér promovim. Ai shfaget vetvetiu né ményrén si
njerézit sillen né shoqéri, si i respektojné kufijté e tjetrit dhe si
e kuptojné liriné. Njé shoqéri e ndértuar mbi familje té
géndrueshme nuk ka nevojé pér rregulla té ashpra dhe
ndéshkime té vazhdueshme, sepse masa éshté mésuar gé né
fillim. Ky éshté njé ligj i heshtur, por i forté: ajo qé formohet
né familje, reflektohet né shogéri pa detyrim.

Né kété rend, femra nuk largohet nga shoqgéria dhe as nuk
izolohet prej saj. Pérkundrazi, ajo e formon shoqgériné nga
brenda. Ndikimi i saj nuk matet me praniné fizike né c¢cdo
hapésiré publike dhe as me dukjen e saj né skenén shogérore,
por me cilésiné e jetés qé ajo ndihmon té ndértohet. Ajo nuk
kérkon pushtet shogéror, sepse mban fuqi formuese. Dhe kjo
fuqi, sepse vepron né thellési, éshté mé e géndrueshme se ¢do
autoritet i pérkohshém.

Shoqgéria shpesh gabon kur kérkon zgjidhje té shpejta jashté
familjes. Ajo ndérton struktura pér té korrigjuar pasojat, né
vend qé té forcojé burimin. Kéto struktura mund té
funksionojné pérkohésisht, por nuk e shérojné shkakun. Kur
burimi forcohet, pasojat dobésohen vetvetiu. Kjo éshté arsyeja
pse Manifesti i Drités e vendos femrén né gendér té familjes:
jo pér ta kufizuar dhe as pér ta mbyllur, por pér ta vendosur
aty ku ndikimi i saj éshté i ploté dhe i natyrshém.

Késhtu, rrezatimi shoqgéror béhet pasojé e rendit té
brendshém dhe jo produkt i imponimit té jashtém. Aty ku
familja éshté e ndriguar, shogéria merr formé pa dhuné. Aty
ku femra éshté e lidhur me parimin, shogéria e gjen
orientimin pa humbur liriné. Dhe aty ku kjo lidhje ruhet, drita
nuk shuhet me ndérrimin e kohéve, por kalon nga brezi né
brez, duke e mbajtur jetén njerézore né masé, kuptim dhe
géndrueshmeéri.
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KAPITULLI 21

GRUAJA DHE BURRI - SI PLOTESIM,
JO SI KONKURRENCE

Gruaja dhe burri nuk jané dy pole té kundérta gé pérplasen
pér hapésiré, pushtet apo vleré. Ata jané dy parime qé
ekzistojné pér t'u plotésuar. Kur vendosen né konkurrencé,
humbet kuptimi i marrédhénies dhe lind tensioni; kur
vendosen né marrédhénie té drejté, lind rendi njerézor.
Plotésimi nuk éshté barazim rolesh dhe as shkrirje dallimesh,
por harmoni funksionesh. Secili mban njé pérgjegjési té
ndryshme, por kéto pérgjegjési kané peshé té barabarté
shpirtérore.

Burri sjell drejtim, mbrojtje dhe pérgjegjési strukturore. Ai
mban barrén e géndrueshmeérisé dhe té orientimit né kohé.
Femra sjell masé, lidhje dhe jetéformim. Ajo mban barrén e
koherencés dhe té vazhdimésisé. Kur kéto dy parime
bashképunojné, familja fiton stabilitet té brendshém dhe
shogéria merr orientim pa dhuné. Kur ato ngatérrohen,
zévendésohen ose vihen né garé, lind konfuzioni dhe energjia
shpérndahet pa géllim.

Né kété marrédhénie, femra nuk e humb liriné duke u lidhur
me burrin; pérkundrazi, ajo e thellon até. Liria e pérbashkét
nuk éshté heqgje doré nga vetvetja, por ndarje pérgjegjésie.
Burri nuk e sundon femrén dhe as femra nuk e rivalizon
burrin. Té dy e mbajné barrén e jetés nga ané té ndryshme,
por né té njéjtin drejtim. Kjo e bén lidhjen té géndrueshme
dhe jo té pérkohshme.

Kur marrédhénia ndértohet mbi parim, intimiteti nuk
shndérrohet né konsum dhe autoriteti nuk kthehet né dhuné.
Dashuria nuk pérdoret si justifikim pér shfrenim dhe as si
mjet kontrolli. Ajo béhet rregull i heshtur i jetés sé
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pérbashkét. Kjo nuk éshté koherencé e shpallur me fjal€, por
koherencé e jetuar né pérditshméri. Dhe pikérisht kjo
koherencé éshté baza e edukimit té fémijéve.

Fémijét qé rriten né njé marrédhénie plotésuese mésojné me
shembull dallimin mes forcés dhe dhunés, mes lirisé dhe
shfrenimit, mes dashurisé dhe epshit. Ata kuptojné se rolet
nuk jané kufizime gqé duhen thyer, por rrugé pérgjegjésie qé
duhen mbajtur. Késhtu, brezi i ardhshém nuk ka nevojé té
shpiké rendin nga e para; ai e trashégon até té ndricuar dhe té
géndrueshém.

Shogéria shpesh gabon duke e trajtuar baraziné si njéjtésim.
Njéjtésimi e shuan dallimin dhe prodhon varféri funksionale.
Barazia e vérteté nuk éshté barazi funksionesh, por barazi
dinjiteti. Ajo e pranon dallimin si pasuri dhe e ruan plotésimin
si themel té rendit njerézor. Aty ku ky dallim mohohet, lind
konfuzioni; aty ku respektohet, lind ekuilibri.

Manifesti i Drités e sheh marrédhénien mes gruas dhe burrit
si model té rregullimit shogéror. Aty ku ata bashképunojné pa
konkurrencé, shogéria e humb nevojén pér Kkonflikte té
shtuara dhe pér korrigjime té dhunshme. Aty ku secili e njeh
rolin e vet dhe e mban me pérgjegjési, liria béhet e
géndrueshme dhe dashuria fiton formé té jetueshme.

Késhtu, gruaja dhe burri nuk jané dy rrugé té ndara gé ecin
paralelisht pa u takuar, por njé udhé e pérbashkét me dy
kahje plotésuese. Dhe aty ku kjo udhé ndiget me drité, familja
rrezaton pa zhurmé, fémijét rriten me besim dhe shogéria
gjen page pa imponim.
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KAPITULLI 22

KOLAPSI ETIK SI SHKEPUTJE NGA BURIMI

Kolapsi etik nuk ndodh papritur dhe as rastésisht. Ai nuk
shfaget si njé ngjarje e vetme dramatike, por si pérfundim i
njé procesi té gjaté shképutjeje nga burimi i kuptimit. Né fillim
humbet orientimi, pastaj relativizohen parimet dhe né fund
rendi zévendésohet nga improvizimi. Shogéria mund té
vazhdojé té funksionojé né pamje té jashtme, por brenda saj
fillon shpérbérja e ngadalté, e padukshme, por e
pashmangshme.

Shképutja nis aty ku genia njerézore nuk kuptohet mé si
géllim né vetvete, por si mjet pér té prodhuar efekt, fitim,
pushtet ose dominim. Né momentin kur njeriu pérdoret dhe
nuk respektohet mé si genie me dinjitet, etikés i higet toka
nén kémbé. Ligjet fillojné té shuméfishohen, rregullat shtohen
dhe procedurat komplikohen, por drejtésia pakésohet. Kjo
éshté shenja e paré e kolapsit: inflacion normash dhe varféri
kuptimi.

Kolapsi thellohet ndjeshém kur femra shképutet nga burimi i
saj parimor. Kur ajo largohet nga Drita dhe lidhet me dukjen,
me ekspozimin dhe me vlerésimin sipérfagésor, familja humb
gendrén e saj rregulluese. Jeta vazhdon né formé, por pa
masé. Fémijét rriten pa orientim té qarté, marrédhéniet
ndértohen mbi impuls dhe liria kegkuptohet si shfrenim.
Shogéria pérpiget ta Kkorrigjojé kété zbrazéti pérmes
institucioneve, por institucionet nuk e zévendésojné kurré
burimin e munguar.

Né kété fazé, edhe té drejtat shképuten nga parimi dhe
shndérrohen né mjete presioni. Ato nuk shérbejné mé pér té
mbrojtur dinjitetin, por pér té ushqyer instinktin dhe
konfliktin. Kur e drejta humb lidhjen me masén dhe me
natyrén e rolit njerézor, ajo prodhon kundérefekt: né vend té
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lirisé krijon varési, né vend té barazisé krijon rivalitet dhe né
vend té mbrojtjes krijon shfrytézim té rafinuar. Kjo éshté faza
ku padrejtésia maskohet si progres.

Kolapsi etik shfaget edhe né gjuhé. Fjala zbrazet nga kuptimi
dhe mbushet me zhurmé. Ajo nuk pérdoret mé pér té ndriguar
realitetin, por pér ta mbuluar boshllékun. Termat humbin
peshén, Kkonceptet relativizohen dhe mendimi humb
drejtimin. Kjo éshté arsyeja pse shogérité né kolaps flasin
shumé, por kuptojné pak; komunikojné vazhdimisht, por nuk
ndértojné kuptim té pérbashkét.

Shképutja nga burimi prodhon edhe njé iluzion té rrezikshém:
bindjen se njeriu mund ta shpiké rendin sipas déshirés sé vet.
Kjo bindje e mohon rendin e krijimit dhe e zévendéson até me
konstrukte té pérkohshme ideologjike. Por ¢do rend i shpikur
pa parim éshté i pagéndrueshém. Ai kérkon kontroll té
vazhdueshém, rregullim té dhunshém dhe prodhon rezistencé
té pérhershme. Késhtu, shoqgéria futet né cikél tensioni pa
dalje.

Kolapsi etik nuk éshté vetém krizé morale; ai éshté edhe krizé
energjie. Kur Drita zbehet, energjia shpérndahet dhe humbet
intensitetin ndértues. Veprimet shtohen, angazhimi rritet, por
rezultatet pakésohen. Njerézit lodhen mé shumé, por
ndértojné mé pak. Kjo lodhje kolektive éshté shenjé se sistemi
po funksionon pa koherencé dhe pa drejtim.

Megjithaté, kolapsi nuk éshté fundi. Ai éshté sinjal. Njé shoqéri
gé arrin né kété piké pérballet me dy rrugé té mundshme: ose
ta thellojé shképutjen duke forcuar kontrollin dhe imponimin,
ose té rikthehet te burimi duke rindértuar parimin. Manifesti i
Drités zgjedh rrugén e dyté, sepse vetém ajo ofron shérim té
géndrueshém dhe jo zgjidhje té pérkohshme.

Rikthimi nuk ndodh duke mohuar gabimet, por duke i
emértuar ato. Nuk ndodh duke shpikur norma té reja, por
duke rikthyer masén e humbur. Dhe nuk ndodh duke luftuar
pasojat, por duke rindértuar burimin: Dritén si orientim,
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femrén si gendér formuese, familjen si vatér té rendit dhe
jetén si amanet.

Ky kapitull mbyllet me kété pérfundim: kolapsi etik éshté
pasojé e drejtpérdrejté e shképutjes nga burimi, por shérimi
fillon né castin kur burimi njihet sérish. Dhe aty ku burimi
njihet, rrjedha e jetés e gjen pérséri drejtimin e saj té
natyrshém.
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KAPITULLI 23

RIKTHIMI TE BURIMI DHE SHERIMI I SHOQERISE

Rikthimi te burimi nuk éshté nostalgji, as idealizim i sé
kaluarés dhe as kthim prapa né kohé. Ai éshté rikthim né
parim. Shogéria nuk shérohet duke shpikur forma té reja
jetese, modele té reja sjelljeje apo struktura gjithnjé e mé
komplekse, por duke rindértuar boshtin e humbur mbi té cilin
c¢do formé merr kuptim. Ky bosht éshté Drita, e kuptuar jo si
metaforé abstrakte, por si ligj orientimi, si masé veprimi dhe
si pérgjegjési e vetédijes njerézore.

Shérimi fillon aty ku njeriu ndalet sé kérkuari zgjidhje té
jashtme pér probleme gé lindin nga brenda. Kur shoqgéria e
pranon se kriza e saj themelore nuk éshté mungesé
rregullash, por mungesé parimi, ajo bén hapin e paré drejt
shérimit. Ky hap nuk kérkon revolucione té zhurmshme dhe
as pérmbysje té dhunshme, por rregullim té qeté té
brendshém, rikthim té masés dhe qartésim té drejtimit.
Rikthimi te burimi do té thoté rikthim te rendi i krijimit. Né
kété rend, njeriu nuk éshté gendér absolute, por mbajtés
pérgjegjésie. Liria nuk éshté e pakushtézuar, por e ndriguar;
dashuria nuk éshté impuls i castit, por fushé rregulluese e
marrédhénieve; drejtésia nuk éshté mekanike dhe e ftohté,
por e lidhur me dinjitetin njerézor. Kur kéto parime rikthehen
né qendér, veprimet njerézore humbin shfrenimin dhe fitojné
masé, kuptim dhe géndrueshmeéri.

Né kété proces shérimi, femra merr sérish vendin e saj si
gendér formuese. Jo si figuré publike pér t'u ekspozuar dhe as
si simbol ideologjik, por si burim i rendit té paré né familje.
Kur femra lidhet me Dritén dhe me koherencén e jetés, ajo e
shndérron shtépiné né vatér stabiliteti. Kjo vatér nuk mbyllet
ndaj shogérisé dhe as nuk izolohet prej saj; pérkundrazi, ajo e
ushgen shoqgériné. C(Cfaré formohet né shtépi shfaqget
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natyrshém jashté saj si sjellje e matur, si respekt pér kufirin
dhe si pérgjegjési e jetuar.

Rikthimi te burimi nuk e pérjashton dijen dhe as shkencén.
Pérkundrazi, ai i rregullon dhe i orienton ato. Dija qé lidhet
me etikén béhet shérim dhe ndértim; dija e shképutur nga
parimi béhet rrezik dhe instrument dominimi. Shkenca, kur
vepron né koherencé me rendin e jetés, nuk e zvogélon
njeriun dhe as nuk e absolutizon até, por e ndihmon té
kuptojé kufijté dhe mundésité e veta. Ky éshté shérim i
mendjes pérmes mases.

Shogéria e shéruar nuk ka nevojé pér kontroll té tepruar dhe
as pér imponim té vazhdueshém, sepse vetédija éshté
rikthyer. Njerézit nuk veprojné drejt nga frika e ndéshkimit,
por nga kuptimi i pasojés. Marrédhéniet nuk mbahen nga
presioni dhe detyrimi, por nga besimi i ndérsjellé. Konfliktet
nuk zhduken, sepse ato jané pjesé e jetés, por zgjidhen pa u
shndérruar né dhuné. Kjo éshté shenja mé e qarté se burimi
po vepron sérish.

Shérimi nuk éshté akt i vetém dhe as arritje e menjéhershme.
Ai éshté proces i vazhdueshém qé Kkérkon durim,
géndrueshméri dhe pérkushtim ndaj parimit. Por ¢do hap i
béré drejt burimit prodhon getési, edhe kur véshtirésité
mbeten. Sepse getésia nuk lind nga mungesa e problemeve,
por nga qartésia e drejtimit dhe nga besimi se jeta ka rend.

Ky kapitull mbyllet me kété pérfundim: shogéria shérohet kur
rikthehet te burimi i saj dhe e mban até té hapur. Drita nuk
imponohet dhe as nuk detyron; ajo pranohet. Dhe kur
pranohet, ajo rregullon jetén pa zhurmé, e rikthen kuptimin
pa dhuné dhe e bén té mundur njé té ardhme gé nuk
ndértohet mbi friké, por mbi pérgjegjési, dashuri dhe vetédije
té ndriguar.
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KAPITULLI 24

FJALA QE E MBAN QENIEN

Ky libér mban vetém njé emeér, jo pér té ngritur autorésiné si
identitet, por pér té ruajtur rregullin e pérgjegjésisé. Fjala ka
nevojé pér bartés, ashtu si drita ka nevojé pér hapésiré ku té
kalojé. Emri éshté shenjé rendi, jo pretendim mbi burimin.
Cdo rend gé géndron nuk ndértohet mbi shpikje, por mbi
njohje. Parimet ekzistenciale nuk krijohen nga mendimi dhe
nuk varen nga vullneti i kohés. Ato jané kushte té genies. Jané
aty para se té emértohen dhe mbeten edhe kur mohohen.
Njeriu nuk i shpik; ai vetém pérputhet ose pérplaset me to.
Qenia njerézore ekziston si mbajtése e pérgjegjésisé. Jo
pérgjegjési e imponuar nga jashté, por pérgjegjési qé lind nga
veté fakti i té genit. Té ekzistosh do té thoté té ndikosh. Té
ndikosh do té thoté té mbash pasojé. Kjo lidhje nuk mund té
shképutet pa u shpérbéré veté rendi i jetés.

Drita, né kété vepér, nuk trajtohet si figuré emocionale apo
simbol poetik, por si kusht orientimi. Ajo éshté aftésia pér té
dalluar masén nga shfrenimi, kuptimin nga impulsi dhe liriné
nga arbitrarja. Pa kété dallim, lévizja humb drejtimin; me kété
dallim, edhe géndrimi béhet veprim i kuptimté.

Dashuria nuk paraqitet si ndjenjé kalimtare, por si strukturé e
lidhjes. Ajo e mban genien né raport me tjetrin pa e
shkatérruar as veten, as tjetrin. Dashuria ekzistenciale nuk
konsumon dhe nuk shteron; ajo mban. Nuk shfaget me
zhurmeé, por me vazhdimeési. Ajo éshté formé e géndrueshme e
pranise.

Liria, e shképutur nga masa, shpérndahet dhe zbrazet. E
lidhur me pérgjegjésiné, ajo béhet hapésiré veprimi e
ndriguar. Nuk éshté liria ajo qé e rrezikon jetén, por mungesa
e orientimit té saj. Prandaj, liria ekzistenciale nuk éshté e
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pakufizuar, por e pérkufizuar nga kuptimi dhe nga pasojat qé
mban.

Shogéria nuk éshté géllim né vetvete. Ajo éshté pasojé. Ajo
merr formé nga ményra se si genia njerézore e kupton veten,
tjetrin dhe jetén. Kur kéto kuptohen né nivel parimor,
shogéria rregullohet pa dhuné. Kur kegkuptohen, shogéria
pérpiget ta zévendésojé vetédijen me kontroll dhe rregullin
me imponim.

Familja shfaqget si hapésira ku parimet ekzistenciale béhen
jeté konkrete. Aty mésohet masa pérpara ligjit, lidhja pérpara
kontratés dhe pérgjegjésia pérpara té drejtés sé shpallur. Kjo
nuk éshté zgjedhje kulturore, por strukturé ontologjike: genia
formon genien pérmes pranisé dhe shembullit.

Asgjé nga kjo nuk kérkon miratim. Parimet ekzistenciale nuk
votojné dhe nuk kundérshtohen. Ato ose respektohen, ose
prodhojné pasojé. Ky éshté ligji i heshtur qé vepron
pavarésisht bindjeve, diskurseve apo kohés historike.

Kjo vepér nuk synon té bindé. Ajo synon té rikujtojé. Jo té
shpiké rend, por té tregojé se rendi ekziston. Jo té krijojé drité,
por té heqé pengesat gé e mbulojné. Fjala kétu nuk éshté
géllim né vetvete; ajo éshté mbajtése e genies.

Dhe aty ku fjala e mban genien, rrjedha nuk humbet. Ajo
vazhdon, edhe kur fjala hesht.
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KAPITULLI 25

MASA SI KUSHT I QENIES

Masa nuk éshté koncept moral dhe as rregull shogéror i
shpikur nga rrethana historike apo marréveshje njerézore.
Ajo éshté kusht ontologjik i veté ekzistencés. Cdo gjé qé
ekziston, ekziston sepse ka masé; ¢do gjé qé humb masén,
humb formén, koherencén dhe shpérndahet. Ky ligj nuk vlen
vetém pér materien fizike, por shtrihet né ményré té ploté
edhe mbi jetén e brendshme té njeriut, mbi mendimin,
ndjenjén dhe veprimin.

Qenia njerézore nuk shkatérrohet nga kufizimi i vetédijshém,
por nga tepria pa masé. Kur impulsi nuk njeh ndalesé, kur
déshira nuk njeh kufi dhe kur veprimi nuk njeh pasojé, jeta
fillon té konsumojé vetveten. Njeriu nuk bie sepse ka pak, por
sepse nuk di té ndalet. Kjo éshté arsyeja pse krizat personale
dhe shogérore nuk lindin nga mungesa e mundésive, por nga
mungesa e masés né pérdorimin e tyre.

Masa nuk e ndalon lévizjen; ajo e rregullon até. Pa masé,
lévizja béhet shpérndarje. Njé jeté pa masé éshté e mbushur
me veprime, por bosh nga kuptimi. Njeriu vepron shumé, flet
shumé, 1éviz shumé, por nuk ndérton. Energjia shpenzohet né
drejtime té shumta pa u pérgendruar né asnjérén. Kjo gjendje
prodhon lodhje té brendshme, sepse genia ndahet né copa té
vogla gé nuk bashkohen mé né njé bosht té vetém. Lodhja
moderne nuk vjen nga puna, por nga shpérndarja e
vazhdueshme e vetes.

Né plan ekzistencial, masa éshté aftésia pér té dalluar mes
asaj gé mund té béhet dhe asaj qé duhet té béhet. Ky dallim
nuk éshté moralizim dhe as ndalim artificial, por mbrojtje e
genies nga vetéshkatérrimi. Kur ky dallim humbet, njeriu
fillon té veprojé kundér vetes, duke e quajtur kéteé liri. Por liria
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gé e shkatérron mbajtésin e saj nuk éshté liri; éshté
shkatérrim i ngadalshém i maskuar si zgjedhje.

Shogérité gé e kané humbur masén pérpigen ta kompensojné
me rregulla té shumta dhe me kontroll té jashtém. Aty ku
masa e brendshme mungon, lind nevoja pér mbikéqyrje,
ndéshkim dhe presion. Ligjet shtohen, por pérgjegjésia nuk
rritet. Kjo krijon tension té vazhdueshém mes individit dhe
rendit, sepse rendi nuk buron mé nga vetédija, por nga frika e
ndéshkimit. Njé rend i tillé funksionon pérkohésisht, por nuk
géndron.

Masa e pranuar nga brenda e thjeshton jetén. Ajo e zvogélon
konfliktin e brendshém, sepse njeriu nuk ka mé nevojé té
justifikojé ¢do veprim dhe ¢do zgjedhje. Veprimi béhet i qarté,
sepse éshté i lidhur drejtpérdrejt me pasojén. Kjo qartési nuk
éshté varféri pérvoje, por thellim i saj. Eshté forma mé e
pastér e getésisé sé brendshme, sepse genia nuk éshté mé e
ndaré kundér vetes.

Né kété kuptim, masa nuk éshté kufi i jetés, por kusht i
géndrueshmérisé sé saj. Ajo nuk e varféron pérvojén
njerézore, por e thellon dhe e bén té jetueshme. Njé jeté me
masé nuk éshté mé e ngushté; éshté mé e pérgendruar. Dhe
pérgendrimi éshté ajo qé e bén jetén té pérjetueshme, jo té
shpérndaré dhe té humbur né tepri.

Késhtu, masa géndron né themel té ¢do rendi gqé synon té
zgjasé: né jetén personale, né familje dhe né shoqéri. Pa té,
cdo ndértim éshté i pérkohshém dhe i brishté. Me té, edhe
veprimi mé i thjeshté merr peshé, kuptim dhe vleré té
géndrueshme. Masa éshté ajo gé e mban genien né formé,
jetén né ekuilibér dhe rendin né vazhdimési.
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KAPITULLI 26

KUFIRI DHE FORMA

Kufiri nuk éshté shpikje kulturore dhe as instrument
disiplinimi i vendosur nga jashté; ai éshté kusht i formés dhe
ligj i brendshém i ekzistencés. Pa kufi, asgjé nuk merr trajté,
asgjé nuk géndron dhe asgjé nuk mund té dallohet nga kaosi.
Cdo gjé qgé ekziston si e vecanté nga tjetra, ekziston sepse ka
kufij. Edhe genia njerézore éshté e tillé: ajo merr formé vetém
pérmes kufirit qé e ndan nga shpérndarja dhe nga humbja e
vetvetes.

Né pérvojén njerézore, kufiri shpesh kegkuptohet si mohim i
lirisé. Ky keqkuptim lind nga ngatérrimi i kufirit me ndalimin
arbitrar dhe me imponimin pa kuptim. Por kufiri ekzistencial
nuk ndalon jetén; ai e bén té mundur. Njé jeté pa kufij nuk
éshté e liré, por e paformé. Dhe ajo qé éshté e paformé nuk
mund té mbahet, nuk mund té ndértohet dhe as té pérjetohet
né thellési.

Forma éshté ajo qé i jep kuptim energjisé. Energjia e liré, pa
formé, shpérndahet dhe humbet fuginé ndértuese. Né jetén e
njeriut, kjo shihet qarté: déshirat pa kufi nuk ¢ojné né
kénaqeési, por né varési; liria pa formé nuk ¢con né getési, por
né ankth; veprimi pa strukturé nuk ¢on né ndértim, por né
rraskapitje té vazhdueshme. Forma nuk e shuan energjiné; ajo
e pérgendron, e drejton dhe e bén té frytshme.

Kufiri ekzistencial lind nga njohja e pasojés. Kur njeriu e
kupton se ¢do veprim ka jehoné dhe se kjo jehoné kthehet,
kufiri nuk pérjetohet mé si dhuné, por si urtési. Njeriu nuk
ndalet sepse i ndalohet, por sepse e di. Ky “té ditur” nuk éshté
informacion, por vetédije e pjekur. Ai éshté themeli mbi té
cilin ndértohet pérgjegjésia dhe géndrueshmeéria e jetés.
Shogeérité gé e mohojné kufirin pérfundojné duke e pérjetuar
até né formén mé té ashpér. Aty ku kufiri i brendshém nuk
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kultivohet, lind kufiri i jashtém: ligje té shumta, kontrolle té
vazhdueshme dhe tension i pérhershém mes individit dhe
rendit. Kjo gjendje nuk éshté shenjé e lirisé sé tepruar, por e
mungesés sé formés. Sa mé pak formé té keté jeta e
brendshme, ag mé shumé dhuné kérkohet pér ta mbajtur
rendin e jashtém.

Forma nuk éshté ngurtésim dhe as mbyllje e jetés. Ajo éshté
strukturé e gjallé qé mund té zhvillohet pa u shpérbéré. Njé
jeté me formé nuk éshté e mbyllur; éshté e géndrueshme. Ajo
lejon ndryshim pa humbje identiteti. Pa formé, ¢do ndryshim
béhet krizé€; me formé, ndryshimi béhet rritje dhe pjekuri.

Né marrédhéniet njerézore, kufiri mbron dinjitetin. Ai ndan
intimitetin nga ekspozimi, aférsiné nga pushtimi dhe
dashuriné nga pérdorimi. Aty ku kufiri humbet, marrédhéniet
béhen té paqarta, té pasigurta dhe té brishta. Kjo pasiguri nuk
sjell afrim, por friké té fshehur, mbrojtje té vazhdueshme dhe
nevojé pér kontroll. Kufiri i shéndoshé nuk e ftoh
marrédhénien; ai e mbron nga shkatérrimi.

Kufiri i pranuar e bén jetén mé té lexueshme. Ai Kkrijon
pritshméri té garta dhe e zvogélon konfliktin e panevojshém.
Njeriu gé jeton me kufi nuk ka nevojé té mbrohet vazhdimisht
nga pasojat, sepse veprimi i tij éshté tashmé i matur. Kjo
maturi nuk éshté ftohtési dhe as heqgje doré nga intensiteti i
jetés; ajo éshté pérgjegjési e brendshme dhe qartési
ekzistenciale.

Prandaj, kufiri dhe forma nuk jané kundérshtaré té liris€, por
kushtet e saj reale. Liria pa formé éshté e pérkohshme dhe e
shtrenjté, sepse paguhet me ankth dhe shpérndarje. Liria me
formé éshté e géndrueshme dhe e jetueshme, sepse
mbéshtetet né vetédije dhe masé. Vetém ajo gé ka kufi mund
té mbajé kuptim né kohé. Vetém ajo gqé ka formé mund té
rritet pa u shkatérruar.

Késhtu, kufiri nuk éshté armik i jetés, por mbrojtés i saj. Ai
nuk e zvogélon genien, por e ruan nga humbja e vetvetes. Dhe
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aty ku kufiri pranohet si urtési, forma béhet strehé e lirisé, jo
pengese e saj.
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KAPITULLI 27

PERGJEG]JESIA SI LIRI E QENDRUESHME

Pérgjegjésia shpesh shihet si kundérshtare e liris€, sepse
ngatérrohet me barré té imponuar nga jashté. Ky kegkuptim
lind kur pérgjegjésia barazohet me detyrim, kontroll ose
kufizim arbitrar. Né té vérteté, pérgjegjésia nuk e shuan lirinég,
por e mban até gjallé. Ajo éshté kushti i vetém qgé e bén liriné
té géndrueshme né kohé. Liria pa pérgjegjési éshté e
pérkohshme; ajo shpérthen shpeijt, krijon iluzion hapésire dhe
shuhet po aq shpejt. Pérgjegjésia, pérkundrazi, i jep lirisé
kohé, drejtim dhe kuptim, duke e kthyer até nga impuls né
menyre jetese.

Né plan ekzistencial, pérgjegjésia nuk vjen nga rregulli i
jashtém dhe as nga frika e ndéshkimit, por nga njohja e lidhjes
sé pashképutshme mes veprimit dhe pasojés. Kur kjo lidhje
kuptohet né thellési, njeriu nuk ka mé nevojé té detyrohet pér
té gené i kujdesshém. Kujdesi lind nga vetédija, jo nga
presioni. Ai vepron me masé sepse e di se ¢do veprim e
forméson jo vetém jetén e vet, por edhe jetén e té tjeréve. Ky
“té ditur” nuk éshté njohuri teorike, por ndérgjegjésim i
brendshém, dhe pikérisht ky ndérgjegjésim éshté themel i
lirisé sé pjekur.

Liria impulsive kérkon vazhdimisht hapésira té reja pér t'u
shprehur, sepse nuk gjen getési né vetvete. Ajo éshté e varur
nga rrethana, nga reagimi i té tjeréve dhe nga miratimi i
jashtém. Pér kété arsye, ajo nuk ndalet kurré, por lodhet
vazhdimisht. Pérgjegjésia, pérkundrazi, e cliron njeriun nga
kjo varési e vazhdueshme. Kur njeriu merr pérgjegjési pér
veprimin e vet, ai nuk ka mé nevojé té justifikojé veten né ¢do
hap. Veprimi i tij béhet i qarté pérpara se té béhet, sepse ai
éshté menduar, matur dhe pranuar né pasojén e tij.
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Shoqgérité qé e shpallin liriné pa pérgjegjési prodhojné
konflikt té vazhdueshém. Cdo individ kérkon hapésiré pér
vete pa marré parasysh pasojén mbi tjetrin, ndérsa rendi
pérpiget ta kompensojé kété shpérndarje me kufizime té
jashtme. Késhtu krijohet njé cikél tensioni: sa mé shumeé liri e
shpallur né fjalé, ag mé shumé kontroll i vendosur né
praktiké. Né kété cikél, liria humb pérmbajtjen e saj reale dhe
shndérrohet né slogan, ndérsa pérgjegjésia shfaget vetém si
ndéshkim, jo si vetédije.

Pérgjegjésia e pranuar nga brenda e thjeshton jetén
shogérore. Ajo krijon besueshméri, sepse veprimet béhen té
parashikueshme pa gené mekanike dhe pa humbur liriné e
brendshme. Njeriu i pérgjegjshém nuk éshté i ngurté dhe as i
mbyllur; ai éshté i gqéndrueshém. Kjo géndrueshméri éshté
themel i ¢do marrédhénieje gé synon té zgjasé, sepse aty ku
ka géndrueshmeéri, ka siguri, dhe aty ku ka siguri, lind besimi.
Né jetén personale, pérgjegjésia e lidh liriné me identitetin.
Njeriu nuk vepron mé pér té provuar veten pérpara té tjeréve,
por pér té jetuar pérputhjen mes asaj qé éshté dhe asaj qé
bén. Kjo pérputhje zvogélon konfliktin e brendshém dhe e
kthen energjiné e shpérndaré né forcé ndértuese. Jeta pushon
sé geni reagim dhe béhet zgjedhje e vetédijshme.

Pérgjegjésia nuk e kufizon krijimtarin€; ajo e orienton até.
Krijimtaria pa pérgjegjési éshté shpérthim i rastésishém qgé
shteron shpejt; krijimtaria e pérgjegjshme ndérton vepra gé
mbeten dhe vazhdojné té ndikojné. Edhe fjala, pér té pasur
peshé, ka nevojé pér pérgjegjési. Fjala e liré pa pérgjegjési
shndérrohet né zhurmé dhe konsumon Kkuptimin; fjala e
pérgjegjshme béhet orientim dhe krijon rend né mendim dhe
veprim.

Né kété kuptim, pérgjegjésia nuk éshté fund i lirisé, por forma
e saj mé e larté. Ajo i jep lirisé drejtim pa ia hequr hapésirén
dhe e mbron nga vetéshkatérrimi. Vetém aty ku pérgjegjésia
pranohet si pjesé e genies, liria pushon sé qené kércénim pér
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vetveten dhe béhet mjet ndértimi pér jetén personale dhe
shogérore.

Késhtu, pérgjegjésia dhe liria nuk jané dy pole té kundérta,
por dy ané té sé njéjtés pérvojé njerézore. Kur ndahen, té dyja
humbin kuptimin dhe kthehen né karikatura té vetvetes. Kur
bashkohen, jeta fiton géndrueshméri, getési dhe thellési, dhe
njeriu béhet i liré pa u shpérndaré.
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KAPITULLI 28

HESHT]JA SI HAPESIRE E KUPTIMIT

Heshtja zakonisht keqgkuptohet si mungesé fjale, si boshllék
ose si térhegje nga komunikimi. Né pérvojén ekzistenciale,
heshtja nuk éshté mungesé, por hapésiré. Ajo éshté terreni ku
fjala mund té marré peshé dhe ku mendimi mund té
qartésohet pérpara se té shndérrohet né veprim. Pa kété
hapésiré, fjala béhet e tepért dhe veprimi i nxituar. Kur fjala
lind pa kaluar népér heshtje, ajo shpesh éshté reagim, jo
shprehje; zhurmé, jo kuptim. Heshtja i jep fjalés mundésiné té
mos jeté e rastésishme, por e nevojshme.

Heshtja lind kur njeriu ndalon sé reaguar menjéheré ndaj ¢do
nxitjeje. Ky ndalim nuk éshté friké, por vetépérmbajtje e
vetédijshme. Vetépérmbajtja i jep mendimit kohé té shohé
pasojén, jo vetém déshirén. Né kété kuptim, heshtja éshté akt
njohjeje, jo shmangie. Ajo éshté casti kur njeriu e vendos
veten mes impulsit dhe veprimit, duke krijuar distancén e
nevojshme pér té mos u béré rob i reagimit. Kjo distancé éshté
themel i pjekurisé.

Né jetén e brendshme, heshtja éshté ményra se si energjia
pérgendrohet. Kur mendimi flet pa pushim, energjia
shpérndahet dhe humbet gendrén. Kjo shpérndarje prodhon
ankth, sepse mendja léviz pa drejtim dhe pa bosht. Heshtja e
rikthen mendjen né bosht, duke e ¢liruar nga nevoja pér té
reaguar ndaj ¢do impulsi té jashtém ose té brendshém. Ajo
krijon gartési jo duke shtuar mendime, por duke i I€né ato té
bien né vendin e tyre.

Shogeérité qé e kané humbur heshtjen jané shoqgéri té lodhura.
Zhurma e vazhdueshme nuk éshté shenjé gjallérie, por shenjé
pasigurie té brendshme. Kur gjithcka duhet té thuhet
menjéheré, asgjé nuk arrin té kuptohet plotésisht. Fjala humb
peshé sepse nuk ka mé kundérpeshén e heshtjes. Né njé
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mjedis ku ¢do mendim shpallet pa u matur, ku ¢do reagim
béhet publik, ku c¢do emocion kérkon shprehje té
menjéhershme, kuptimi tretet dhe zévendésohet nga reagimi.

Heshtja nuk e pérjashton komunikimin; ajo e pérgatit até.
Fjala gé lind nga heshtja éshté e matur dhe e lidhur me
géllimin. Ajo nuk ka nevojé té bindé me forcé, sepse éshté e
garté. Kjo gartési nuk vjen nga zgjuarsia retorike, por nga
fakti se fjala ka kaluar pérmes heshtjes dhe €shté pastruar nga
teprica. Fjala e tillé nuk shtohet pér té mbuluar boshllékun,
por del sepse ka digka pér té théné.

Né marrédhéniet njerézore, heshtja ka rol mbrojtés. Ajo
mbron intimitetin nga ekspozimi i panevojshém dhe e ruan
aférsiné nga banalizimi. Kur gjithcka thuhet pa masé,
marrédhéniet béhen té brishta, sepse humbet dallimi mes asaj
gé duhet ndaré dhe asaj qé duhet ruajtur. Heshtja e vendosur
miré krijon besim, sepse tregon se kufiri respektohet dhe se
fjala nuk pérdoret si mjet pushtimi.

Né plan shogéror, mungesa e heshtjes prodhon reagime té
shpejta dhe vendime té cekéta. Politikat, gjykimet dhe
géndrimet ndértohen mbi reagim, jo mbi reflektim. Kjo e bén
shogériné té pagéndrueshme, sepse ¢do ngjarje e re shkakton
lékundje té re. Heshtja, si hapésiré reflektimi, e ngadaléson
kété lékundje dhe e bén veprimin mé té sakté. Ajo nuk e
ndalon veprimin, por e orienton até drejt pasojés sé menduar.

Heshtja kérkon guxim. Ajo nuk éshté e lehté, sepse njeriu
shpesh e pérdor fjalén pér té mbuluar pasiguriné. Té heshtésh
do té thoté té pérballesh me veten pa ndérmjetés, pa maska
dhe pa justifikime. Ky pérballim nuk éshté gjithmoné i
rehatshém, por éshté i domosdoshém pér rritjen e vetédijes.
Vetém né heshtje njeriu e dégjon veten pa ndérprerje.

Né kété kuptim, heshtja nuk éshté fund i shprehjes, por fillim i
kuptimit. Ajo krijon kushtet gé fjala, veprimi dhe marrédhénia
té jené té lidhura me pasojén. Kur heshtja béhet pjesé e jetés,
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fjala pushon sé gené impuls dhe béhet orientim. Veprimi
pushon sé gené reagim dhe béhet zgjedhje.

Prandaj, heshtja nuk duhet paré si boshllék pér t'u mbushur,
por si hapésiré pér t'u ruajtur. Ajo éshté njé nga format mé té
thella té pérgjegjésisé, sepse mbron jetén nga shpérndarja dhe
e kthen veprimin né akt té vetédijshém. Aty ku heshtja éshté e
pranishme, jeta fiton thellési, gartési dhe masé.
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KAPITULLI 29

QETESIA SI GJENDJE E PERPUTHJES

Qetésia shpesh kérkohet si géllim mé vete, por ajo nuk arrihet
duke u ndjekur drejtpérdrejt. Sa heré qé njeriu pérpiget ta
kapé getésiné si objekt, ajo i rréshget nga duart, sepse getésia
nuk éshté send pér t'u marré, por gjendje gé lind vetvetiu.
Qetésia éshté pasojé, jo objektiv. Ajo shfaget atéheré kur
elementet e jetés sé brendshme jané né pérputhje me njéri-
tjetrin: mendimi me veprimin, fjala me qéllimin, liria me
pérgjegjésiné. Kur kjo pérputhje mungon, getésia vetém
imitohet pérmes teknikave, fjaléve ose sjelljeve té jashtme,
por nuk pérjetohet realisht né thellési.

Né pérvojén ekzistenciale, getésia nuk do té thoté mungesé
problemi apo shmangie e véshtirésive. Problemet jané pjesé e
pandashme e jetés dhe nuk zhduken me déshiré apo vendim.
Qetésia nénkupton aftésiné pér t'i pérballuar ato pa u
shpérbéré nga brenda. Njeriu i geté nuk éshté ai qé nuk has
véshtirési, por ai gé nuk e humb veten né to. Ai mbetet i
pranishém, i vetédijshém dhe i lidhur me boshtin e vet edhe
né mes té trazimit. Kjo aftési nuk vjen nga rrethanat e
jashtme, por nga pérputhja e brendshme.

Shumé njeréz e ngatérrojné getésiné me mpirjen emocionale.
Mpirja éshté njé formé mbrojtjeje nga lodhja, njé mbyllje pér
té mos ndier mé, ndérsa qetésia éshté shenjé e
géndrueshmérisé sé gjallé. Mpirja e mbyll ndjeshmériné dhe e
varféron pérjetimin; getésia e mban ndjeshmériné té hapur,
por té rregulluar. Qetésia nuk e fik emocionin, por nuk e lejon
té shpérthejé pa masé. Ky dallim éshté thelbésor, sepse mpirja
e zbraz jetén nga kuptimi, ndérsa getésia e thellon dhe e bén
té banueshme.

Qetésia kérkon masé. Pa masé, ndjenjat lékunden mes teprisé
dhe zbrazétisé, mes shpérthimit dhe shuarjes. Masa e mban
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ndjenjén té gjallé pa e kthyer né barré dhe pa e shndérruar né
peshé gé e shtyp njeriun. Kur njeriu e humb masén, ai jeton
intensitete té shkurtra dhe boshllége té gjata, emocione té
forta qé shuhen shpejt dhe 1éné pas lodhje. Qetésia e
shéndoshé e shmang kété cikél, duke e béré pérvojén e jetés té
vazhdueshme dhe té géndrueshme.

Né plan shogéror, mungesa e getésisé prodhon reagim té
pandérpreré. Shogérité pa getési jané gjithmoné né alarm,
gjithmoné né urgjencé dhe gjithmoné né gjendje tensioni. Cdo
ngjarje e re kthehet né krizé, sepse mungon baza e brendshme
gé ta amortizojé goditjen. Qetésia kolektive nuk krijohet me
thirrje pér getési dhe as me shtypje té reagimit, por me
ndértim té rendit té brendshém te individét qé e pérbéjné
shogériné.

Qetésia lidhet drejtpérdrejt me raportin ndaj kohés. Njeriu i
pageté e sheh kohén si armik; ai nxiton, sepse ka friké se po
humb digka ose se po mbetet pas. Njeriu i geté e sheh kohén si
aleate; ai vepron kur duhet dhe pret kur duhet, pa u ndier i
kércénuar nga pritja. Ky raport i shéndoshé me kohén éshté
shenjé e pérputhjes sé brendshme dhe e mungesés sé frikés sé
shpérndaré.

Né jetén personale, getésia krijon hapésiré pér vendime té
garta. Vendimet e marra né getési jané mé pak impulsive dhe
mé té géndrueshme, sepse jané menduar né lidhje me
pasojén. Ato nuk kérkojné korrigjim té vazhdueshém, sepse
jané marré nga njé gjendje e pérputhur e brendshme. Kjo e
kursen energjiné e njeriut dhe e kthen jetén né proces
ndértimi té vazhdueshém, jo né seri gabimesh dhe riparimesh
té lodhshme.

Qetésia nuk e pérjashton dhimbjen dhe as nuk e mohon até.
Ajo i jep dhimbjes vendin e vet, pa e lejuar té sundojé térésisht
jetén. Dhimbja e pranuar né getési shndérrohet né pérvojé
dhe kuptim; dhimbja e refuzuar ose e shtypur kthehet né
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tension té brendshém. Qetésia nuk éshté mungesé
ndjeshmérie, por mbrojtje e ndjeshmérisé nga shkatérrimi.

Né kété kuptim, getésia éshté gjendje pérputhjeje mes asaj qé
njeriu éshté dhe asaj gé jeton ¢do dité. Kur kjo pérputhje
arrihet, jeta nuk béhet domosdoshmeérisht e lehté, por béhet e
mbajtshme. Dhe kjo mbajtshméri éshté shenjé e pjekurisé
ekzistenciale, jo e ikjes nga realiteti.

Prandaj, qetésia nuk éshté luks shpirtéror dhe as privilegj i
rrallé pér pak veta. Ajo éshté rezultat i njé pune té brendshme
té vazhdueshme, e lidhur me masén, kufirin, pérgjegjésiné dhe
heshtjen. Kur kéto elemente bashkohen dhe veprojné né
harmoni, qetésia shfaget natyrshém si déshmi se jeta éshté né
pérputhje me vetveten.
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KAPITULLI 30

DURIMI SI STRUKTURE E KOHES

Durimi zakonisht kegkuptohet si pritje pasive, si ngecje ose si
hegje doré nga veprimi. Né pérvojén ekzistenciale, durimi nuk
éshté mungesé lévizjeje dhe as dorézim pérballé rrethanave,
por strukturé e kohés. Ai éshté ményra se si njeriu vendos
rend né rrjedhén e ngjarjeve pa e dhunuar até. Pa durim, koha
pérjetohet si presion i vazhdueshém dhe si kércénim; me
durim, ajo pérjetohet si hapésiré ndértimi, si terren ku gjérat
pigen dhe marrin formé né ményré té natyrshme.

Koha nuk éshté neutrale. Ajo ose pérpunohet me vetédije, ose
shpérdorohet nga nxitimi. Durimi éshté aftésia pér ta
pérpunuar kohén pa u nxituar ta mbushésh me veprime té
pjekura keq. Kur njeriu vepron pa durim, ai i paraprin pjekjes
sé kushteve dhe pérpiget ta detyrojé realitetin té reagojé sipas
déshirés sé tij. Ky reagim, né shumicén e rasteve, shfaget si
déshtim, sepse ajo gé nuk éshté pjekur nuk mban peshé dhe
nuk géndron né kohé.

Durimi kérkon besim né proces. Ky besim nuk éshté naivitet
dhe as pritje e verbér, por njohje e ligjit se ¢do ndértim i
géndrueshém kalon népér faza té domosdoshme. Fara nuk
béhet pemé duke u térhequr mé shpejt nga toka. Po ashtu, njé
vendim, njé marrédhénie apo njé vepér nuk fiton
géndrueshméri duke u nxituar drejt rezultatit pérfundimtar.
Durimi e mbron procesin nga ndérhyrja e dhunshme dhe i
lejon kohés té béjé punén e vet.

Né jetén e brendshme, mungesa e durimit shfaget si ankth.
Ankthi éshté shenjé se njeriu po e pérjeton kohén si kércénim
dhe si mungesé. Ai nxiton sepse ka friké se po mbetet pas ose
se po humb dicka té réndésishme. Por kjo friké shpesh buron
nga mungesa e qartésisé sé brendshme, jo nga realiteti veté.
Durimi e rikthen njeriun né njé marrédhénie té shéndoshé me
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kohén, duke e cliruar nga nevoja pér té provuar veten
vazhdimisht dhe pér té reaguar pa pushim.

Shogérité qé e kané humbur durimin prodhojné rezultate té
shpejta dhe pasoja té rénda. Ato kérkojné zgjidhje té
menjéhershme pér probleme gé jané formuar me vite ose me
breza. Kjo krijon njé cikél ndérhyrjesh té shpejta dhe
korrigjimesh té pafundme, ku ¢do zgjidhje e re prodhon njé
problem té ri. Durimi shogéror nuk do té thoté stagnim apo
pranim pasiv i padrejtésive, por pranim i kompleksitetit dhe
veprim né pérputhje me té.

Durimi nuk e pérjashton vendosmériné. Pérkundrazi, ai e
forcon dhe e thellon até. Vendosmeéria pa durim éshté impuls i
momentit; vendosméria me durim éshté drejtim i
géndrueshém né kohé. Njeriu durimtar nuk heq doré nga
géllimi i vet, por ndryshon ritmin pér ta arritur pa u
shkatérruar gjaté rrugés. Ai di kur té veprojé dhe kur té presé,
pa e humbur orientimin.

Né marrédhéniet njerézore, durimi Krijon hapésiré pér rritje.
Askush nuk piget brenda natés dhe asnjé lidhje nuk arrin
pjekuri té ploté menjéheré. Pa durim, gabimi i tjetrit kthehet
né arsye pér ndarje dhe pércarje; me durim, gabimi béhet
mundési mésimi dhe thellimi. Kjo nuk nénkupton tolerim té
pakufizuar, por kuptim té fazave té zhvillimit njerézor.

Durimi lidhet ngushté me pérgjegjésiné. Ai e ndalon njeriun té
veprojé vetém pér té lehtésuar ankthin e momentit né kurriz
té pasojés afatgjaté. Vendimet e marra pa durim zakonisht
kérkojné riparime té shumta dhe korrigjime té vazhdueshme.
Vendimet e marra me durim kérkojné mé pak korrigjim, sepse
jané menduar né raport me kohén dhe me pasojén.

Né kété kuptim, durimi éshté ményra se si njeriu i jep kohés
strukturé etike. Ai e pranon se jo gjithcka mund té zgjidhet
menjéheré dhe se disa gjéra kérkojné kalim pér t'u kuptuar.
Ky pranim nuk e dobéson njeriun dhe as nuk e bén pasiv;
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pérkundrazi, e bén mé té géndrueshém dhe mé té pjekur né
veprim.

Prandaj, durimi nuk éshté vonesé e jetés dhe as pengesé pér
ecje. Ai éshté garanci e cilésisé sé saj. Durimi e mbron njeriun
nga shkatérrimi i nxituar dhe i jep veprimit peshé té
mjaftueshme pér té mbajtur kohén. Aty ku durimi éshté i
pranishém, jeta nuk rréshqget né ankth, por ecén né ritém, me
drejtim dhe me kuptim.
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KAPITULLI 31

KUJTESA SI BOSHT I VAZHDIMESISE

Kujtesa nuk éshté thjesht aftési pér té mbajtur mend té
shkuarén; ajo éshté boshti g€ mban vazhdimésiné e genies. Pa
kujtesé, jeta copétohet né momente té shképutura qé nuk
ndértojné kuptim. Njeriu pa Kkujtesé jeton vetém né té
tashmen e ngushté, i paafté té kuptojé se si veprimet e tij
lidhen me até gé ka gené dhe me até gé do té vijé.

Né plan ekzistencial, kujtesa nuk éshté arkiv faktesh, por
strukturé kuptimore. Ajo ruan jo ngjarjet si té tilla, por
domethénien e tyre. Njé pérvojé qé nuk ruhet né kujtesé si
kuptim, pérséritet si gabim. Kjo éshté arsyeja pse harresa nuk
éshté gjithmoneé ¢lirim; shpesh ajo éshté humbje e orientimit.
Kujtesa i jep jetés thellési kohore. Ajo e lidh té tashmen me njé
rrugé gé ka nisur mé herét dhe qé vazhdon pértej momentit.
Pa kété lidhje, vendimet merren né boshllék dhe pasojat
duken té papritura, edhe pse jané té parashikueshme. Kujtesa
e mbron njeriun nga iluzioni se ¢do gjé fillon me té.

Shoqgérité qé e dobésojné kujtesén e tyre humbasin aftésiné
pér té mésuar. Ato e trajtojné ¢do krizé si digka té re, edhe kur
ajo éshté pérséritje e njé modeli té vjetér. Kjo prodhon lodhje
kolektive, sepse energjia shpenzohet pér té pérballuar té
njéjtat pasoja pa i njohur shkaget. Kujtesa shogérore nuk
éshté kult nostalgjie; éshté mekanizém mbrojtés.

Kujtesa kérkon pérgjegjési. Té mbash mend do té thoté té
pranosh se je pjesé e njé vazhdimésie dhe se veprimet e tua
do té ndikojné né té. Kur kjo pérgjegjési refuzohet, kujtesa
zévendésohet nga narrativa té rastésishme qé justifikojné té
tashmen pa e ndértuar té ardhmen. Kjo nuk éshté kujtesé, por
pérdorim i sé shkuareés.
Né jetén personale, kujtesa ndihmon né ndértimin e
identitetit. Identiteti nuk éshté etiketé e dhéné, por rezultat i

90



njé rruge té pérjetuar. Kujtesa e lidh njeriun me gabimet e tij
pa e paralizuar dhe me sukseset e tij pa e verbuar. Kjo lidhje
krijon maturi, sepse e bén té qarté se as déshtimi nuk éshté
fund, as suksesi nuk éshté garanci.

Kujtesa ka edhe funksion rregullues emocional. Ajo i jep
ndjenjés kontekst dhe e mbron nga tepria. Kur ndjenja
shképutet nga kujtesa, ajo béhet e pakontrolluar. Kujtesa e
rikthen ndjenjén né raport me pérvojén dhe e bén té
jetueshme né kohé.

Né marrédhéniet njerézore, kujtesa ndérton besim. Besimi
nuk lind nga premtimi i momentit, por nga vazhdimeésia e
sjelljes. Kujtesa e késaj vazhdimésie krijon siguri. Pa kujtesé,
marrédhéniet kthehen né transaksione té pérkohshme qé
kérkojné konfirmim té vazhdueshém.

Kujtesa nuk éshté e kundérta e ndryshimit. Ajo éshté kusht i
ndryshimit té géndrueshém. Vetém ai gé mban mend mund té
ndryshojé pa u shpérbéré. Ndryshimi pa kujtesé éshté thyerje;
ndryshimi me kujtesé éshté zhvillim.

Né kété kuptim, kujtesa éshté boshti qé e mban jetén té lidhur
me vetveten. Ajo nuk e réndon té tashmen; e thellon. Kur
kujtesa éshté e pranishme, njeriu nuk humbet né moment, por
ecén né vazhdimési. Dhe kjo vazhdimési éshté ajo qé e bén
jetén té kuptueshme dhe té mbajtshme.
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KAPITULLI 32

EDUKIMI I VETEDIJES SI PROCES 1 VAZHDIMSHEM

Edukimi zakonisht ngatérrohet me grumbullimin e dijes, me
pérvetésimin e informacioneve dhe me aftésimin teknik. Né
kuptimin ekzistencial, edukimi éshté dicka mé e thellé: ai
éshté formim i vetédijes. Vetédija nuk edukohet duke u
mbushur, por duke u rregulluar. Ajo nuk rritet me sasi, por me
gartesi.

Vetédija éshté aftésia pér té paré lidhjen mes vetes, veprimit
dhe pasojés. Pa kété aftési, dija mbetet e jashtme dhe veprimi i
verbér. Edukimi i vetédijes fillon kur njeriu méson té ndalet,
té vézhgojé dhe té kuptojé pérpara se té reagojé. Ky ndalim
nuk éshté vonesé; éshté akt themelor formimi.

Né jetén personale, mungesa e edukimit té vetédijes shfaget si
pérséritje e gabimeve. Njeriu vepron, pérballet me pasojén,
por nuk e lidh njérén me tjetrén. Pa kété lidhje, pérvoja nuk
shndérrohet né mésim. Edukimi i vetédijes éshté pikérisht ky
shndérrim: nga pérvojé e rastésishme né kuptim té
pérvetésuar.

Vetédija nuk edukohet njé heré e pérgjithmoné. Ajo éshté
proces i vazhdueshém, sepse jeta ndryshon dhe kérkon
rregullim té vazhdueshém té géndrimit. Cdo fazé e jetés sjell
sfida té reja dhe kérkon forma té reja pérgjegjésie. Edukimi i
vetédijes éshté aftésia pér t'u pérshtatur pa humbur boshtin.
Shoqérité qé fokusohen vetém né edukimin teknik prodhojné
individé té afté, por té paorientuar. Aftésia pa vetédije béhet
rrezik, sepse nuk di té ndalet. Edukimi i vetédijes e lidh
aftésiné me etikén dhe e kthen dijen né shérbim, jo né mjet
dominimi.

Edukimi i vetédijes kérkon shembull. Ai nuk transmetohet
vetém pérmes fjalés, por pérmes ményrés sé jetuarit. Fémija,
por edhe i rrituri, méson vetédijen duke paré se si tjetri e
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mban pérgjegjésing, si e pranon gabimin dhe si e respekton
kufirin. Kéto jané mésime gé nuk shkruhen né programe, por
formojné karakterin.

Né kété proces, gabimi nuk éshté déshtim, por pjesé e
domosdoshme e mésimit. Edukimi i vetédijes nuk kérkon
pérsosméri, por ndershméri ndaj pasojés. Kur gabimi
pranohet dhe analizohet, vetédija rritet. Kur gabimi
justifikohet ose mohohet, vetédija ngec.

Edukimi i vetédijes ka edhe dimension kohor. Ai méson
njeriun té mendojé pértej momentit dhe ta shohé veprimin si
pjesé té njé rrjedhe mé té gjaté. Kjo aftési e mbron jetén nga
impulsiviteti dhe e bén vendimmarrjen mé té géndrueshme.
Vendimet e marra me vetédije kérkojné mé pak korrigjim,
sepse jané menduar né raport me kohén.

Né plan shogéror, mungesa e edukimit té vetédijes prodhon
konflikte té vazhdueshme. Cdo palé vepron pér interesin e vet
té menjéhershém, pa paré ndikimin afatgjaté. Edukimi i
vetédijes krijon hapésiré pér bashkéjetesé, sepse méson té
shohésh tjetrin jo si pengesé, por si pjesé té sé njéjtés rrjedhé.
Né kété kuptim, edukimi i vetédijes éshté themel i lirisé sé
vérteté. Liria pa vetédije €shté rastési; liria me vetédije éshté
zgjedhje. Zgjedhja e vetédijshme e bén njeriun pérgjegjés pa e
béré té rénduar dhe té liré pa e béré té shfrenuar.

Prandaj, edukimi i vetédijes nuk éshté kapitull i mbyllur i
jetés, por proces gé zgjat sa veté jeta. Aty ku ky proces
vazhdon, njeriu rritet pa u shpérbéré. Aty ku ndérpritet, jeta
vazhdon, por pa drejtim té qarté. Dhe pa drejtim, asnjé rrugé
nuk con né pérmbushje.
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KAPITULLI 33

BURIMI I VETEDIJES

Vetédija nuk lind nga tezat dhe as nga sistemet teorike té
ndértuara nga mendja njerézore. Librat, autorét dhe doktrinat
mund té ofrojné gjuhé, shembuj dhe orientime, por ato nuk
jané burimi. Ato jané shenja, jo origjina. Vetédija nuk
prodhohet nga informacioni i grumbulluar, por zgjohet nga
pérputhja me ligjet e genies. Ajo nuk imponohet nga jashté
dhe nuk instalohet si program; ajo shfaget kur jeta vendoset
né raport té drejté me vetveten.

Burimi i vetédijes géndron né dy rendé themelore: rendi
kuantik dhe rendi hyjnor. Rendi kuantik e méson njeriun se
realiteti nuk éshté linear, se vézhgimi ndikon gjendjen, se ¢do
sistem funksionon né ndérvarési dhe se masa, kufiri dhe
koherenca jané kushte té qgéndrueshmérisé. Asgjé nuk
ekziston né izolim dhe asgjé nuk géndron pa ekuilibér. Rendi
hyjnor, nga ana tjetér, e méson njeriun se jeta nuk éshté
proné, por amanet; se liria nuk éshté shképutje, por
pérgjegjési; dhe se kuptimi paraprin veprimin, jo anasjelltas.
Vetédija zgjohet kur njeriu e njeh veten si pjesé té njé rendi
meé té madh se vetja. Kjo njohje nuk vjen nga bindja teorike,
por nga pérvoja e pérputhjes. Kur veprimi respekton masén,
kur fjala mban pasojén dhe kur liria pranon kufirin, vetédija
rritet pa u shpallur. Ajo nuk kérkon deklarim dhe as miratim;
ajo ndodh si pasojé e drejtésisé sé brendshme. Vetédija e
vérteté nuk bértet, sepse nuk ka nevojé té bindé.

Autorét gé kané peshé né kété proces nuk jané ata gé shpikin
sisteme mendimi pér t'u admiruar, por ata qé déshmojné
pérputhjen me kéto dy rendé. Predikimi kétu nuk éshté
propagandé dhe as imponim ideologjik; éshté jeté e jetuar né
koherencé. Autoré té tillé nuk kérkojné ndjekés, sepse nuk e
vendosin veten si gendér; ata nxisin zgjuarje duke e kthyer
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vémendjen te burimi. Fjala e tyre nuk krijon varési, sepse nuk
zévendéson ndérgjegjen e tjetrit.

Vetédija nuk rritet duke grumbulluar autoritete, citime apo
emra. Ajo rritet duke pastruar zhurmén qgé pengon
pérputhjen. Kur mendja mbushet me teza gqé nuk kalojné
népér pérvojé, vetédija ngurtésohet dhe shndérrohet né
mbrojtje té ideve, jo né jeté té ndriguar. Kur ideté i
nénshtrohen provés sé jetés — masés, kohés dhe pasojés —
vetédija thellohet dhe béhet funksionale.

Né kété kuptim, librat jané mjete, jo themele. Ata ndihmojné
kur e drejtojné njeriun te ligji i jetés dhe e démtojné kur e
zévendésojné até. Vetédija e vérteté nuk citon pér t'u
mbrojtur; ajo vepron né pérputhje. Ajo nuk kérkon argument
pér té géndruar, sepse géndrueshmeéria e saj buron nga
koherenca e veprimit né kohé.

Rendi kuantik e méson njeriun se pa koherencé sistemi
shpérbéhet, sado energji té keté. Rendi hyjnor e méson se pa
drejtési shpérbéhet kuptimi, sado rregulla té vendosen.
Vetédija éshté pika ku kéto dy mésime bashkohen dhe béhen
jeté e pérditshme. Aty ku kjo piké ruhet, veprimi béhet i
matur, fjala béhet e sakté dhe liria béhet e jetueshme pa u
kthyer né shfrenim.

Prandaj, edukimi i vetédijes nuk mund té kufizohet né
programe, teori apo bibliografi. Ai kérkon pérputhje me ligjin
e genies, jo vetém njohje té tij. Kur kjo pérputhje arrihet,
vetédija nuk ka nevojé té shpallet dhe as té mbrohet; ajo
shfaget si qartési né vendimmarrje, si pérgjegjési né veprim
dhe si getési qé géndron né kohé. Aty ku kjo gjendje ruhet,
njeriu nuk humbet né zhurmé, por jeton né orientim.
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KAPITULLI 34

BURIMI I VETEDIJES: KUANTIKA DHE HYJNORJA

Vetédija nuk lind nga mendimi i grumbulluar dhe as nga tezat
e ndértuara nga njeriu pér njeriun. Ajo nuk éshté produkt i
librave, i shkollave apo i autorésive njerézore, sado té
rafinuara dhe té sofistikuara té jené ato. Kéto forma mund té
shérbejné si gjuhé shpjeguese, si ura komunikimi dhe si mjete
orientimi, por nuk jané burimi. Vetédija nuk prodhohet me
metodé dhe nuk instalohet me sistem; ajo zgjohet si pasojé e
pérputhjes sé genies me ligjet qé e paraprijné até.

Burimi i vetédijes géndron pértej mendimit linear dhe pérte;j
¢do sistemimi teorik. Ai nuk lind nga analiza e izoluar dhe as
nga abstraksioni i shképutur nga jeta. Ky burim géndron né
dy rendé themelore qé ekzistojné para ¢do teorie dhe para
cdo pérpjekjeje njerézore pér t'i shpjeguar: rendi kuantik dhe
rendi hyjnor. Kéto nuk jané sisteme mendimi dhe as
konstrukte filozofike; ato jané ligje té ekzistencés. Njeriu nuk i
shpik dhe nuk i kontrollon; ai vetém mund t'i njohé, t'u
pérshtatet ose t'i shpérfillé, duke mbajtur pasojén e kétij
géndrimi.

Rendi kuantik e c¢liron vetédijen nga iluzioni i kontrollit
absolut. Ai e shemb idené se realiteti éshté i ngurté, i
paracaktuar dhe i pavarur nga prania e njeriut. Ky rend tregon
se vézhgimi ndikon gjendjen, se ndérhyrja nuk éshté neutrale
dhe se ¢do veprim, sado i vogél, rezonon né strukturén e
sistemit. Gjithcka éshté ndérvarési dhe asgjé nuk ekziston né
izolim té ploté. Nga rendi kuantik, vetédija méson se
koherenca éshté kusht i géndrueshmérisé dhe se mungesa e
masés con pashmangshém né shpérbérje. Ky mésim nuk éshté
spekulim teorik; éshté ligj funksionimi i realitetit.

Né kété rend, njeriu e kupton se veprimi i tij nuk ndalet te
géllimi i menjéhershém. Cdo zgjedhje ka ndikim pértej
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synimit té dukshém dhe pértej momentit. Vetédija kuantike
nuk i jep njeriut pushtet absolut, por i jep pérgjegjési reale.
Ajo e méson se liria pa koherencé nuk éshté clirim, por
destabilizim i sistemit ku veté njeriu éshté i pérfshiré.

Rendi hyjnor e vendos vetédijen né marrédhénie té
drejtpérdrejté me kuptimin. Ai nuk e redukton jetén né
funksion dhe as etikén né rregull mekanik. Ky rend i jep
ekzistencés bosht moral pa e shndérruar até né moralizim té
thaté. Nga rendi hyjnor, vetédija méson se jeta nuk éshté
proné private, por amanet; se njeriu nuk éshté zot i
ekzistencés, por mbajtés i saj; se liria nuk éshté shfrenim, por
pérgjegjési ndaj jetés dhe ndaj tjetrit. Fuqia, e shképutur nga
drejtésia, nuk prodhon rend, por shkatérrim.

Rendi hyjnor nuk imponohet me forcé dhe nuk kérkon bindje
té verbér. Ai nuk detyron, por thérret. Ai nuk shfaget si
presion i jashtém, por si thirrje e brendshme pér pérputhje.
Kur kjo thirrje shpérfillet, jeta vazhdon, por humbet
orientimin; kur pranohet, vetédija zgjohet si ndjenjé
pérgjegjésie qé nuk ka nevojé pér mbikéqyrje té
vazhdueshme.

Vetédija zgjohet né pikén ku kéto dy rendé pérjetohen si njési.
Kur njeriu e kupton njékohésisht se veprimi i tij ka pasojé
reale né strukturén e jetés dhe peshé morale né rendin e
kuptimit, vetédija kalon nga ide né gjendje. Ajo nuk mbetet mé
koncept pér t'u diskutuar, por béhet ményré e té jetuarit. Né
kété piké, vetédija nuk ka nevojé té shpallet, sepse ajo shfaget
natyrshém né masén e veprimit dhe né qartésiné e géndrimit.
Autorét gé kané rol té vérteté né zgjerimin e vetédijes nuk
jané ata qé ndértojné sisteme mendimi té mbyllura, por ata qé
déshmojné pérputhjen me kéto dy rendé. Predikimi i tyre nuk
éshté propagandé dhe as pérpjekje pér té krijuar ndjekés. Ai
éshté déshmi e jetuar. Autoré té tillé nuk e vendosin veten si
burim té sé vértetés; ata e zhvendosin vémendjen nga vetja te
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ligjii i jetés. Fjalét e tyre nuk krijojné varési, sepse nuk
kérkojné adhurim, por zgjuarje.

Vetédija nuk rritet duke cituar autoré dhe as duke mbrojtur
ide. Ajo rritet duke e pérballur jetén me masé, kohé dhe
pasojé. Kur njeriu i grumbullon ideté pa i kaluar népér
pérvojé, vetédija ngurtésohet dhe shndérrohet né ideologji.
Ideologjia e mbron mendimin, por e mpin jetén. Kur ideté
kalojné népér jetén e pérditshme dhe pérballen me realitetin
e pasojés, vetédija béhet fleksibile, e gjallé dhe funksionale.
Librat jané mjete orientimi, jo themele. Ata ndihmojné vetém
kur e drejtojné njeriun te burimi dhe e démtojné kur e
zévendésojné até. Vetédija e vérteté nuk ka nevojé té mbrohet
me argumente, sepse ajo géndron né pérputhje. Ajo shfaget né
gartésiné e veprimit, né masén e fjalés dhe né pérgjegjésiné e
zgjedhjes. Ajo nuk ka nevojé pér dekorim retorik, sepse pesha
e saj éshté e brendshme.

Rendi kuantik méson se pa koherencé sistemi shpérbéhet,
pavarésisht energjisé qé posedon. Rendi hyjnor méson se pa
drejtési kuptimi zhduket, pavarésisht rregullave qé vendosen.
Vetédija éshté pika ku koherenca dhe drejtésia bashkohen né
jetén konkrete té njeriut. Kur kjo piké ruhet, njeriu nuk ka
nevojé té shpallet i vetédijshém; ai déshmohet i tillé né
meényreén si jeton, si zgjedh dhe si mban pasojén.

Prandaj, vetédija nuk vjen nga tezat njerézore dhe as nga
sistemet e mendimit. Ajo vjen nga pérputhja me ligjet qé i
paraprijné njeriut. Ajo nuk imponohet, nuk mésohet si
formulé dhe nuk trashégohet si teori. Vetédija zgjohet aty ku
njeriu pranon se nuk éshté burim, por kanal — dhe se Burimi
éshté pértej tij. Aty ku kjo pranim ndodh, jeta fiton drejtim pa
dhuné dhe kuptim pa zhurmé.

98



KAPITULLI 35

RENDI I BRENDSHEM DHE PAQJA E JASHTME

Pagja e jashtme éshté gjithmoné pasoj€, kurré pikénisje. Ajo
nuk ndértohet me marréveshje té shkruara, as me deklarata
publike dhe as me shtim rregulloresh. Kéto mund té krijojné
getési té pérkohshme, por jo page té géndrueshme. Pagja lind
vetém aty ku ekziston rend i brendshém. Kur ky rend
mungon, ¢do pérpjekje pér page mbetet e brishté, sepse nuk
ka rrénjé mbi té cilat té mbéshtetet. Ajo qé nuk ka rrénjé,
rrézohet me goditjen e paré serioze.

Rendi i brendshém nuk éshté disipliné e imponuar dhe as
kontroll i vazhdueshém i vetes pérmes frikés. Ai nuk éshté
shtypje e ndjenjave dhe as mohimi i brishtésisé njerézore.
Rendi i brendshém éshté pérputhje e elementeve té genies:
mendimit, ndjenjés dhe veprimit. Kur kéto tre jané né konflikt
té vazhdueshém me njéri-tjetrin, njeriu pérjeton ndarje té
brendshme. Kur ato jané né pérputhje, njeriu nuk éshté i
copézuar. Kjo mosndarje éshté kushti i paré i pages.

Njeriu gé nuk ka rend té brendshém kérkon vazhdimisht page
jashté vetes. Ai pérpiqet té rregullojé marrédhéniet, rrethanat,
sistemet dhe botén, pa u ndalur te burimi i tensionit. Por
burimi nuk éshté jashté; éshté mospérputhja e brendshme.
Aty ku mendimi kérkon njé gjé, ndjenja njé tjetér dhe veprimi
njé té treté, lind tension i vazhdueshém. Ky tension i
brendshém projektohet jashté dhe shndérrohet né konflikt
me té tjerét, me shoqgériné dhe me realitetin.

Rendi i brendshém nuk do té thoté mungesé dyshimi, frike
apo véshtirésie. Ai nuk e pérjashton pasiguriné dhe as
dhimbjen. Rendi i brendshém do té thoté qé kéto pérvoja kané
vend té caktuar dhe nuk sundojné jetén. Kur ¢do ndjenjé merr
peshé té barabarté dhe ¢do impuls kérkon veprim té
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menjéhershém, jeta béhet kaotike. Rendi i brendshém i
vendos pérvojat né hierarki: i pranon, por nuk u dorézohet.
Njé njeri me rend té brendshém nuk éshté i ftohté dhe as i
mpiré. Ai éshté i qarté. Ai di kur té flasé dhe kur té heshté, kur
té veprojé dhe kur té presé. Kjo gartési nuk vjen nga
inteligjenca e larté, por nga pérputhja e brendshme. Kur
njeriu nuk lufton me veten, ai nuk ka nevojé té luftojé me té
tjeret.

Shoqgérité gé nuk investojné né rendin e brendshém té
individit jané té detyruara té investojné né mekanizma
kontrolli. Ligjet shumohen, mbikéqyrja shtohet dhe ndéshkimi
béhet mjet i zakonshém rregullimi. Kéta mekanizma mund té
mbajné rend pérkohésisht, por nuk krijojné paqge. Paqgja e
imponuar éshté vetém pauzé mes konflikteve. Ajo zgjat aq sa
zgjat presioni dhe prishet sapo presioni dobésohet.

Rendi i brendshém krijon kufij té natyrshém né marrédhénie.
Kéta kufij nuk pérjetohen si ndalim, por si siguri. Kur secili e
di ku mbaron vetja dhe ku fillon tjetri, marrédhéniet béhen té
lexueshme. Kjo lexueshméri e zvogélon keqgkuptimin dhe e ul
konfliktin. Pa kufij té qarté, ¢do aférsi rrezikon té kthehet né
pushtim dhe ¢do dallim né armigési.

Pagja e jashtme nuk kérkon uniformitet dhe as zhdukje té
dallimeve. Ajo kérkon harmoni né dallim. Harmonia nuk éshté
njéjtésim; ajo éshté bashkéjetesé e géndrueshme e
elementeve té ndryshme. Kjo éshté e mundur vetém kur
individét kané rend té brendshém. Pa rend té brendshém,
dallimi perceptohet si kércénim. Me rend té brendshém,
dallimi perceptohet si pasuri. Ky ndryshim perceptimi éshté
themeli i bashkéjetesés pa dhuné.

Né plan historik, ¢do shoqgéri gé ka njohur periudha té gjata
pageje ka pasur njé kulturé té forté té rendit té brendshém:
ndjenjé mase, pérgjegjési personale, respekt pér kufirin dhe
vetépérmbajtje. Kur kéto jané dobésuar, pagja éshté rrézuar,
pavarésisht strukturave politike, ekonomike apo ushtarake.
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Asnjé sistem nuk e kompenson mungesén e rendit té
brendshém.

Rendi i brendshém nuk ndértohet me shpejtési dhe as me
formula. Ai kérkon edukim té vetédijes, durim dhe pérballje té
singerté me veten. Kjo pérballje nuk éshté e lehté, sepse njeriu
shpesh preferon té fajésojé jashté. Eshté mé e lehté té kérkosh
ndryshim te tjetri sesa té rregullosh brendiné. Por vetém duke
marré pérgjegjésiné pér rendin e brendshém, njeriu fiton liri
reale.

Rendi i brendshém nuk éshté izolim nga bota. Pérkundrazi, ai
e bén marrédhénien me botén mé té shéndoshé. Njeriu i
rregulluar nga brenda nuk reagon me tepri, nuk provokohet
lehté dhe nuk ka nevojé té déshmojé veten pérmes konfliktit.
Prania e tij veté béhet stabilizuese pér mjedisin ku jeton.

Pagja e jashtme éshté gjithmoné e dukshme, por e
pagéndrueshme pa rrénjé. Rendi i brendshém éshté i
padukshém, por mbajtés. Kur ai ekziston, pagja nuk ka nevojé
té shpallet dhe as té mbrohet me forcé. Ajo shfaget si ményré
jetese, si sjellje e pérditshme dhe si getési qé nuk kérkon
vémendje.

Prandaj, ¢do projekt pér page gé anashkalon rendin e
brendshém éshté i destinuar té déshtojé. Dhe ¢do njeri gé
ndérton rend té brendshém, edhe pa e shpallur dhe pa e
promovuar, béhet faktor real pageje né mjedisin ku jeton. Pa
zhurmé, pa imponim dhe pa pretendim, por me
géndrueshméri gé nuk thyhet lehté.
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KAPITULLI 36

KONFLIKTI SI SHENJE E MUNGESES SE RENDIT

Konflikti shpesh trajtohet si ngjarje e jashtme, si pérplasje
interesash, ideologjish apo rrethanash té papajtueshme. Né
kété kéndvéshtrim, ai shihet si dicka qé “ndodh”, jo si digka gqé
buron. Por né thelb, konflikti nuk éshté shkak; ai éshté
simptomé. Ai shfaget aty ku rendi mungon-sé pari né
brendiné e individit dhe mé pas né marrédhénie. Pa kété
kuptim themelor, konfliktet trajtohen vetém né sipérfage dhe,
edhe kur zbuten, kthehen periodikisht né forma té reja.
Mungesa e rendit té brendshém krijon paqartési né géllim.
Kur njeriu nuk e di qarté cfaré kérkon dhe pse e kérkon, ¢do
pengesé pérjetohet si kércénim. Kjo paqartési e shtyn
reagimin pérpara reflektimit dhe e kthen mospajtimin né
pérplasje. Konflikti, né kété rast, nuk éshté mosmarréveshje
reale, por reagim ndaj pasigurisé sé brendshme. Aty ku
mendimi, ndjenja dhe veprimi nuk jané né pérputhje, lind
tension qé kérkon shkarkim. Ky shkarkim shpesh ndodh
pérmes konfliktit.

Konflikti nuk lind domosdoshmérisht nga dallimi. Dallimi
éshté gjendje natyrore e bashkéjetesés njerézore. Ai ekziston
né mendime, né ndjeshméri, né pérvoja dhe né role. Konflikti
lind kur dallimi pérjetohet pa strukturé dhe pa kufij té qarteé.
Aty ku kufiri nuk respektohet, dallimi humb funksionin e tij
pasurues dhe kthehet né burim frike, fyerjeje ose dominimi.
Rendi i brendshém e mbron dallimin duke i dhéné vend, jo
duke e shtypur dhe as duke e absolutizuar.

Né marrédhéniet personale, konflikti shfaget shpesh kur
pritshmérité jané té paqgarta ose té tepruara. Kur njeriu
kérkon nga tjetri té mbushé boshllége té brendshme-siguri,
vlerésim, identitet-cdo déshtim i tjetrit pérjetohet si tradhti.
Kéto konflikte nuk zgjidhen me negociata té jashtme, sepse
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burimi i tyre nuk éshté marréveshja, por kérkesa e gabuar.
Rendi i brendshém e zhvendos kérkesén nga tjetri te vetja dhe
e kthen marrédhénien né bashkéjetesé, jo né varési.

Shogeérité pa rend té brendshém institucionalizojné konfliktin.
Ato ndértojné struktura pér ta menaxhuar, por jo pér ta
parandaluar. Menaxhimi i konfliktit pa ndértim rendi éshté si
trajtim simptomash pa adresuar sémundjen. Konflikti mund
té zbutet pérkohésisht, té kanalizohet ose té shtyhet né kohé,
por mbetet gjithmoné i gatshém té shpérthejé. Sa mé shumé
mungon rendi i brendshém, aq mé shumé shoqéria
mbéshtetet te presioni, kontrolli dhe balanca e frikés.

Konflikti ushqgehet edhe nga tepria e identifikimit me rolin.
Kur njeriu e barazon veten me njé rol-politik, ideologjik,
profesional apo social-¢do kritiké ndaj rolit pérjetohet si sulm
personal. Kjo e ngurtéson géndrimin dhe e mbyll hapésirén e
dialogut. Rendi i brendshém e ndan identitetin nga roli. Kjo
ndarje nuk e dobéson njeriun; pérkundrazi, e bén mé té
géndrueshém. Kur identiteti nuk varet nga roli, reagimi humb
ashpérsiné dhe konflikti humb intensitetin.

Mungesa e rendit shfaget edhe né raportin me kohén.
Konfliktet e nxituara jané zakonisht produkte té presionit
kohor té perceptuar. Njeriu reagon sepse mendon se po
humbet dicka-pozicion, autoritet, té drejté apo kontroll. Ky
perceptim e bén reagimin té menjéhershém dhe té ashpér.
Kur rendi i brendshém éshté i pranishém, koha nuk
pérjetohet si kércénim. Kjo ul urgjencén e reagimit dhe hap
hapésiré pér reflektim. Konflikti nuk zhduket, por humb
shpérthimin.

Zgjidhja e konfliktit nuk fillon me pajtim té jashtém, por me
rivendosje té rendit té brendshém. Kur secila palé e rikthen
vémendjen te pérgjegjésia e vet, tensioni bie natyrshém. Kjo
nuk garanton dakordési té ploté, por garanton respekt dhe
stabilitet. Pa kété stabilitet, cdo marréveshje mbetet e brishté
dhe e pérkohshme. Marréveshjet gé nuk mbéshteten né rend
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té brendshém kérkojné mbikéqyrje té vazhdueshme pér té
mbijetuar.

Konflikti nuk duhet demonizuar. Ai éshté sinjal se digka nuk
éshté né vend. Kur lexohet si sinjal dhe jo si armik, konflikti
béhet mundési korrigjimi. Por kjo kérkon vetédije, masé dhe
durim. Pa kéto, konflikti shndérrohet né cikél shkatérrimi, ku
secila palé pérpiqet té fitoj€, jo té kuptojé. Fitoret e tilla jané
gjithmoneé té pérkohshme dhe té shtrenijta.

Né kété kuptim, konflikti éshté tregues i mungesés sé rendit,
jo prové e gjallérisé. Gjalléria e vérteté shfaget né aftésiné pér
té menaxhuar dallimin pa u pérplasur. Aty ku rendi i
brendshém éshté i forté, konfliktet zvogélohen né intensitet
dhe kthehen né dialog. Aty ku mungon, edhe ¢éshtjet mé té
vogla marrin pérmasa beteje.

Prandaj, ¢do pérpjekje pér té reduktuar konfliktin pa ndértuar
rendin e brendshém éshté e destinuar té déshtojé. Dhe ¢do
individ qé punon mbi rendin e vet té brendshém, edhe pa e
shpallur, béhet faktor stabilizimi né mjedisin ku jeton. Pa
imponim, pa moralizim dhe pa pretendim, por me gartési qé
ul tensionin dhe hap hapésiré pér bashkéjetesé reale.
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KAPITULLI 37

DIALOGU SI FORME E RENDIT

Dialogu shpesh reduktohet né shkémbim fjalésh, né debat apo
né pérpjekje pér té bindur tjetrin. Né kété formé té varféruar,
ai kthehet né mjet pérballjeje, jo ndértimi. Né kuptimin
ekzistencial, dialogu éshté shumé mé tepér se komunikim; ai
éshté formé rendi. Aty ku dialogu ekziston né kuptimin e tij té
ploté, rendi i brendshém gjen shprehje té jashtme pa u
shndérruar né imponim dhe pa rréshqitur né dhuné.

Dialogu nuk lind nga déshira pér té fituar, por nga gatishméria
pér té géndruar né pérputhje me té vértetén, edhe kur ajo nuk
éshté e favorshme pér egon, interesin apo pozitén. Pa kété
gatishméri, fjala humb funksionin e saj ndricues dhe béhet
mjet force. Komunikimi, né kété rast, nuk shérben pér
qgartésim, por pér presion. Dialogu i vérteté nuk kérkon
dominim; ai kérkon qartési dhe pranim té pasojés sé fjalés.

Né plan té brendshém, dialogu fillon gjithmoné me vetveten.
Njeriu gé nuk dialogon me veten e tij, gé nuk i vé né raport
mendimet, ndjenjat dhe géllimet, nuk mund té dialogojé
realisht me tjetrin. Ai mund té flasé shumé, por nuk dégjon;
mund té reagojé shpejt, por nuk kupton. Dialogu i jashtém
éshté gjithmoné pasqyrim i dialogut té brendshém. Aty ku
mungon ky i fundit, fjala béhet e fragmentuar dhe komunikimi
mbetet sipérfagésor.

Dialogu kérkon kufi. Pa kufi, fjala shpérndahet dhe humbet
drejtimin. Kufiri nuk e mbyll dialogun; pérkundrazi, e bén té
mundur. Ai e mban komunikimin té lexueshém dhe té sigurt.
Kur secili e di se ku mbaron fjala e tij dhe ku fillon tjetri,
dialogu nuk pérjetohet si rrezik, por si hapésiré e pérbashkét.
Pa kété siguri, dialogu zévendésohet nga mbrojtja dhe sulmi,
dhe fjala humb funksionin e saj rregullues.
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Shoqgérité gé nuk kultivojné dialogun ndértojné struktura té
forta, por té brishta. Ato mbéshteten te autoriteti, te rregulli i
imponuar dhe te frika nga pasojat. Ky rend funksionon vetém
pér aq kohé sa presioni mbahet. Sapo autoriteti dobésohet,
konflikti del né sipérfage me intensitet té shtuar. Dialogu,
pérkundrazi, éshté mekanizém vetérregullues: ai lejon
korrigjim pa shkatérrim dhe ndryshim pa rrézim.

Dialogu nuk kérkon barazi absolute té mendimeve dhe as
pajtim artificial. Ai kérkon respekt pér rendin e pasojés. Cdo
fjalé ka peshé dhe ¢do peshé ka ndikim. Dialogu i vérteté e
merr parasysh kété ndikim pérpara se fjala té shqiptohet. Kjo
maturi nuk éshté censuré dhe as friké nga shprehja; éshté
pérgjegjési ndaj rendit té pérbashkét.

Né marrédhéniet njerézore, dialogu krijon hapésiré pér rritje
té pérbashkét. Pa dialog, marrédhéniet mbushen me
pritshméri té pathéna dhe me keqgkuptime té grumbulluara.
Me dialog, edhe mospajtimi merr formé gé nuk shkatérron
lidhjen. Dialogu nuk e eliminon konfliktin, por e transformon
até né mundési qartésimi dhe rregullimi.

Dialogu kérkon durim. Kuptimi nuk formohet me shpejtési
dhe as nuk imponohet me forcé. Shogérité gqé e humbin
durimin e zévendésojné dialogun me slogane. Slogani éshté
shenjé e varférisé sé dialogut, sepse e mbyll kuptimin né
forma té gatshme dhe e ndalon pyetjen. Aty ku sloganet
dominojné, dialogu shuhet dhe mendimi ngurtésohet.

Né plan shogéror, dialogu éshté kusht i paqges sé
géndrueshme. Pa dialog, pagja éshté vetém heshtje e
pérkohshme, pauzé mes konflikteve. Dialogu i vérteté kérkon
gé secila palé té pranojé kufirin e vet dhe té mos e
absolutizojé perspektivén e saj. Ky pranim nuk e dobéson
pozicionin; e bén até té géndrueshém, sepse e cliron nga
nevoja pér mbrojtje agresive.

Dialogu nuk éshté relativizém. Ai nuk thoté se gjithcka éshté e
barabarté dhe se ¢do géndrim ka té njéjtén peshé. Ai thoté se
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e vérteta kérkon hapésiré pér t'u shfaqur. Pa kété hapésiré¢, e
vérteta ose shndérrohet né dogmé, ose humbet né zhurmeé.
Dialogu éshté ményra se si kjo hapésiré ruhet dhe mbrohet.
Dialogu éshté formé rendi sepse e mban shogériné
funksionale pa e shtrénguar. Ai e zévendéson dhunén me
kuptim dhe imponimin me qartési. Aty ku dialogu éshté i
gjallé, rendi nuk ka nevojé té mbrohet me forcé, sepse
mbéshtetet nga vetédija e pjesémarrésve.

Prandaj, dialogu nuk éshté luks kulturor, as tekniké
komunikimi dhe as strategji politike. Ai éshté shprehje e
rendit té brendshém né marrédhénie. Pa dialog, rendi
copétohet dhe kthehet né presion. Me dialog, edhe dallimi
béhet i jetueshém dhe pagja merr formé reale, té
géndrueshme dhe té pérditshme.
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KAPITULLI 38

E VERTETA DHE QENDRUESHMERIA

E vérteta shpesh trajtohet si pohim qé duhet mbrojtur, si tezé
gé duhet argumentuar ose si ide qé duhet imponuar. Né kété
gasje, e vérteta shndérrohet né objekt konflikti dhe jo né
bosht orientimi. Né rendin ekzistencial, e vérteta nuk ka
nevojé pér mbrojtje agresive, sepse ajo nuk géndron mbi
bindjen e té tjeréve, por mbi géndrueshmériné e saj né kohé.
Ajo qé éshté e vérteté mbetet, edhe kur nuk pranohet
menjéheré. Ajo qé nuk éshté e vérteté kérkon vazhdimisht
pérforcim, sepse nuk mban peshé né rrjedhén e jetés.
Qéndrueshmeéria éshté prova mé e thellé e sé vértetés. Njé ide,
njé vleré apo njé géndrim gé ndryshon sa heré ndryshojné
rrethanat nuk éshté domosdoshmérisht i rremé, por éshté i
papjekur. E vérteta nuk lind e ploté; ajo piget pérmes kohés,
veprimit dhe pérballjes me pasojén. Vetém ajo qé kalon népér
pasojé pa u shpérbéré tregon se ka bazé té vérteté. Ajo qé
shembet sapo vihet né prové, déshmon se ishte ndértuar mbi
bindje té brishta.

NE€ jetén personale, e vérteta nuk éshté ajo gé njeriu deklaron
pér veten, por ajo gé jeta e tij déshmon. Njeriu mund té
artikulojé parime té larta, por vetém qgéndrueshméria e
veprimeve i jep atyre peshé reale. Kur fjala dhe veprimi nuk
pérputhen, e vérteta copétohet dhe njeriu pérjeton konflikt té
brendshém. Ky konflikt nuk zgjidhet me justifikime dhe as me
argumente té reja, por me pérputhje té géndrueshme mes asaj
gé thuhet dhe asaj qé béhet.

E vérteta nuk éshté gjithmoné e rehatshme. Ajo shpesh
kérkon korrigjim, heqgje doré nga iluzione té ndértuara me
kohé dhe pranim té gabimit. Por pikérisht kétu qéndron forca
e saj. E vérteta ¢liron energji qé mé paré shpenzohej pér té
mbajtur iluzionin gjallé. Qéndrueshméria e sé vértetés nuk
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vjen nga kénagésia e menjéhershme, por nga getésia qé krijon
né afat té gjaté. Ajo nuk e getéson momentin; ajo e stabilizon
jetén.

Shoqérité qé e relativizojné té vértetén pér hir té komoditetit
humbasin orientimin. Kur ¢do gjé béhet e diskutueshme pa
kriter dhe pa bosht, vendimet merren mbi interes té castit dhe
mbi presion té momentit. Kjo krijon pagéndrueshmeéri
strukturore, sepse asgjé nuk mbetet referencé e besueshme.
Qéndrueshméria shogérore kérkon pika té géndrueshme té sé
vértetés qé nuk ndryshojné me modén, frikén apo presionin
politik.

E vérteta nuk éshté armike e dialogut. Pérkundrazi, dialogu i
vérteté ekziston vetém aty ku e vérteta respektohet. Pa kété
respekt, dialogu shndérrohet né lojé fjalésh, né tekniké
bindjeje ose né strategji manipulimi. E vérteta i jep dialogut
bosht dhe kufi, sepse vendos dallimin mes asaj gé mund té
diskutohet dhe asaj gé nuk mund té shkelet pa pasojé. Pa kété
kufi, dialogu humb drejtimin dhe kthehet né zhurmé.
Qéndrueshmeéria e sé vértetés lidhet drejtpérdrejt me masén.
E vérteta e théné pa masé mund té shndérrohet né dhuné; e
vérteta e fshehur nga frika shndérrohet né génjeshtér té
heshtur. Masa e mban té vértetén té jetueshme, duke i dhéné
formé qé mund té pérgohet pa u shtrembéruar. Kjo masé nuk
e zbeh té vértetén; pérkundrazi, e mbron nga shkatérrimi.

Né plan ekzistencial, e vérteta nuk éshté destinacion pér t'u
arritur, por rrugé pér t'u ecur. Njeriu nuk e zotéron té
vértetén; ai ecén drejt saj. Qéndrueshmeéria né kété ecje éshté
ajo qé e dallon kérkimin e singerté nga manipulimi. Kur
kérkimi ndalet sapo has véshtirési, e vérteta zévendésohet
nga komoditeti. Kur ecja vazhdon edhe pérballé pasojés, e
vérteta thellohet dhe béhet pjesé e genies.

E vérteta qé nuk prodhon géndrueshméri éshté e paploté. Ajo
mund té jeté e sakté né teori, por e pagéndrueshme né jeté.
Qéndrueshmeéria kérkon gé e vérteta té pérkthehet né veprim,
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né marrédhénie dhe né pérgjegjési. Vetém atéheré ajo pushon
sé geni pohim abstrakt dhe béhet strukturé jetese.

Né marrédhéniet njerézore, e vérteta krijon besueshméri
vetém kur éshté e géndrueshme. Njé e vérteté e
ndryshueshme sipas interesit e shkatérron besimin mé shpejt
se njé génjeshtér e hapur. Qéndrueshméria i jep té vértetés
peshé morale, sepse tregon se ajo nuk pérdoret si mjet, por
jetohet si parim.

Prandaj, e vérteta dhe géndrueshmeéria jané té pandashme. E
vérteta pa géndrueshméri mbetet ide; géndrueshméria pa té
vérteté mbetet rutiné e zbrazét. Kur bashkohen, ato krijojné
rend té brendshém te individi dhe besueshméri reale né
shogéri. Dhe aty ku ka besueshmeéri, jeta fiton drejtim gé nuk
varet nga rrethanat, por nga kuptimi.
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KAPITULLI 39

LIRIA DHE PERGJEGJESIA KOLEKTIVE

Liria zakonisht mendohet si pérvojé individuale, si hapésiré
personale ku njeriu vepron sipas vullnetit té vet dhe sipas
interesit té castit. Né rendin ekzistencial, kjo éshté vetém njé
pjesé e pamjes dhe jo e téra. Liria nuk éshté kurré plotésisht
private, sepse asnjé veprim nuk mbetet i izoluar. Cdo zgjedhje
individuale prodhon jehoné kolektive, qofté ajo e dukshme
apo e padukshme. Aty ku kjo jehoné mohohet, liria humb
pérmbajtjen e saj reale dhe shndérrohet né shfrenim qé
konsumon vetveten.

Pérgjegjésia kolektive nuk e shuan liriné individuale dhe as
nuk e zvogélon até. Pérkundrazi, ajo e vendos liriné né
marrédhénie me té tjerét dhe me térésiné. Njeriu éshté i liré
té zgjedhé, por nuk éshté i shképutur nga pasojat e zgjedhjes
sé tij mbi mjedisin njerézor ku jeton. Kur kjo lidhje pranohet,
liria béhet ndértuese dhe krijuese. Kur mohohet, liria kthehet
né burim konflikti, sepse veprimi individual fillon té démtojé
rendin e pérbashkét.

Shoqgérité gé e absolutizojné liriné individuale pa e kultivuar
pérgjegjésiné kolektive prodhojné fragmentim. Cdo individ
ndjek interesin e vet dhe e konsideron kété si shprehje té
lirisé. Rendi i pérbashkét mbahet vetém pérmes rregullave té
jashtme, kontrollit dhe sanksioneve. Kjo Kkrijon ndarje té
vazhdueshme, sepse askush nuk ndjen pérgjegjési pér
térésiné. Né kété gjendje, shogéria funksionon, por nuk
bashkéjeton.

Pérgjegjésia kolektive nuk do té thoté barazim i verbér i
roleve dhe as zhdukje e dallimeve individuale. Ajo nénkupton
ndérgjegjésim pér ndikimin. Secili mban pérgjegjési né
pérpjesétim me peshén dhe ndikimin e veprimit té tij. Kur kjo
masé respektohet, drejtésia béhet e jetueshme dhe e
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pranueshme. Kur injorohet, lind ndjenja e padrejtésisé, edhe
nése rregullat formale jané té njéjta pér té gjithé.

Liria pa pérgjegjési kolektive e shteron besimin. Besimi éshté
themel i bashkéjetesés, sepse e zvogélon nevojén pér kontroll
té vazhdueshém. Aty ku besimi mungon, kontrolli shtohet. Ky
kontroll kufizon liriné reale dhe e kthen jetén shoqgérore né
sistem mbikéqyrjeje. Paradoksi éshté i qarté: liria e shpallur
pa pérgjegjési pérfundon né mé pak liri pér té gjithé.

Né plan kulturor, pérgjegjésia kolektive forméson normat e
pashkruara qé mbajné shoqgériné té lidhur. Kéto norma nuk
imponohen me ligj, por pérvetésohen pérmes shembullit dhe
pérséritjes. Kur normat e pérgjegjésisé dobésohen, ligjet
shtohen, por rendi nuk forcohet. Kjo tregon se ligji nuk mund
ta zévendésojé vetédijen kolektive dhe as ta prodhojé até.
Liria kolektive nuk éshté shumatorja mekanike e lirive
individuale. Ajo éshté cilési e marrédhénieve mes individéve.
Njé shogéri mund té keté individé té liré né letér, por té mos
keté liri kolektive né praktiké, sepse marrédhéniet jané té
mbushura me friké, mosbesim dhe konkurrencé té pamatur.
Liria kolektive kérkon pérgjegjési té pérbashkét pér hapésirén
gé ndahet dhe pér pasojat gé prodhohen né té.

Pérgjegjésia kolektive nuk lind nga frika e ndéshkimit dhe as
nga presioni i autoritetit. Ajo lind nga ndjenja e pérkatésisé
dhe nga vetédija se jeta e tjetrit éshté e ndérlidhur me jetén
time. Kur njeriu e sheh veten si pjesé té njé térésie qé ka
kuptim, ai vepron me Kkujdes pa u detyruar. Kjo ndjenjé
pérkatésie nuk éshté nacionalizém i verbér dhe as identitet i
mbyllur; ajo éshté ndérgjegje pér ndikimin reciprok dhe pér
pérgjegjésiné e ndaré.

Né situata krize, dallimi mes lirisé sé pérgjegjshme dhe asaj té
shfrenuar béhet i dukshém. Liria e shfrenuar kérkon té ruajé
privilegjin personal edhe kur démton té tjerét dhe e dobéson
térésiné. Liria e pérgjegjshme pranon kufizim té pérkohshém
pér té mbrojtur jetén kolektive. Ky pranim nuk éshté dorézim
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dhe as humbije e liris€; éshté shenjé e pjekurisé kolektive dhe
e vetédijes sé pérbashkét.

Pérgjegjésia kolektive nuk kérkon uniformitet mendimi dhe as
bindje té njéjté. Ajo kérkon respekt pér pasojén dhe pér
kufirin. Secili mund té mendojé ndryshe, por nuk mund té
veprojé sikur veprimi i tij nuk ka ndikim mbi té tjerét. Ky
éshté themeli etik i bashkéjetesés sé liré.

Prandaj, liria dhe pérgjegjésia kolektive jané dy shtylla té sé
njéjtés strukturé ekzistenciale. Pa pérgjegjési kolektive, liria
shpérbéhet né interes té castit dhe e gérryen shogériné nga
brenda. Pa liri individuale, pérgjegjésia kolektive kthehet né
imponim dhe humb kuptimin moral. Vetém kur kéto dyja
mbahen né ekuilibér, shogéria fiton géndrueshméri, besim
dhe drejtim qé nuk varet nga frika, por nga vetédija.
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KAPITULLI 40

KOHA, PASOJAT DHE PJEKURIA SHOQERORE

Koha nuk éshté vetém matje kronologjike dhe as rrjedhé
neutrale e ngjarjeve; ajo éshté fusha ku shfaqget pasoja. Cdo
veprim, ¢do vendim dhe ¢do mungesé veprimi e 1é gjurmén e
vet né kohé, edhe kur kjo gjurmé nuk éshté menjéheré e
dukshme. Shogérité gé nuk e marrin seriozisht kété lidhje
jetojné né iluzionin e momentit dhe befasohen vazhdimisht
nga pasojat qé, né té vérteté, kané gené té parashikueshme qé
né fillim.

Pjekuria shogérore nuk matet me zhvillimin teknik, me
shpejtésiné e informacionit apo me intensitetin e ndryshimit.
Ajo matet me aftésiné pér té menduar né kohé dhe pér ta
vendosur veprimin né raport me pasojén afatgjaté. Njé
shogéri e pjekur nuk pyet vetém “cfaré fitojmé tani?”, por
edhe “cfaré humbim mé voné?” dhe “¢faré po ndértojmé
pértej kétij momenti?”. Ky raport me kohén éshté dallimi
themelor mes rritjes sé géndrueshme dhe konsumimit té
vetvetes.

Koha éshté e paanshme. Ajo nuk ndéshkon dhe nuk
shpérblen; ajo vetém zbulon. Ajo e nxjerr né pah nése njé
zgjedhje ka gené e matur apo e nxituar, e géndrueshme apo e
pérkohshme. Shogérité qé e shpérfillin kété fakt pérpigen ta
anashkalojné kohén me justifikime, me narrativa té reja ose
me zhvendosje pérgjegjésie. Por koha nuk negociohet. Ajo e
bén té dukshme até gé u fsheh nén urgjencé dhe e nxjerr né
drité até gé u shty pér mé voné.

Pasojat jané forma konkrete e mésimit shogéror. Kur pasojat
pranohen dhe analizohen, shoqéria piget dhe rritet né
vetédije. Kur pasojat mohohen, relativizohen ose i atribuohen
vetém rrethanave té jashtme, pjekuria shtyhet. Ky shtyrje
krijon cikél gabimesh qé pérsériten me forma té ndryshme,
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por me té njéjtén thelbési. Koha, né kété rast, nuk sjell
pérparim, por lodhje dhe humbje besimi.

Shogérité e papjekura kérkojné zgjidhje té shpejta pér
probleme té thella. Ato veprojné mbi simptomé dhe jo mbi
shkak, sepse kérkojné getésim té menjéhershém dhe jo
ndértim afatgjaté. Kjo prodhon rezultate té shpejta, por té
pagéndrueshme. Kur pasojat kthehen, zhgénjimi rritet dhe
besimi né institucione, marrédhénie dhe struktura dobésohet.
Pjekuria shogérore kérkon durim pér té trajtuar shkaget, jo
vetém aftési pér té maskuar simptomat.

Koha ka edhe funksion rregullues moral. Ajo i vendos
veprimet né raport me njé vijé me te gjate se interesi i ¢astit.
Kur shogéria e humb kété perspektivé, normat béhen té
paqgarta dhe pérgjegjésia shpérndahet. Askush nuk ndihet
plotésisht pérgjegjés pér pasojén afatgjaté, sepse vémendja
éshté e ngujuar né moment dhe né reagim. Né kété gjendje,
vendimet merren pér té shmangur presionin aktual, jo pér té
mbrojtur té ardhmen.

Pjekuria shoqgérore shfaget qarté né meényrén se si brezat
lidhen mes vete pérmes kujtesés dhe pérgjegjésisé. Njé
shogéri gé mendon vetém pér brezin aktual éshté e destinuar
té konsumojé burimet-materiale, kulturore dhe morale-—pa i
rindértuar. Koha, né kété rast, shndérrohet né armik, sepse e
zbulon boshllékun gé po krijohet dhe e bén té pamundur
mbajtjen e ritmit pa shkatérrim.

Pasojat nuk jané gjithmoné té menjéhershme. Shpesh ato
vonohen dhe pikérisht kjo vonesé krijon iluzion sigurie.
Shoqgérité e papjekura e marrin mungesén e pasojés sé
menjéhershme si prové suksesi. Shogérité e pjekura e
kuptojné se vonesa éshté pjesé e ligjit té pasojés dhe veprojné
me kujdes edhe kur rreziku nuk éshté ende i dukshém. Ky
éshté ndryshimi mes reagimit dhe parandalimit.

Parandalimi nuk éshté friké nga e ardhmja dhe as paralizé nga
pasiguria. Ai éshté njohje e ligjit té pasojés dhe respekt pér
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kohén si faktor formues. Shoqgérité qé veprojné parandaluese
nuk e béjné kété sepse jané pesimiste, por sepse jané té
vetédijshme pér ndérvarésiné mes veprimit dhe kohés.

Né plan kolektiv, pjekuria nénkupton aftésiné pér té pranuar
gabimin pa u shpérbéré. Shoqérité e papjekura e pérjetojné
gabimin si kércénim pér identitetin dhe pérpigen ta mbulojné
ose ta justifikojné. Shogérité e pjekura e shohin gabimin si
burim korrigjimi dhe si mundési pér riorientim. Ky dallim
pércakton nése koha do té shérbejé si mésuese apo si
ndéshkuese.

Koha nuk kérkon shpjegim dhe as arsyetim teorik; ajo kérkon
pérputhje. Kur veprimet jané né pérputhje me masén, kufirin
dhe pérgjegjésiné, koha béhet aleate dhe e mbéshtet
ndértimin shoqgéror. Kur kéto mungojné, koha béhet faktor
pérkegésimi dhe i bén té dukshme carjet gé jané krijuar mé
herét. Kjo nuk éshté céshtje fati apo rrethane, por ligj
funksionimi.

Prandaj, pjekuria shogérore nuk éshté arritje gé shénohet njé
heré dhe pérfundon. Ajo éshté proces i vazhdueshém qé
kérkon vémendje ndaj kohés dhe respekt ndaj pasojés. Aty ku
ky respekt éshté i pranishém, shogéria nuk ka nevojé té
shpiké vazhdimisht fillime té reja pér té mbuluar déshtimet e
vjetra. Ajo ndérton mbi até gqé ka mésuar, korrigjon pa u
shkatérruar dhe ecén pa u shképutur nga vetvetja.
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KAPITULLI 41

AUTORITETI, FUQIA DHE KUFIRI

Autoriteti dhe fugia shpesh ngatérrohen, sepse né praktiké
shfagen sé bashku dhe veprojné paralelisht. Megjithaté, ato
nuk jané e njéjta gjé dhe nuk burojné nga i njéjti themel. Fuqia
éshté aftési pér té ndikuar, pér té vepruar dhe pér té
imponuar ndryshim mbi rrethana, njeréz apo struktura.
Autoriteti éshté legjitimiteti i kétij ndikimi. Fugia mund té
ekzistojé pa autoritet, por autoriteti nuk mund té ekzistojé pa
kufi dhe pa pérputhje té brendshme.

Kur fuqia shképutet nga autoriteti, ajo shndérrohet né
presion. Presioni éshté formé e jashtme e kontrollit gé kérkon
bindje té menjéhershme, por nuk ndérton rend té
géndrueshém. Ai mund té prodhojé nénshtrim té
pérkohshém, por nuk krijon besim. Aty ku veprimi ndodh
vetém nga frika e ndéshkimit ose humbjes, rendi éshté i
imponuar dhe i pagéndrueshém. Autoriteti i vérteté nuk
mbéshtetet né friké, por né pranim té brendshém dhe né
ndjenjén se ndikimi éshté i drejteé.

Autoriteti lind nga pérputhja mes asaj qé njeriu thoté dhe asaj
gé bén. Kur fjala dhe veprimi bien ndesh, autoriteti fillon té
shterojé, edhe nése fugia mbetet formalisht e pranishme. Kjo
éshté arsyeja pse shumé struktura, institucione ose figura
publike duken té forta nga jashté, por jané té brishta nga
brenda: ato kané fuqi, por jo autoritet. Brishtésia e tyre
zbulohet sapo presioni dobésohet ose sapo rrethanat
ndryshojné.

Kufiri éshté elementi gé e mban autoritetin té shéndoshé dhe
funksional. Pa kufi, autoriteti rréshqet né abuzim. Abuzimi
nuk fillon gjithmoneé si qéllim i vetédijshém; ai shpesh lind nga
mungesa e vetépérmbajtjes dhe nga ideja se fuqia justifikon
vetveten. Kur fugia nuk njeh kufi, ajo humb aftésiné pér té
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reflektuar dhe fillon té prodhojé pasoja qé démtojné edhe
géllimin fillestar pér té cilin u ushtrua.

Né plan ekzistencial, autoriteti i vérteté fillon me
vetéautoritetin. Njeriu qé nuk ka rend té brendshém dhe qé
nuk éshté né pérputhje me fjalén e vet nuk mund té ushtrojé
autoritet pa u mbéshtetur né imponim. Vetéautoriteti nuk
éshté kontroll i ngurté mbi veten dhe as disipliné e frikshme;
ai éshté aftési pér té mbajtur fjalén, pér té respektuar kufirin
dhe pér té pranuar pasojén e veprimit. Kjo aftési e bén
ndikimin té besueshém dhe té pranueshém pér té tjerét.
Shoqgérité gé nuk kultivojné kufirin prodhojné figura té
fugishme, por jo autoritative. Kéto figura mbéshteten né
spektakél, né zhurmé dhe né polarizim pér té ruajtur ndikimin
e tyre. Sa mé shumé zhurmé dhe sa mé shumé dramatizim, aq
meé pak autoritet real ekziston. Autoriteti i géndrueshém nuk
ka nevojé té shpallet vazhdimisht; ai ndihet né ményrén si
rendi ruhet pa dhuné dhe si vendimet pranohen pa detyrim.
Kufiri nuk e dobéson fuqiné; ai e drejton. Fugia me kufi éshté
fuqi ndértuese, sepse di ku té ndalet pér té mos u shndérruar
né shkatérrim. Kjo ndalesé nuk éshté humbje force, por shenjé
pjekurie. Fugia qé nuk di té ndalet shkatérron edhe até qé
synon té mbrojé, sepse humb sensin e masés dhe té pasojés.
Né marrédhéniet njerézore, mungesa e kufirit krijon varési
ose rebelim. Kur autoriteti nuk e njeh kufirin, tjetri ose
nénshtron veten dhe humb autonominég, ose kundérshton me
dhuné pér ta rimarré até. Asnjéra nga kéto gjendje nuk
prodhon marrédhénie té shéndosha. Autoriteti me kufi krijon
hapésiré pér bashképunim, sepse respekton autonominé e
tjetrit dhe e trajton até si subjekt, jo si mjet.

Autoriteti nuk éshté i pérjetshém dhe as i garantuar nga
pozicioni. Ai duhet té rinovohet vazhdimisht pérmes
pérputhjes, drejtésisé dhe pérgjegjésisé. Sa heré gé autoriteti
mbéshtetet vetém né titull, status apo hierarki dhe jo né
veprim té drejté, ai fillon té erodohet. Kjo erozion nuk ndodh
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menjéheré; koha e bén té dukshme pérmes humbjes sé
besimit dhe rritjes sé rezistencés sé heshtur.

Né plan shoqgéror, krizat e autoritetit jané shpesh kriza kufiri.
Ose kufijté jané shkelur vazhdimisht, ose jané béré té paqarté
dhe té pagéndrueshém. Né té dy rastet, besimi lékundet.
Rikthimi i autoritetit nuk vjen nga shtimi i fuqisé dhe as nga
forcimi i presionit, por nga qartésimi i kufirit dhe rikthimi i
pérgjegjésisé né vendin e vet.

Autoriteti i shéndoshé nuk frikésohet nga dialogu.
Pérkundrazi, dialogu e forcon até, sepse e mban té lidhur me
realitetin dhe me pasojén. Autoriteti qé shmang dialogun e
zévendéson até me urdhér dhe rregullore. Ky zévendésim
mund té funksionojé pér njé kohé, por nuk ndérton
besueshméri afatgjaté dhe nuk krijon pérkatési.

Né thelb, autoriteti, fugia dhe kufiri formojné njé triadé qé
nuk mund té ndahet pa pasoja. Fugia pa autoritet éshté
presion i zhveshur nga kuptimi. Autoriteti pa kufi éshté
abuzim i maskuar. Kufiri pa autoritet éshté formalitet i
zbrazét qé nuk respektohet. Vetém kur té treja mbahen né
ekuilibér, rendi béhet i géndrueshém, marrédhéniet béhen té
lexueshme dhe shoqgéria funksionale pa dhuné té
vazhdueshme.
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KAPITULLI 42

DREJTESIA, MASA DHE EKUILIBRI

Drejtésia shpesh ngatérrohet me baraziné mekanike ose me
zbatimin formal té rregullave, sikur mjafton njé proceduré e
sakté pér té prodhuar rend té drejté. Né rendin ekzistencial,
drejtésia éshté dicka shumé mé e thellé: ajo éshté ekuilibér i
masés. Aty ku masa mungon, drejtésia kthehet ose né
padrejtési té fshehur, ose né dhuné té ligjshme. Drejtésia nuk
éshté ndarje e njéjté e gjithckaje, por vendosje e secilés gjé né
peshén e vet reale.

Masa éshté kriteri qé e bén drejtésiné té jetueshme. Pa masé,
drejtésia shndérrohet né ide abstrakte qé nuk marrin
parasysh rrethanén, pasojén dhe pérgjegjésiné. Masa nuk e
relativizon drejtésiné; ajo e konkretizon. Ajo e lidh parimin
me jetén reale dhe e mbron drejtésiné nga verbéria gé lind
kur rregulli zbatohet pa dallim dhe pa kuptim.

Ekuilibri éshté shfagja praktike e drejtésisé né kohé. Ai nuk
éshté gjendje statike, por proces rregullimi té vazhdueshém.
Cdo veprim, ¢do vendim dhe ¢do mungesé veprimi e l1ékund
ekuilibrin dhe kérkon korrigjim. Shogérité e géndrueshme
nuk jané ato gé nuk lékunden kurr€, por ato qé diné ta
rikthejné ekuilibrin pa shkatérrim dhe pa dhuné té
panevojshme.

Drejtésia pa masé prodhon ndéshkim té tepruar ose tolerim té
tepruar. Té dyja jané forma padrejtésie, sepse i shmangen
pasojés reale. Ndéshkimi i tepruar e shkatérron besimin dhe
prodhon friké ose rebelim té fshehur. Tolerimi i tepruar e
shkatérron rendin dhe krijon ndjenjén se pérgjegjésia nuk ka
peshé. Masa i mban té dyja brenda kufirit té shéndoshé dhe i
lidh me géllimin e drejtésisé, jo me reagimin emocional.

Né jetén personale, drejtésia fillon me veten. Njeriu i padrejté
ndaj vetes-qofté duke e dénuar pa masé, qofté duke e
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justifikuar pa kriter-nuk mund té jeté i drejté ndaj té tjeréve.
Vetédrejtésia nuk éshté vetédénim dhe as vetéfalje e verbér;
ajo éshté pranim i pasojés dhe korrigjim i sjelljes. Ky pranim
krijon ekuilibér té brendshém dhe e bén njeriun té besueshém
né marrédhénie.

Drejtésia personale kérkon gé njeriu ta shohé veten jo si
pérjashtim nga rregulli, por si pjesé té tij. Kur njeriu i lejon
vetes até gé nuk do t'ia lejonte tjetrit, drejtésia prishet gé né
themel. Masa e mbron njeriun nga kjo dyfytyrési, sepse e lidh
veprimin me pasojén, jo me justifikimin.

Shogeérité gé e kérkojné drejtésiné vetém né institucione, pa e
kultivuar masén te individi, prodhojné ligje té shumta dhe
drejtési té pakét. Ligji pa masé béhet proceduré e ftohté gé
zbaton rregullin pa e kuptuar jetén. Drejtésia e vérteté kérkon
vetédije té shpérndaré né shoqéri, jo vetém autoritet gendror
dhe mekanizma ndéshkimi.

Ekuilibri shogéror nuk do té thoté mungesé tensioni. Tensioni
éshté i pashmangshém né bashkéjetesé, sepse dallimet jané
reale. Ekuilibri do té thoté gé tensioni té mos kthehet né
shkatérrim. Kjo kérkon gé drejtésia té zbatohet me masé dhe
me kuptim té pasojés afatgjaté, jo vetém té reagimit té castit
apo té presionit publik.

Drejtésia lidhet ngushté me kohén. Vendimet e drejta nuk jané
gjithmoné té menjéhershme, sepse kérkojné peshim.
Shoqgérité qé veprojné me nxitim né emér té drejtésisé shpesh
prodhojné padrejtési té reja, sepse reagojné ndaj simptomés
dhe jo ndaj shkakut. Masa kérkon durim pér ta paré térésiné,
jo vetém fragmentin qé éshté mé i zhurmshém.

Ekuilibri i drejtésisé ruhet kur secili pranon se asnjé veprim
nuk éshté i shképutur. Cdo vendim ndikon né njé rrjet
marrédhéniesh dhe krijon valé gé shkojné pértej momentit.
Kur kjo ndérvarési kuptohet, drejtésia nuk zbatohet pér té
fituar betejé morale, por pér té ruajtur rendin e jetueshém né
kohé.
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Drejtésia pa ekuilibér shndérrohet né instrument pushteti.
Ajo pérdoret pér té justifikuar dominimin dhe jo pér té
mbrojtur rendin. Masa e ndalon kété rréshqitje, sepse i
vendos kufi interpretimit arbitrar dhe e lidh drejtésiné me
pérgjegjésiné reale.

Né kété kuptim, drejtésia nuk éshté géllim pér t'u shpallur,
por praktiké pér t'u mbajtur. Ajo kérkon masé né fjalé, né
veprim dhe né ndéshkim. Pa kété masé, drejtésia humb
legjitimitetin dhe béhet burim konflikti, edhe kur pérdor
gjuhén e rendit.

Prandaj, drejtésia, masa dhe ekuilibri jané té pandashme.
Drejtésia pa masé éshté e verbér. Masa pa drejtési éshté
arbitrare. Ekuilibri pa té dyja éshté i pérkohshém dhe i
brishté. Vetém kur kéto tre bashkéveprojné né ményré té
vetédijshme, shogéria fiton stabilitet qé nuk mbéshtetet né
friké, por né kuptimin e pasojés dhe né pjekuriné e rendit té
brendshém.
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KAPITULLI 43

VLERAT, QENDRUESHMERIA DHE TRASHEGIMIA

Vlerat nuk jané deklarata morale dhe as slogane g€ pérsériten
pér té Kkrijuar ndjenjé pérkatésie. Né rendin ekzistencial,
vlerat jané struktura té brendshme gé udhéheqin veprimin
edhe kur nuk ka vézhgues. Ato nuk shpallen pér t'u dukur, por
mbahen pér té géndruar. Pa kété géndrim, vlerat shndérrohen
né retoriké dhe humbin peshén e tyre reale, sepse nuk lidhen
me me pasojén.

Njé vleré e vérteté vepron edhe né heshtje. Ajo nuk ka nevojé
pér miratim té jashtém, sepse buron nga pérputhja e
brendshme mes asaj qé njeriu éshté dhe asaj qé bén. Kur vlera
kérkon vazhdimisht konfirmim publik, ajo tashmé ka humbur
boshtin e saj. Qéndrueshmeéria e vlerés matet me aftésiné pér
té mbetur e njéjté pérballé presionit, jo pérballé duartrokitjes.
Qéndrueshmeéria éshté prova e vlerés. Njé vleré gqé ndryshon
sa heré ndryshon rrethana nuk éshté vleré, por preferencé.
Preferencat ndjekin interesin; vlerat mbajné drejtimin. Ky
dallim éshté thelbésor, sepse ai pércakton nése njé shoqéri
ndérton trashégimi apo konsumon vetveten. Shoqérité qé i
ngatérrojné vlerat me preferencat jetojné né luhatje té
vazhdueshme dhe humbasin orientimin afatgjaté.

Vlerat nuk e shmangin konfliktin; ato e pérballojné até. Njé
vleré e géndrueshme nuk éshté ajo gé mbetet e padukshme,
por ajo gé nuk braktiset kur béhet e kushtueshme. Kostoja
éshté momenti i provés. Aty ndahet vlera nga retorika dhe
bindja e brendshme nga interesi i ¢astit.

Trashégimia nuk fillon me até gé lihet pas né fund, por me até
gé jetohet ¢do dité. Ajo formohet né ményrén si merren
vendimet, si trajtohen gabimet dhe si ruhet masa né veprim.
Trashégimia nuk éshté vetém c¢éshtje brezash; ajo éshté
céshtje koherence né kohé. Aty ku vlerat mbahen né ményré
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té géndrueshme, trashégimia ndértohet pa zhurmé dhe pa
nevojé pér shpallje.

Njé shoqgéri nuk ua lé trashégiminé brezave pérmes fjalimeve,
por pérmes strukturés sé jetuar. Brezat e rinj nuk trashégojné
até gé u thuhet, por até gé shohin té pérséritur. Kur vlerat
jetohen né ményré té njétrajtshme, ato béhen pjesé e rendit té
natyrshém dhe kalojné pa imponim.

Shogérité gé nuk kané vlera té géndrueshme mbéshteten né
rregulla té jashtme pér té ruajtur rendin. Kéto rregulla mund
té funksionojné pérkohésisht, por nuk Kkrijojné identitet.
Identiteti lind kur vlerat pérvetésohen nga brenda dhe
shndérrohen né orientim té pérditshém. Pa kété pérvetésim,
trashégimia mbetet formale dhe e brishté, e varur nga
autoriteti dhe jo nga vetédija.

Vlerat kérkojné pérballje me pasojén. Ato nuk provohen né
rrethana té lehta, por né momente presioni. Qéndrueshmeéria
e vlerés matet me aftésiné pér té mos u braktisur kur kostoja
rritet. Kjo aftési nuk lind nga idealizmi abstrakt, por nga
bindja e brendshme se vlera éshté mé e réndésishme se
pérfitimi i ¢astit.

Né jetén personale, trashégimia nuk éshté ¢faré thuhet pér
veten, por ¢faré mésojné té tjerét nga shembulli. Fémijét,
bashképunétorét dhe komuniteti nuk pérvetésojné vlera nga
fjalét, por nga géndrueshmeéria e veprimeve. Kur fjala dhe
veprimi pérputhen, vlera kalon pa u imponuar dhe pa u
shndérruar né moralizim.

Qéndrueshmeéria e vlerave krijon besim ndérbrezor. Kur
brezat shohin se vlerat nuk ndryshojné sipas interesit, ata i
marrin seriozisht. Ky besim éshté themel i vazhdimésisé
shogérore. Pa té, ¢do brez nis nga e para dhe trashégimia
thyhet, duke e kthyer shoqgériné né cikél té pérséritjes sé
gabimeve.

Vlerat nuk jané té pandryshueshme né formé, por jané té
géndrueshme né thelb. Forma mund té pérshtatet me kohén;
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thelbi nuk mund té braktiset pa humbur identitetin. Shogérité
gé e ruajné formén duke humbur thelbin ngurtésohen.
Shogérité gé e braktisin formén duke humbur thelbin
shpérbéhen. Qéndrueshméria kérkon dallim mes asaj gé
mund té ndryshojé dhe asaj qé duhet té mbetet.

Trashégimia kérkon durim. Ajo nuk jep rezultate té
menjéhershme dhe nuk garanton lavdi té shpejté. Por ajo
ndérton géndrueshmeéri afatgjaté. Shoqérité gé e braktisin
durimin pér hir té dukjes humbasin thellésiné dhe e kthejné
kulturén né produkt té konsumit, jo né strukturé orientuese.
Né kété kuptim, vlerat jané boshti qé e mban shoqgériné té
lidhur me vetveten né kohé. Pa to, ndryshimi béhet
shkatérrim. Me to, ndryshimi béhet vazhdimeési e vetédijshme.
Trashégimia nuk éshté pranga e sé shkuarés, por udhézim pér
té ardhmen.

Prandaj, vlerat, géndrueshméria dhe trashégimia nuk jané
kapituj té ndaré té jetés shogérore. Ato jané njé rrjedhé e
vetme (€ pércakton nése njé shoqgéri do té mbetet e
lexueshme pér brezat gé vijné, apo do té shpérbéhet né
momente pa kujtesé. Vetém aty ku vlerat mbahen me masé,
me pérgjegjési dhe me géndrueshmeéri, trashégimia béhet e
gjallé, ndértuese dhe e afté té mbajé kohén.
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KAPITULLI 44

THJESHTESIA SI FUQI RREGULLUESE

Thjeshtésia shpesh keqgkuptohet si varféri mendimi ose si
hegje doré nga kompleksiteti i jetés. Né rendin ekzistencial,
thjeshtésia nuk éshté reduktim i thellésis€, por pastrim i
tepricés. Ajo nuk e mohon kompleksitetin; e rregullon até.
Thjeshtésia éshté fugia qé e bén jetén té jetueshme pa e
zbrazur nga kuptimi, sepse ajo e vendos ¢do gjé né peshén e
vet reale.

Kompleksiteti i pakontrolluar nuk éshté shenjé inteligjence,
por shenjé mungese rendi. Kur mendimi, veprimi dhe
struktura shogérore mbingarkohen me forma, rregulla dhe
géllime té shumta, energjia shpérndahet dhe orientimi
humbet. Shumésia pa kriter nuk krijon pasuri kuptimore, por
zhurmé. Thjeshtésia nuk e ul nivelin e jetés; ajo e rikthen
fokusin te thelbésorja dhe e mbron kuptimin nga shpérbérja.
NE€ jetén personale, mungesa e thjeshtésisé shfaget si lodhje e
vazhdueshme. Njeriu angazhohet né shumé drejtime, mban
shumeé role dhe ndjek shumé pritshméri, pa pasur qartési se
cilat jané té domosdoshme dhe cilat jané té imponuara. Kjo
mbingarkesé nuk sjell pérmbushje, por ndjenjé boshlléku,
sepse energjia shpenzohet pa rend. Thjeshtésia e riorganizon
jetén duke vendosur prioritet dhe duke e kthyer vémendjen
nga sasia te domethénia.

Thjeshtésia kérkon guxim, sepse ajo pérfshin hegje doré.
Heqgja doré nuk éshté humbje, por zgjedhje pér té mos e
shpérndaré veten. Njeriu shpesh i frikésohet thjeshtésisé
sepse mendon se do té humbasé mundési, ndérsa né té
vérteté humbet vetém iluzione. Kur njeriu heq doré nga e
panevojshmja, ai fiton hapésiré pér até qé ka peshé. Kjo
hapésiré nuk éshté bosh; ajo éshté potencial i pérgendruar.
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Thjeshtésia nuk nénkupton varféri pérvoje, por qartési
pérvoje. Njé jeté e thjeshté nuk éshté jeté e ngushté; éshté jeté
e pérgendruar. Pérgendrimi i jep pérvojés intensitet té
géndrueshém, jo shpérthime té shkurtra. Aty ku pérvoja éshté
e pérgendruar, ajo béhet e mbajtshme né kohé dhe nuk
shndérrohet né konsum emocional.

Shoqgérité gé e kané humbur thjeshtésiné ndértojné sisteme té
ndérlikuara pér té menaxhuar probleme g€ jané Krijuar nga
veté ndérlikimi. Ky rreth vicioz prodhon burokraci té tepért,
ul besimin dhe e bén jetén shogérore té véshtiré pér t'u
kuptuar. Sa mé i ndérlikuar sistemi, aqg mé i largét béhet njeriu
nga kuptimi i tij. Thjeshtésia shoqgérore nuk do té thoté
mungesé strukture, por strukturé té lexueshme dhe té drejté.
Thjeshtésia lidhet ngushté me masén. Ajo e ndalon tepriné
pérpara se té shndérrohet né barré. Kur masa humbet, jeta
mbushet me kérkesa artificiale dhe synime té rreme, té cilat
kérkojné energji té vazhdueshme pér t'u mbajtur. Thjeshtésia
i zbulon kéto teprime dhe i heq pa dhuné, duke e kthyer
energjiné te ajo qé éshté e géndrueshme dhe e domosdoshme.
Né marrédhéniet njerézore, thjeshtésia krijon qartési. Ajo i
redukton pritshmérité e paqarta dhe i bén marréveshjet té
lexueshme. Kur marrédhéniet mbingarkohen me role, maska
dhe strategji, besimi dobésohet, sepse njeriu nuk e di mé me
ké ka té béjé. Thjeshtésia e kthen marrédhénien te
ndérgjegjésimi i ndérsjellg, jo te performanca dhe manipulimi.
Thjeshtésia nuk e pérjashton thellésiné emocionale.
Pérkundrazi, ajo e mbron até nga dramatizimi. Ndjenja e
thjeshté nuk éshté e cekét; ajo éshté e pastér dhe e
géndrueshme. Dramatizimi éshté shpesh shenjé e konfuzionit
té brendshém, jo e intensitetit té vérteté. Thjeshtésia e mban
ndjenjén té gjallé pa e shndérruar né lodhje dhe pa e kthyer
marrédhénien né skené tensioni.

Né plan shogéror, thjeshtésia éshté fuqgi rregulluese sepse e
bén rendin té kuptueshém pér shumicén. Kur rregullat jané té
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shumta, té paqarta dhe té ndryshueshme, ato humbin
autoritetin moral dhe kérkojné gjithnjé mé shumé kontroll.
Kur rregullat jané té pakta, té garta dhe té drejta, ato
pérvetésohen nga vetédija. Thjeshtésia nuk e dobéson rendin;
e legjitimon até.

Thjeshtésia ka edhe dimension etik. Ajo e ndalon njeriun té
fshehet pas ndérlikimeve pér té shmangur pérgjegjésiné. Kur
gjérat jané té thjeshta, pasojat béhen té dukshme. Kjo
dukshmeéri e pasojés e forcon pérgjegjésiné dhe e zvogélon
manipulimin. Thjeshtésia, né kété kuptim, €shté mbrojtje
kundér vetéjustifikimit.

Thjeshtésia lidhet edhe me kohén. Ajo e ¢liron jetén nga
nxitimi i panevojshém dhe e bén veprimin mé té géllimshém.
Njeriu gé jeton me thjeshtési nuk nxiton pér té mbushur
kohén, sepse e di ¢faré kérkon dhe ¢faré mund té presé. Ky
raport me kohén zvogélon ankthin dhe rrit géndrueshmériné
ekzistenciale.

Shoqgérité gé jetojné pa thjeshtési jané gjithmoné né urgjencé.
Ato reagojné vazhdimisht, sepse nuk kané bosht orientimi.
Thjeshtésia e krijon kété bosht dhe e bén veprimin mé té
matur. Veprimi i matur nuk éshté i ngadalshém; éshté i sakté.
Dhe saktésia e mbron shogériné nga gabime té pérséritura.
Thjeshtésia nuk éshté kthim prapa dhe as refuzim i zhvillimit.
Ajo éshté Kkriter pér zhvillim té géndrueshém. Pa thjeshtési,
zhvillimi béhet i pakontrolluar dhe kthehet né shkatérrim té
burimeve-materiale, njerézore dhe morale. Me thjeshtési,
zhvillimi ruan lidhjen me jetén reale dhe me nevojat e vérteta.
Prandaj, thjeshtésia nuk éshté luks asketik dhe as ideal
romantik. Ajo éshté nevojé strukturore pér jetén personale
dhe shogérore. Pa thjeshtési, rendi béhet i brishté dhe liria e
lodhshme. Me thjeshtési, rendi béhet i lexueshém dhe liria e
jetueshme.

Né kété kuptim, thjeshtésia éshté fuqi sepse rregullon pa
dhuné, orienton pa imponim dhe cliron pa shkatérrim. Ajo

128



nuk e zbraz jetén nga pérmbajtja; e mbush me kuptim té
pérgendruar. Aty ku thjeshtésia ruhet, jeta fiton qartési,
marrédhéniet fitojné besim dhe shogéria fiton ekuilibér gé
nuk ka nevojé té mbrohet me forcé.
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KAPITULLI 45

QENDRIMI NE DRITE

Pérmbyllja nuk éshté fund i mendimit, por vendosje e
géndrimit. Ajo nuk shton ide té reja dhe nuk hap horizonte té
tjera teorike; pérkundrazi, ajo i mbledh té gjitha né njé bosht
té vetém dhe i vendos né njé rend té lexueshém. Pérmbyllja
nuk éshté akt estetik dhe as moment ceremonial. Ajo éshté
casti kur njeriu ndalon sé kérkuari dhe fillon té géndrojé.
Qéndrimi né drité nuk éshté kulm emocional, por pozicion
ekzistencial gé merret pasi jané kaluar paqartésia, konflikti,
prova e gabimit dhe pesha e pasojés.

Drita, né kété kontekst, nuk éshté metaforé poetike dhe as
simbol abstrakt. Ajo nuk zbukuron realitetin dhe nuk e fsheh
errésirén. Drita éshté gjendje pérputhjeje. Ajo shfaget aty ku
veprimi éshté né masé, fjala mban pasojé, kufiri pranohet dhe
pérgjegjésia nuk shmanget. Kur kéto elemente bashkohen,
njeriu géndron né drité edhe pa e pérmendur até. Drita nuk
shpallet, sepse ajo nuk ka nevojé pér afirmim; ajo dallohet nga
gartésia e veprimit dhe nga mungesa e nevojés pér justifikim.
Qéndrimi né drité kérkon heqgje doré nga iluzioni i
neutralitetit. Neutraliteti shpesh paraqitet si mencguri ose
maturi, por né rendin e jetés ai éshté iluzion. Nuk ka géndrim
neutral pérballé pasojés. Cdo veprim, ¢do heshtje dhe c¢do
zgjedhje 1€ gjurmé. Té qgéndrosh né drité do té thoté té
pranosh kété fakt pa u fshehur pas rrethanave, roleve apo
justifikimeve kolektive. Ky pranim nuk éshté dorézim; éshté
akt pérgjegjésie gé e cliron njeriun nga ankthi i mbrojtjes sé
vazhdueshme.

Rruga drejt drités nuk éshté lineare. Ajo nuk ecén né vijé té
drejté dhe nuk premton pérparim té pandérpreré. Ajo
pérfshin devijime, gabime, ndalesa dhe kthime. Por ajo gé e
dallon géndrimin né drité nga lékundja e pérhershme éshté
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aftésia pér t'u kthyer. Kthimi nuk éshté regres dhe as pranim i
déshtimit; ai éshté rikthim né bosht. Njeriu gé di té kthehet
nuk humbet kohé, sepse ai nuk humbet orientimin. Ai e
pérdor gabimin si korrigjim, jo si arsye pér shpérndarje.

Né plan shogéror, géndrimi né drité nuk manifestohet me
moralizim publik dhe as me retoriké té larté. Ai shfaget né
lexueshmériné e rendit. Njé shogéri gé géndron né drité ka
rregulla té qarta, jo té shumta; autoritet me kufi, jo fuqi té
pakontrolluar; drejtési me masé, jo ndéshkim impulsiv. Ajo
nuk ka nevojé té prodhojé vazhdimisht armiq pér t'u
bashkuar, sepse boshti i saj nuk ndértohet mbi friké, por mbi
kuptim té pérbashkét.

Qéndrimi né drité nuk e pérjashton errésirén. Errésira nuk
zhduket dhe as nuk mohohet. Por ajo nuk trajtohet si
kundérfuqi mitike dhe as si fat i pashmangshém. Errésira
éshté mungesé pérputhjeje. Kur kjo kuptohet, errésira nuk
romantizohet dhe nuk absolutizohet. Ajo lexohet si sinjal pér
korrigjim. Njé shoqéri ose njé individ qé géndron né drité nuk
e fsheh errésirén, por as nuk e pérdor até si justifikim pér
dorézim.

Né jetén personale, géndrimi né drité shfaget si thjeshtési
veprimi. Njeriu pushon sé luajturi role té shumta dhe sé
ndértuari narrativa paralele pér situata té ndryshme. Jeta
béhet e drejtpérdrejté, jo sepse éshté e lehté, por sepse éshté
e unifikuar. Mendimi, fjala dhe veprimi nuk luftojné mé mes
vete. Kjo unitet nuk e bén jetén pa dhimbje, por e bén até té
mbajtshme dhe té kuptueshme.

Qéndrimi né drité nuk kérkon miratim. Ai nuk matet me
duartrokitje, pélgime apo konsensus té menjéhershém. Matet
me géndrueshméri né kohé. Ajo qé géndron né drité nuk ka
nevojé té ripaketojé veten pér cdo epoké dhe pér cdo
ndryshim rrethane, sepse boshti i saj nuk varet nga moda e
mendimit. Ajo mund té ndryshojé formé, por jo thelb.
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Drita nuk imponon. Ajo orienton. Ajo nuk thérret me zé té
larté dhe nuk konkurron pér vémendje. Ajo térheq pérmes
gartésisé. Ky éshté dallimi thelbésor mes ndikimit dhe
manipulimit. Ndikimi lind nga pérputhja; manipulimi lind nga
zbrazétia. Qéndrimi né drité e mbron njeriun nga tundimi pér
té manipuluar, sepse ai nuk ka nevojé té mbushé boshllége me
spektakél, friké apo premtime boshe.

Né kété piké, libri nuk ofron zgjidhje té gatshme dhe nuk
shpérndan formula. Ai nuk premton sukses dhe as shpétim. Ai
ofron bosht orientimi. Kush kérkon receta, do té zhgénjehet.
Kush kérkon qartési pér té ndértuar jetén e vet, do té gjejé
rrugé. Qéndrimi né drité nuk mésohet si tekniké dhe nuk
transmetohet si doktrin€; ai merret si vendim personal dhe
mbahet si pérgjegjési.

Prandaj, pérmbyllja nuk mbyll asgjé. Ajo vendos njé vijé té
garté mes shpérndarjes dhe pérputhjes, mes justifikimit dhe
pérgjegjésisé, mes zhurmés dhe qartésisé. Kush e kalon kété
vijé nuk béhet i pagabueshém, por béhet i lexueshém pér
veten. Dhe kjo lexueshméri éshté kushti i paré i lirisé sé
vertete.

Qéndrimi né drité nuk éshté privilegj i pakicés dhe as arritje
elitare. Ai éshté mundési pér kédo qé pranon masén, kufirin,
pérgjegjésiné dhe pasojén si ligje té jetés, jo si pengesa. Aty ku
kéto pranohen, drita nuk mungon, sepse ajo nuk vjen nga
jashté; ajo lind nga pérputhja.
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KAPITULLI 46

HARMONIZIMI I LINEARES, KUANTIKES
DHE HY]JNORES

Harmonizimi i lineares, kuantikes dhe hyjnores nuk éshté
bashkim artificial i tre perspektivave té ndryshme, por njohje
e faktit se ato jané tri ményra té sé njéjtés realitet, té pérjetuar
né nivele té ndryshme. Njeriu jeton njékohésisht né linearitet,
pérjeton thellésiné e kuantikes dhe mbéshtetet, shpesh pa e
artikuluar, né rendin hyjnor. Konflikti lind jo sepse kéto rendé
kundérshtojné njéra-tjetrén, por sepse ato pérjetohen té
ndara, té shképutura dhe té pakoordinuara né vetédijen
njerezore.

Linearja éshté ményra bazé e pérjetimit té kohés dhe
veprimit. Ajo éshté rendi i shkakut dhe pasojés, i hapave té
njépasnjéshém, i pérpjekjes graduale dhe i ndértimit té
ngadalshém. Pa linearitet, jeta béhet e palexueshme dhe
veprimi humb orientimin. Linearja éshté gjuha e pérgjegjésisé
praktike: ajo na méson se ¢do gjé kérkon kohé, se ¢do gabim
ka pasojé dhe se asgjé nuk ndértohet pa proces. Né kété
kuptim, linearja éshté themeli i jetés sé pérditshme dhe i
rendit shogéror.

Por linearja, e pérjetuar si rend i vetém, krijon iluzionin se
gjithcka éshté plotésisht e parashikueshme dhe e
kontrollueshme. Ky iluzion e ngurtéson mendimin dhe e bén
njeriun té besojé se realiteti éshté vetém ajo gqé matet,
numérohet dhe pérséritet. Kétu shfaqet kufiri i lineares: ajo
shpjegon funksionimin, por jo domosdreshtimin e thellé té
genies. Ajo ndérton rrugén, por nuk shpjegon gjithmoné pse
rruga ka kuptim.

Kuantikja hyn pikérisht aty ku linearja pushon sé geni e
mjaftueshme. Ajo nuk e mohon shkakun dhe pasojén, por
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tregon se realiteti éshté mé kompleks sesa zinxhiri i thjeshté i
ngjarjeve. Kuantikja zbulon se vézhgimi ndikon gjendjen, se
ndérvarésia éshté ligj dhe se koherenca éshté kusht i
géndrueshmérisé. Né kété rend, njeriu méson se nuk éshté
vetém veprues, por edhe pjesé e njé rrjeti ndikimesh qé
shtrihen pértej vetédijes sé tij té menjéhershme.

Kuantikja e ¢liron mendimin nga reduktimi, por rrezikon té
krijojé konfuzion kur shképutet nga linearja. E pérjetuar pa
masé, ajo mund té shndérrohet né relativizém, ku ¢do gjé
duket e pagéndrueshme dhe ¢do kufi perceptohet si iluzion.
Pa linearitet, kuantikja humb tokézimin dhe béhet abstraksion
gé nuk pérkthehet né jeté konkrete. Prandaj, harmonizimi
kérkon gé kuantikja té mos zévendésojé linearen, por ta
thellojé até.

Rendi hyjnor éshté dimensioni gé i jep kuptim té dyjave. Ai
nuk konkurron me shkencén dhe as me pérvojén praktike; ai i
tejkalon ato né kuptimin e orientimit. Rendi hyjnor nuk éshté
sistem teorik dhe as ideologji morale; ai éshté ligj kuptimi gé
vendos kufirin, masén dhe drejtimin. Né kété rend, jeta nuk
éshté proné, por amanet; veprimi nuk éshté vetém zgjedhje,
por pérgjegjési; liria nuk éshté shfrenim, por pérputhje me té
miren.

Pa rendin hyjnor, linearja rrezikon té kthehet né mekaniké té
ftohté, ndérsa kuantikja né lojé probabilitetesh pa orientim
etik. Rendi hyjnor e mban njeriun té lidhur me pyetjen
themelore: jo vetém “si funksionon?”, por “pér ¢faré shérben?”
dhe “cfaré pasoje ka né kuptimin e jetés?”. Ai nuk imponon
pérgjigje té gatshme, por vendos njé bosht té géndrueshém,
rreth té cilit mendimi dhe veprimi mund té rregullohen.
Harmonizimi i kétyre tre rendéve fillon né vetédijen
individuale. Njeriu i harmonizuar éshté ai qé vepron né
ményré lineare, duke respektuar procesin dhe pasojén; qé
mendon né ményré kuantike, duke pranuar ndérvarésiné dhe
ndikimin e padukshém; dhe qé géndron né rend hyjnor, duke
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ruajtur masén dhe pérgjegjésiné morale. Ky njeri nuk jeton né
konflikt té brendshém, sepse mendimi, ndjenja dhe veprimi
nuk térhigen né drejtime té kundérta.

Né jetén e pérditshme, ky harmonizim shfaget si qartési
vendimmarrjeje. Vendimi nuk merret vetém mbi bazé té
pérfitimit té menjéhershém (linearja), as vetém mbi intuité té
paankoruar (kegkuptim i kuantikes), por né pérputhje me
pasojén afatgjaté dhe me drejtésiné e brendshme (rendi
hyjnor). Kjo e bén veprimin té géndrueshém dhe e zvogélon
nevojén pér korrigjime té vazhdueshme.

Né marrédhéniet njerézore, harmonizimi i kétyre rendéve
krijon stabilitet dhe thellési. Linearja vendos kufij té qarté dhe
pérgjegjési konkrete. Kuantikja krijon ndjeshméri ndaj
ndikimit reciprok dhe hapésiré pér empati. Rendi hyjnor e
mban marrédhénien té drejté, duke mos lejuar gé aférsia té
kthehet né shfrytézim ose qé dallimi té shndérrohet né
armiqési. Marrédhénia béhet vend rritjeje, jo fushé beteje.

Né plan shogéror, mungesa e harmonizimit prodhon kriza té
vazhdueshme. Shoqgérité qé mbéshteten vetém né linearitet
ndértojné sisteme té rrepta, por té ngurta, qé thyhen nén
presion. Shogérité gé idolizojné vetém kuantiken bien né
relativizém dhe humbasin kriter. Shoqgérité qé pretendojné
rend hyjnor pa linearitet dhe pa kuantiké rrezikojné
dogmatizém dhe izolim nga realiteti. Vetém harmonizimi i
kétyre tre rendéve Kkrijon shoqgéri té géndrueshme dhe té
hapura njékohésisht.

Harmonizimi nuk éshté gjendje e pérfunduar, por proces i
vazhdueshém rregullimi. Cdo epoké e sfidon kété ekuilibér né
ményrén e vet. Teknologjia e pérshpejton linearitetin, shkenca
e thellon kuantikén dhe krizat morale e rikthejné pyetjen pér
rendin hyjnor. Pjekuria kolektive matet me aftésiné pér t'i
mbajtur kéto tri dimensione né dialog, jo pér t'i pérdorur
kundér njéra-tjetrés.
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Né nivel personal, ky kapitull nuk kérkon besim té verbér, por
ndershméri ndaj pérvojés. Cdo njeri e di nga pérjetimi se
veprimi ka pasojé, se ndérvarésia éshté reale dhe se mungesa
e kuptimit shkatérron. Harmonizimi fillon kur kéto tri njohje
pranohen si pjesé e sé njéjtés té veérteté, jo si alternativa
konkurruese.

Linearja i jep jetés strukturé. Kuantikja i jep thellési. Hyjnorja
i jep drejtim. Pa strukturé, jeta shpérndahet. Pa thellési, jeta
zbrazet. Pa drejtim, jeta humb kuptimin. Harmonizimi i tyre e
bén jetén té ploté, jo né kuptimin e pérsosméris€, por né
kuptimin e koherencés.

Ky harmonizim nuk e heq tensionin nga jeta, por e bén
tensionin té frytshém. Tensioni mes asaj qé planifikohet dhe
asaj gé ndodh, mes asaj gé dihet dhe asaj gé ndjehet, mes asaj
gé lejohet dhe asaj qé duhet, éshté pjesé e genies njerézore.
Kur kéto tensione rregullohen nga njé bosht i pérbashkét, ato
nuk shkatérrojné; ato formojné.

Prandaj, kapitulli i parafundit nuk ofron sintezé teorike, por
orientim ekzistencial. Ai nuk thoté se linearja, kuantikja dhe
hyjnorja duhen zgjedhur; ai tregon se ato duhen mbajtur sé
bashku. Kush i ndan, humbet ekuilibrin. Kush i harmonizon,
fiton gartési pér té ecur.

Nga ky harmonizim lind aftésia pér té jetuar me pérgjegjési pa
u ngurtésuar, me hapje pa u shpérndaré dhe me besim pa u
verbuar. Kjo aftési éshté shenja e njé vetédijeje té pjekur, qé
nuk kérkon té dominojé realitetin, por té pérputhet me té.

Ky kapitull nuk mbyll kérkimin. Ai e vendos njeriun né njé
piké ku kérkimi béhet i géndrueshém. Né kété piké, linearja
nuk e frikéson, kuantikja nuk e huton dhe hyjnorja nuk e
largon nga jeta. Ato béhen tre gjuhé té sé njéjtés pérvojé: té
jetuarit me kuptim.

Késhtu, harmonizimi i lineares, kuantikes dhe hyjnores nuk
éshté kompromis, por plotésim. Dhe ky plotésim éshté kushti i
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domosdoshém pér kapitullin e fundit, ku fjala i 1é vendin
géndrimit.
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KAPITULLI PERMBYLLES

UNI I PERULUR - I LIRE

I. Pérmbyllja si kthim, jo si fund

Ky kapitull nuk mbyll njé rrugé; ai e kthen njeriun né vetvete.
Nuk éshté vijé ndarése mes asaj qé u tha dhe asaj gé do té vije,
por piké getésimi ku fjala ndalet dhe kuptimi mbetet.
Pérmbyllja nuk ka pér detyré té bindé mé tej, por té vendosé.
Jo té imponojé drejtim, por té qartésojé kahun.

Cdo gjé gqé éshté ndértuar deri kétu - rendi, masa, koha,
drejtésia, dialogu, thjeshtésia, pérgjegjésia - nuk kérkon mé
shpjegim. Ato kérkojné pranim. Pranim té heshtur, té thellé, té
vetédijshém. Sepse vetém ajo qé pranohet nga brenda béhet
pjesé e jetés dhe nuk mbetet mendim i huaj.

Pérmbyllja éshté kthim te thelbésorja: te pyetja se kush éshté
njeriu, nga vjen dhe né ¢faré drejtimi ecén kur nuk e shtyjné
mé ambiciet, frika apo zhurma e botés.

I1. Uni gé nuKk fillon me veten

Njeriu shpesh mendon se fillon me lindjen e tij, me emrin, me
historiné personale. Por kjo éshté vetém forma e dukshme.
Para se té vinte né kété formé, ai ishte. Jo si identitet i ploté,
por si mundési, si grimcé kuptimi, si pjesé e njé rendi qé nuk
varet nga vullneti i tij.

Té kuptosh se ke gené para se té vije nuk éshté spekulim
metafizik; éshté pérulési ontologjike. Eshté njohje se uni nuk
éshté burim, por shfagje. Se vetédija nuk éshté pronég, por
dhuraté. Se jeta nuk éshté projekt personal, por pjesémarrje
né njé rrjedhé mé té madhe.

Ky kuptim nuk e zvogélon njeriun; e ¢liron nga pesha e rreme
e absolutizimit té vetes. Uni qé mendon se éshté fillim dhe
fund, mbart barré qé nuk mund ta mbajé. Uni gé e di se éshté
grimcé, merr vendin e vet pa u shtypur dhe pa u fryreé.
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II1. Pérulésia si njohje e realitetit

Pérulésia nuk éshté nénvlerésim i vetes dhe as pérkulje e
frikésuar. Ajo éshté pérputhje me realitetin. Eshté njohja e
sakté e pérmasés sé vet né raport me jetén, me té tjerét dhe
me Krijuesin.

Njeriu i pérulur nuk e mohon vlerén e tij; ai e njeh kufirin e
saj. Ai nuk kérkon té zéré vend gé nuk i takon, sepse e di se
cdo tejkalim i masés prodhon shpérbérje. Pérulésia éshté
getési e brendshme qgé lind kur njeriu pushon sé luftuari me
rendin e genies.

Pa pérulési, dija kthehet né arrogancé, liria né shfrenim dhe
besimi né dogmé. Me pérulési, dija béhet urtési, liria béhet
pérgjegjési dhe besimi béhet paqe.

IV. Liria gé lind nga pérulésia

Liria e vérteté nuk lind nga mungesa e kufijve, por nga pranim
i tyre. Kufiri nuk éshté armik i lirisé; éshté forma e saj e
jetueshme. Vetém ajo qé ka formé mund té zgjasé. Vetém ajo
gé ka masé mund té mbahet.

Uni i pérulur éshté i liré sepse nuk ka nevojé té provojé veten
pérmes dominimit. Ai nuk jeton né reagim, por né zgjedhje. Ai
nuk éshté i liré nga pasojat, por i liré pér t'i marré ato mbi
vete pa u thyer.

Liria pa pérulési éshté tension i vazhdueshém. Liria me
pérulési éshté getési qé nuk ka nevojé té shpallet. Ajo ndihet
né ményrén si njeriu ecén né jeté pa e shtyré botén dhe pa u
shtyré nga ajo.

V. Dashuria si gjendje pérputhjeje

Dashuria nuk éshté vetém ndjenjé dhe as vetém akt moral. Ajo
éshté gjendje pérputhjeje me jetén. Njeriu qé éshté né dashuri
nuk éshté i pérkryer, por éshté i hapur. I hapur ndaj tjetrit pa
u shpérbéré dhe i hapur ndaj vetes pa u justifikuar.
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Dashuria lind aty ku pérulésia dhe liria takohen. Pa pérulési,
dashuria béhet posedim. Pa liri, dashuria béhet varési. Vetém
aty ku uni nuk kérkon té jeté gendér, por as té zhduket,
dashuria merr formé té shéndoshé.

Dashuria nuk ka nevojé pér zhurmé, sepse ajo nuk éshté
performancé. Ajo éshté prani. Prani gé respekton kufirin dhe
e mbron lidhjen nga shfrytézimi.

VI. Harmonia me vetveten

Harmonia me vetveten nuk do té thoté mungesé konflikti té
brendshém. Do té thoté qé konflikti t€ mos sundojé. Mendimi,
ndjenja dhe veprimi nuk jané gjithmoné né njé vijé, por
harmonia éshté aftésia pér t'i rikthyer né bosht.

Uni i pérulur nuk i frikésohet gabimit, sepse nuk e lidh vlerén
e vet me pamundésiné pér té gabuar. Ai e pranon gabimin si
pjesé té rrugés, jo si shenjé déshtimi ontologjik. Kjo pranim e
¢liron energjiné e rritjes.

Harmonia e brendshme nuk fitohet duke eliminuar pjesé té
vetes, por duke i vendosur né vendin e duhur. Asnjé ndjenjé
nuk pérjashtohet, por asnjé nuk lejohet té sundojé pa masé.

VII. Harmonia me té tjerét

Marrédhénia me tjetrin éshté prova e pérulésisé. Aty ku njeriu
kérkon vazhdimisht té Kketé té drejté, marrédhénia
shndérrohet né betejé. Aty ku njeriu heq doré nga e drejta pér
té dominuar, hapet hapésiré pér dialog.

Harmonia me té tjerét nuk kérkon pajtim absolut dhe as
mendim té njéjté. Ajo kérkon respekt pér kufirin dhe pér
pasojén. Tjetri nuk éshté mjet pér plotésimin e boshllégeve té
mia dhe as pengesé pér realizimin tim; ai éshté pjesé e sé
njéjtés rrjedhé.

Uni i pérulur e sheh tjetrin jo si kércénim pér identitetin e vet,
por si pasqyré gé e ndihmon té kuptojé veten pa u mbrojtur
vazhdimisht.
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VIII. Harmonia me Krijuesin

Harmonia me Krijuesin nuk éshté marrédhénie kontrate dhe
as friké nga ndéshkimi. Ajo éshté pranim i rendit. Eshté njohje
se jeta ka ligje g€ nuk varen nga déshira ime dhe se kéto ligje
nuk jané kundér meje.

Krijuesi nuk éshté rival i lirisé njerézore. Ai éshté burimi i saj.
Sa mé shumeé njeriu e vendos veten né gendér absolute, aq mé
shumé e humb ndjenjén e kuptimit. Sa mé shumé e pranon se
éshté krijesé, aqg mé shumé e ndien jetén si dhuraté dhe jo si
barré.

Harmonia me Krijuesin nuk kérkon fjalé té shumta. Ajo
shfaget né masé, né drejtési, né pérgjegjési dhe né dashuri gé
nuk kérkon shpérblim.

IX. Drejtimi: jo arratisje, por pérputhje

Ky libér nuk i thoté njeriut ku té iké, por si té géndrojé. Jo si té
shpétojé nga bota, por si té jeté né té pa u humbur. Drejtimi
nuk éshté largim nga realiteti, por pérputhje me té.

Té ecésh drejt harmonisé do té thoté:

— té veprosh né kohé pa e dhunuar até,

- té mendosh thell€ pa u shképutur nga jeta,

— té besosh pa u verbuar,

— té duash pa pushtuar,

— té jesh i liré pa u shpérndaré.

Ky drejtim nuk éshté spektakolar. Ai éshté i geté, por i
géndrueshém.

X. Fjala géilé vendin jetés

Né kété piké, fjala ka béré detyrén e saj. Ajo nuk duhet té
vazhdojé té flasé pér té mos e zévendésuar jetén. Qéndrimi
éshté vendosur: uni i pérulur éshté uniiliré.

Kjo pérulési nuk éshté fund i dinjitetit, por themel i tij. Kjo liri
nuk éshté rebelim, por pérputhje. Kjo dashuri nuk éshté
ndjenjé kalimtare, por ményré e té genit.
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Libri mbyllet kétu jo sepse gjithcka u tha, por sepse ajo gé
duhej té orientohej, u orientua. Nga kjo piké e tutje, fjala nuk
ka mé pérpareési.

Nga kjo piké, jeta flet.
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PASTHENIE

Cdo libér gé flet pér liriné duhet té dijé kur té ndalet. Jo sepse
fjala shteron, por sepse kuptimi ka arritur pikén ku fjala
rrezikon té béhet e tepért. Ka njé cast kur vazhdimi i shkrimit
nuk e thellon mé mendimin, por e mbulon até. Kjo pasthénie
lind pikérisht nga ai ¢ast. Ajo nuk synon té mbyllé rrugén e
mendimit dhe as ta pérfundojé librin me pérfundime té
ngurta. Synimi i saj éshté mé i heshtur: té vendosé njé ndalesé
té vetédijshme, njé hapésiré ku lexuesi t€ mbetet vetém me
jetén e vet.

Né kéto faqe, liria nuk éshté trajtuar si shpétim, as si géllim i
izoluar, e as si e drejté e shképutur nga pasojat. Ajo éshté
trajtuar si pasojé e njé rendi té brendshém gé mbahet né
kohé. Ky rend nuk éshté disipliné e imponuar, por pérputhje e
mendimit, ndjenjés dhe veprimit. Aty ku Kkjo pérputhje
mungon, liria kthehet né impuls. Aty ku ajo ruhet, liria béhet
gjendje e jetueshme, jo pérjashtim i pérkohshém.

Libri ka folur pér masén, jo pér ta kufizuar njeriun, por pér ta
mbrojtur nga tepria. Tepria nuk éshté shenjé force, por shenjé
humbjeje orientimi. Kur masa humbet, edhe ajo gé fillon si e
drejté pérfundon si barré. Liria pa masé nuk e c¢liron njeriun; e
shpérndan. Dhe njeriu i shpérndaré nuk éshté i liré, por i
lodhur. Prandaj, masa éshté kusht i lirisé, jo armik i saj.

Kufiri, po ashtu, nuk éshté trajtuar si ndalim arbitrar, por si
formé e domosdoshme e ekzistencés. Pa kufi nuk ka formé,
dhe pa formé nuk ka mbajtje. Njé jeté pa kufij nuk éshté e
hapur; éshté e pagéndrueshme. Kufiri i pranuar nuk e
ngushton liring, por e bén até té géndrueshme né kohé. Ai i
jep veprimit peshé dhe marrédhénies siguri. Pa kufi, edhe
dashuria humb drejtimin; me kufi, ajo béhet mbajtése.
Pérgjegjésia, né kété libér, nuk éshté trajtuar si barré morale,
por si formé e lirisé sé pjekur. Pérgjegjésia nuk e shuan
zgjedhjen; e bén até reale. Njé zgjedhje pa pérgjegjési éshté
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vetém déshiré e castit. Kur pérgjegjésia pranohet, zgjedhja
lidhet me kohén dhe pasojén. Aty liria pushon sé gené impuls
dhe béhet géndrim.

Libri nuk éshté ndértuar pér té ofruar arratisje nga jeta, as pér
té Kkrijuar njé hapésiré mendore ku njeriu té ndihet i
pérjashtuar nga realiteti. Pérkundrazi, ai éshté pérpjekur ta
kthejé njeriun drejt jetés sé vet konkrete, aty ku vendimet
merren pa spektakél dhe pasojat nuk mund té shmangen. Ai
nuk kérkon pajtim té verbér dhe as ndjekje. Ai nuk fton né
identifikim me autorin, por né ballafagim me vetveten.

Cdo lexues e mbyll kété libér nga njé piké tjetér. Jo sepse
teksti éshté i pagarté, por sepse liria nuk lexohet nga e njéjta
distancé pér té gjithé. Secili e lexon nga vendi ku ndodhet: nga
pérvoja e vet, nga plagét e veta, nga pérgjegjésité gé mban ose
gé ka shmangur. Kjo shumeési leximesh nuk éshté dobési e
veprés, por kusht i domosdoshém i ¢do mendimi gqé nuk
imponohet.

Nése digcka duhet té mbetet pas leximit, ajo nuk duhet té jeté
ideja e autorit, as struktura e argumentit dhe as formulimi i
kapitujve. Ajo qé duhet té mbetet éshté vetédija e lexuesit se
liria nuk éshté dhuraté dhe as gjendje gé fitohet njé heré e
pérgjithmoné. Ajo éshté proces i brendshém qé kérkon kujdes
té vazhdueshém. Liria nuk transferohet, nuk huazohet dhe
nuk mésohet si tekniké. Ajo ndértohet nga brenda, né
ményrén si njeriu i mban zgjedhjet e veta dhe si pérballet me
pasojén e tyre.

Ky libér nuk jep c¢elésa té gatshém pér t'u mbajtur né xhep.
Veté titulli e bén té garté se celési nuk éshté objekt i jashtém.
Ai éshté bosht i brendshém. Dhe njé bosht nuk merret njé
heré; ai ruhet. Ruajtja e tij kérkon masé, vetépérmbajtje dhe
gatishméri pér korrigjim. Sepse ¢do shmangie e vogél nga
rendi i brendshém e bén liriné té rréshqitshme, edhe kur ajo
duket e sigurt né sipérfaqe.
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Kétu libri ndalet, por rruga nuk mbyllet. Rruga vazhdon né
veprimet e vogla, né ményrén si njeriu reagon ndaj njé fjale, si
merr njé vendim té véshtiré, si pranon njé kufi ose si e mban
njé pérgjegjési pa e shpallur. Liria nuk kérkon déshmitaré dhe
as justifikime. Ajo provohet né heshtje, aty ku mendimi, fjala
dhe veprimi nuk bien ndesh me njéri-tjetrin.

Nése pas mbylljes sé kétij libri lind nevoja pér mé pak fjalé
dhe mé shumé kujdes né veprim, atéheré leximi nuk ka gené i
koté. Nése lind nevoja pér té dégjuar mé shumé pérpara se té
flitet, pér té peshuar pérpara se té veprohet dhe pér té
pranuar pasojén pérpara se té kérkohet justifikim, atéheré
libri ka kryer funksionin e vet.

Liria nuk géndron né fundin e njé libri. Ajo nuk éshté
shpérblim pér leximin dhe as pérvetésim teorik. Ajo qéndron
né vazhdimin e jetés me vetédije, né ményrén si njeriu e mban
veten né raport me té tjerét dhe me rendin gé e tejkalon. Kétu
fjala ndalet me géllim. Pjesa tjetér nuk i pérket mé shkrimit,
por jetés.

Dhe jeta, ndryshe nga libri, nuk lexohet. Ajo jetohet.
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RRETH LIBRIT “CELESI I LIRISE”
Véshtrim letrar linear dhe ontologjik

Libri “Celési i Lirisé” paraget njé vepér refleksive me
karakter filozofik-etik, e ndértuar mbi njé bosht té garté
ontologjik, ku nocioni i lirisé rishqyrtohet pértej kuptimeve té
zakonshme, romantike apo ideologjike. Autori nuk e trajton
liriné si slogan dhe as si té drejté té shképutur nga pasoja, por
si gjendje ekzistenciale qé kérkon rend té brendshém, masé
dhe pérgjegjési. Né kété kuptim, vepra vendoset natyrshém né
traditén e mendimit refleksiv bashkékohor, ku fjala nuk
shérben pér imponim, por pér orientim.

Né planin linear, libri ndértohet mbi njé progresion té
géndrueshém té vetédijes. Argumentimi zhvillohet hap pas
hapi, duke kaluar nga ¢montimi i keqgkuptimeve mbi liriné
drejt ndértimit té kushteve qé e béjné até té jetueshme né
kohé. Cdo kapitull funksionon si hallké e domosdoshme e
térésisé, pa digresione tematike dhe pa pérséritje té zbrazéta.
Ky linearitet i jep veprés qartési strukturore dhe e bén até té
lexueshme edhe pér lexuesin qé nuk kérkon teori abstrakte,
por kuptim té géndrueshém dhe té aplikueshém.

Né planin kuantik té leximit, “Celési i Lirisé” shfaget si njé
sistem i hapur ndérveprimesh konceptuale. Liria, rendi, masa,
kufiri dhe pérgjegjésia nuk paraqiten si nocione té izoluara,
por si elemente té njé fushe té pérbashkét ku ¢do ndryshim i
njérés ndikon drejtpérdrejt ekuilibrin e térésisé. Kjo qasje jo-
lineare e mendimit e zhvendos leximin nga logjika e thjeshté
shkak-pasojé drejt njé kuptimi rezonant, ku vetédija e
lexuesit béhet pjesé aktive e procesit interpretues. Libri nuk
ofron pérkufizime pérfundimtare, por Kkrijon kushte pér
riformulim té vazhdueshém té kuptimit. Liria nuk “jepet” dhe
as nuk pérvetésohet teorikisht, por ndértohet pérmes
marrédhénies sé njeriut me veprimin dhe pasojén. Ky
dimension kuantik e bén veprén hermeneutikisht elastike dhe
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e mbron nga ngurtésimi doktrinar. Teksti nuk kérkon pajtim
té verbér, por ndalim, peshim dhe vetépérfshirje té lexuesit.
Stilistika e librit karakterizohet nga pérmbajtje, disipliné
gjuhésore dhe mungesé e retorikés bindése. Gjuha éshté e
sakté, e geté dhe e orientuar drejt densitetit kuptimor. Autori
shmang figuracionin e tepért dhe efektin emocional té lehtg,
duke privilegjuar qartésiné dhe géndrueshmériné e mendimit.
Heshtja, si element implicit i diskursit, luan rol té
réndésishém né strukturén e tekstit, duke i 1éné lexuesit
hapésiré pér reflektim dhe pérvetésim personal.

Né aspektin e veprimtarisé Kkrijuese, “Celési i Lirisé” i pérket
qarté fushés sé filozofisé praktike dhe etikés refleksive, me
shtrirje ontologjike dhe hermeneutike. Vepra nuk funksionon
si ese subjektive dhe as si traktat dogmatik, por si diskurs
formues i vetédijes, i ndértuar mbi argumentim linear dhe
ndérveprim kuantik té nocioneve. Kjo e pozicionon librin né
njé hapésiré ndérdisiplinore, ku letérsia e mendimit, etika dhe
ontologjia bashkéjetojné pa u shkriré né njéra-tjetrén.

Né leximin linear, libri mund té shihet si njé analizé etike e
lirisé sé pérgjegjshme dhe té kufizuar. Né leximin kuantik, ai
shfaget si njé fushé dinamike ku vetédija, veprimi dhe pasojat
formojné njé cikél té pandashém. Kéto dy plane nuk
pérjashtojné njéri-tjetrin, por e plotésojné veprén me njé
karakter té dyfishté: stabilitet argumentues dhe hapje
interpretative.

“Celési i Lirisé” nuk synon té ndértojé doktriné dhe as té
vendosé autoritet pérfundimtar. Vlera e tij géndron né faktin
se e vendos lexuesin pérballé pérgjegjésisé pér kuptimin gé
ndérton veté. Né kété aspekt, libri nuk éshté vetém tekst pér
t'u lexuar, por proces pér t'u pérjetuar. Fjala nuk pérfundon
né fage, por vazhdon né géndrimin e lexuesit ndaj jetés, duke
e zhvendosur liriné nga ideja né praktikén e pérditshme.

Autori
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PER LEXUESIN

Ky libér nuk kérkon lexim té shpejté dhe as pajtim té
menjéhershém. Ai kérkon ndalim, vémendje dhe gatishméri
pér té reflektuar. “Celési i Lirisé” nuk éshté shkruar pér t'u
konsumuar si ide, por pér t'u pérjetuar si proces i brendshém.
Ai nuk ofron arratisje nga jeta, por ftesé pér t'u kthyer tek ajo
me mé shumeé qartési.

Lexuesi nuk do té gjejé kétu formula té gatshme, receta
mendimi apo udhézime té thjeshtuara. Né vend té tyre, do té
ndeshé parime, vézhgime dhe géndrime gé kérkojné peshim
personal. Ky libér nuk flet né emér té lexuesit dhe as nuk
mendon né vend té tij. Ai nuk kérkon ndjekje, por pérfshirje.
Hap njé hapésiré ku mendimi, fjala dhe veprimi mund té vihen
né raport me njéri-tjetrin.

Leximi i kétij libri nuk kérkon njohuri paraprake dhe as
pérgatitje teorike. Ai kérkon ndershméri ndaj vetes. Disa fage
mund té duken té rénda, té tjera té heshtura, ndonjéheré edhe
sfiduese. Kjo nuk éshté mungesé ritmi apo ftohtési shprehjeje,
por zgjedhje e vetédijshme pér té mos e zévendésuar
kuptimin me efekt dhe thellésiné me shpejtési.

Nése gjaté leximit lind nevoja pér té ndalur, pér t'u kthyer pas,
pér té reflektuar ose edhe pér té mos réné dakord, atéheré
libri po e kryen funksionin e vet. Sepse liria nuk ndértohet me
pajtim té verbér, por me vetédije té zgjuar dhe me guxim pér
té paré pasojén e zgjedhjeve personale.

Ky libér nuk synon té bindé, té imponojé apo té mbyllé pyetje.
Ai synon té orientojé. Liria qé pérshkruhet kétu nuk éshté
zhurmé e jashtme, por getési e brendshme; jo shpérthim, por
géndrueshméri. Ajo lidhet me masén, me kufirin dhe me
pérgjegjésiné - jo si pengesa, por si kushte té domosdoshme té
jetueshmeérisé.

“Celési i Lirisé” nuk mbyllet né fagen e fundit. Ai vazhdon né
ményreén si lexuesi zgjedh té flasé, té veprojé, té€ ndalet dhe té

148



mbajé pérgjegjési né jetén e pérditshme. Nése pas leximit lind
nevoja pér mé pak zhurmé dhe mé shumé gartési, pér mé pak
justifikime dhe mé shumé pérputhje, atéheré ky libér ka
gjetur vendin e vet.

Fjala kétu ndalet. Pjesa tjetér i pérket lexuesit dhe jetés sé tij.
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FJALOR SHPJEGUES

DRITE / DRITA

Kuptim né libér:

Gjendje pérputhjeje, qartésie dhe orientimi té€ brendshém.
Sinonime funksionale:

qartési, vetédije e zgjuar, orientim i drejté, transparencé
morale, prani e kuptimit, rend i dukshém

Shpjegim:

Drita nuk pérdoret si metaforé poetike apo fetare e
zbukuruar, por si gjendje ekzistenciale ku mendimi, fjala
dhe veprimi nuk jané né konflikt. Té géndrosh né drité do té
thoté té mos fshihesh nga pasojat.

ERRESIRE

Kuptim né libér:

Mungesé pérputhjeje dhe qartésie.

Sinonime:

paqartési, shpérndarje, konflikt i brendshém, mungesé rendi
Shpjegim:

Errésira nuk paragqitet si forcé autonome, por si mungesé
rendi dhe vetédijeje.

LIRI

Kuptim né libér:

Gjendje e géndrueshme e veprimit té vetédijshém né
pérputhje me pasojén.

Sinonime:

vetévendosje e pérgjegjshme, hapésiré e jetueshme, autonomi
e matur

Shpjegim:

Liria nuk éshté shfrenim, por aftési pér té vepruar pa u
shkatérruar nga veprimi.
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MASE

Kuptim né libér:

Kriter i ekuilibrit né mendim, ndjenjé dhe veprim.
Sinonime:

peshim, maturi, ekuilibér, pérmbajtje

Shpjegim:

Pa masé, ¢do vleré kthehet né tepri dhe ¢do ide né rrezik.

KUFIR

Kuptim né libér:

Kusht i formés dhe mbrojtje e kuptimit.

Sinonime:

kornizé, ndalesé e vetédijshme, strukturé mbrojtése
Shpjegim:

Kufiri nuk e ndalon jetén; e bén té jetueshme.

PERGJEGJESI

Kuptim né libér:

Pranim i pasojés sé veprimit.

Sinonime:

llogaridhénie e brendshme, vetémbajtje, ndérgjegje vepruese
Shpjegim:

Pérgjegjésia éshté forma mé e larté e lirisé.

PASOJE

Kuptim né libér:

Jehona e pashmangshme e ¢do veprimi né kohé.
Sinonime:

rezultat, ndikim, kthim, efekt i vonuar

Shpjegim:

Pasojat nuk jané ndéshkim, por ligj funksionimi.

REND I BRENDSHEM

152



Kuptim né libér:

Pérputhje mes mendimit, ndjenjés dhe veprimit.
Sinonime:

koherencé e brendshme, harmoni personale, unitet i genies
REND SHOQEROR

Kuptim né libér:

Pasojé e rendit té brendshém té individéve.

Sinonime:

stabilitet, funksionalitet kolektiv, paqge e jetueshme

HESHT]JE

Kuptim né libér:

Hapésiré reflektimi para veprimit.

Sinonime:

ndalim i vetédijshém, pérmbajtje, vézhgim i brendshém

DIALOG

Kuptim né libér:

Formé e rendit pa imponim.

Sinonime:

komunikim i matur, shkémbim me kufi, dégjim aktiv

KOHA

Kuptim né libér:

Fusha ku zbulohet e vérteta e veprimit.
Sinonime:

proces, maturim, prové e géndrueshmérisé

QENDRUESHMERI

Kuptim né libér:

Aftési pér té mbetur i njéjté né thelb pérmes kohés.
Sinonime:

stabilitet, vazhdimési, besueshmeéri
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VETEDIJE

Kuptim né libér:

Aftési pér té paré lidhjen mes veprimit dhe pasojés.
Sinonime:

ndérgjegje e zgjuar, prani mendore, kuptim aktiv

LINEARE / LINEARITET

Kuptim né libér:

Ményré mendimi dhe ndértimi qé ndjek rend hap-pas-hapi.
Sinonime:

rrjedhé logjike, progresion i drejtpérdrejté, zhvillim gradual
Shpjegim:

Leximi linear ndihmon né qartési dhe stabilitet té mendimit.

KUANTIKE / KUANTICITET

Kuptim né libér (jo fiziké):

Ndérvarési dinamike e nocioneve ku ¢do element ndikon
térésine.

Sinonime:

ndérveprim, rezonancg, lidhje jo-lineare

Shpjegim:

Njé ndryshim i vogél né njé nocion ndikon gjithé strukturén.

ONTOLOG]JIKE / ONTOLOG]I

Kuptim né libér:

Qasje qé pyet: cfaré éshté njeriu dhe mbi ¢cfaré géndron
ekzistenca?

Sinonime:

thelb i genies, natyré ekzistence, bazé e té genit

HYJNORE
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Kuptim né libér:

Rend kuptimor gé e tejkalon njeriun dhe i jep jetés drejtim
etik.

Sinonime:

parim i larté, burim kuptimi, ligj i drejtésisé

AUTORITET

Kuptim né libér:

Legjitimitet moral, jo thjesht fuqi.

Sinonime:

besueshmeéri, ndikim i pranuar, drejtim i géndrueshém

THJESHTESI

Kuptim né libér:

Pastrimi i tepricés pér té ruajtur thelbin.
Sinonime:

qartési, fokus, ekonomi e veprimit

HARMONI

Kuptim né libér:

Bashkéjetesé e elementeve pa konflikt shkatérrues.
Sinonime:

pérputhje, ekuilibér i gjallé, rend funksional

PERULESI

Kuptim né libér:

Njohje e kufirit té vetes pa nénshtrim.

Sinonime:

vetédije e masés, respekt pér rendin, maturi ekzistenciale

GRIMCE

Kuptim né libér:
Simbol i njeriut si pjesé e njé rendi mé té madh.
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Sinonime:
njési e vogeél, pjesé e térésisé, genie jo-gendrore

UNI

Kuptim né libér:

Vetja e ndérgjegjshme, jo egoja.
Sinonime:

genie e vetédijshme, subjekt moral

PERMBYLLJE E FJALORIT

Ky fjalor nuk synon té mbyllé kuptimet, por t'i béjé té
lexueshme.

Ashtu si libri, edhe termat kétu nuk jané pér t'u mésuar
pérmendésh, por pér t'u jetuar né pérputhje.
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